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RESUMO

DUNGS, Gabriela Sdmy de Castro. A interface musica-cérebro-linguagem: habilidades musicais e
fonologicas em criangas do 2° ao 4° ano. Dissertacdo (Mestrado em Linguistica). 191f. Faculdade de
Letras, Programa de P6s-Graduag@o em Linguistica. Universidade Federal do Rio de Janeiro: Rio de
Janeiro, 2024.

O presente estudo consiste em uma pesquisa experimental, que mediu as habilidades musicais e de
consciéncia fonologica de criangas de 7 a 10 anos de idade, de escola publica de pedagogia Waldorf em
Nova Friburgo, com o objetivo de investigar a existéncia de correlacdo entre as habilidades citadas. Para
tal, 29 criangas do 2° ao 4° ano do ensino fundamental desta escola tiveram seu desempenho avaliado
em tarefas musicais e fonoldgicas. Ha diversas evidéncias na literatura embasando a existéncia de
transferéncia entre os dominios linguistico ¢ musical, assim como demonstrando os beneficios do
treinamento musical sobre habilidades de leitura e consciéncia fonoldgica. No entanto, essas pesquisas
ainda sdo raras no Brasil e ndo chegaram a um consenso sobre quais habilidades musicais estariam mais
relacionadas as habilidades fonoldgicas. Neste estudo, as tarefas fonologicas incluiram testes de
memoria para sequéncias de digitos, em ordem direta e indireta, a repeti¢do de sequéncias de palavras e
pseudopalavras, assim como uma avaliagdo da consciéncia fonologica, nos niveis silabico e fonémico.
Nos testes musicais foram avaliadas as habilidades de percepcdo ritmica ¢ melddica, assim como de
execugdo ritmica e reproducdo de melodias. Como resultado, foi encontrada uma correlagdo positiva,
porém nado significativa, entre desempenho em tarefas de Consciéncia fonologica e Percepgdo musical
(R=21, N=24, p=0.33), a qual foi influenciada pela relagdo entre a consciéncia fonémica e a percepgao
melddica (R=0.29, N=24, p=0.17). Ndo foram encontradas correlagdes expressivas entre a consciéncia
fonologica e a execucdo musical. Também foi encontrada correlagdo significativa entre habilidades de
discriminag¢do, memoria ¢ sequenciamento auditivos, medidos pela tarefa MSTT (transcri¢do de
sequéncias musicais) e a consciéncia fonologica (R = 0.44, N = 24, p < 0.05), assim como entre todas
as medidas de processamento fonologico ¢ a consciéncia fonoldgica. A correlagdo entre a consciéncia
fonologica e as habilidades musicais ganha significancia estatistica sob uma analise complementar, em
um grupo de criangas com dificuldades de alfabetizag@o (incluindo algumas criangas com diagndsticos
neurocomportamentais), com os valores R = 0.63, N = 13, p < 0.05 para a correlagdo com a Percepgao
musical e R =0.56, N =13, p < 0.05 para a correlagdo com a Execu¢do musical. Em analise descritiva,
o fator aulas de musica apresentou efeito positivo sobre o desempenho em consciéncia fonologica,
principalmente sobre o nivel fonémico, com 18.6% de diferenca entre as médias dos grupos, além de
efeito sobre as tarefas de execu¢do musical e pequeno efeito sobre a percepcao musical. A analise de
varidncia confirmou os dois primeiros efeitos, com resultado significativo para a execu¢do musical
(P<0.05) e marginalmente significativo para o desempenho em consciéncia fonologica (p=0.06). Esses
resultados parecem reforcar a existéncia de transferéncia entre os dominios musical e linguistico e
apontam para uma maior influéncia das habilidades de percepcdo melddica na correlagio com as
habilidades de consciéncia fonoldgica, sobretudo em nivel fonémico. Indicam também que essas
correlagoes inter-dominios se tornam ainda mais expressivas em contextos onde ha algum tipo de
dificuldade de leitura/aprendizagem.

Palavras-chave: linguagem; consciéncia fonologica; dislexia; musica; cognicao.



ABSTRACT

DUNGS, Gabriela Sdmy de Castro. A interface musica-cérebro-linguagem: habilidades musicais e
fonologicas em criangas do 2° ao 4° ano. Dissertacdo (Mestrado em Linguistica). 191f. Faculdade de
Letras, Programa de P6s-Graduag@o em Linguistica. Universidade Federal do Rio de Janeiro: Rio de
Janeiro, 2024.

This study consists of an experimental study that measured musical and phonological awareness skills
of children aged 7 to 10 years old, from a public Waldorf school in Nova Friburgo, with the aim of
investigating the existence of correlations between the aforementioned skills. To this end, 29 elementary
second to fourth graders at this school were assessed in musical and phonological tasks. There is a lot
of evidence in the literature supporting the existence of transfer between linguistic and musical domains,
as well as demonstrating the benefits of musical training on reading skills and phonological awareness.
However, such research is still rare in Brazil and has not reached a consensus on which musical skills
would be most related to phonological skills. In this study, the phonological tasks included memory tests
for sequences of digits, in direct and indirect order, the repetition of sequences of words and novel words,
as well as an assessment of phonological awareness, at syllabic and phonemic levels. In the musical
tests, the skills of rhythmic and melodic perception as well as rhythmic execution and melody
reproduction were evaluated. As a result, a positive, but not significant, correlation was found between
performance in Phonological Awareness and Musical Perception tasks (R =21, N =24, p=10.33), which
was influenced by the relationship between phonemic awareness and melodic perception (R = 0.29, N
=24, p = 0.17). No significant correlations were found between phonological awareness and musical
performance. A significant correlation was also found between auditory discrimination, memory and
sequencing skills, measured by the MSTT task (transcription of musical sequences) and phonological
awareness (R = 0.44, N =24, p <0.05), as well as between all measures of phonological processing and
phonological awareness. The correlation between phonological awareness and musical skills gained
statistical significance under a complementary analysis in a group of children with literacy difficulties
(including some children with neurobehavioral diagnoses), with values of R =0.63, N =13, p <0.05 for
the correlation with Musical perception and R = 0.56, N = 13, p < 0.05 for the correlation with Musical
performance. In a descriptive analysis, the music lessons factor showed a positive effect on phonological
awareness performance, mainly on the phonemic level, with an 18.6% difference between the group
means, in addition to an effect on musical performance tasks and a small effect on musical perception.
Analysis of variance confirmed the first two effects, with a significant result for musical performance
(P < 0.05) and marginally significant for phonological awareness performance (p = 0.06). These results
seem to reinforce the existence of transfer between the musical and linguistic domains and point to a
greater influence of melodic perception skills in the correlation with phonological awareness skills,
especially at the phonemic level. They also indicate that these inter-domain correlations become even
more salient in contexts where there is some type of reading/learning difficulty.

Keywords: language; phonological awareness; dyslexia; music; cognition.
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1 INTRODUCAO

A musica ¢ parte da natureza humana, envolvendo emogdes, prazer, sensagdes, intengdes
ocultas, assim como processos sensoriais, cognitivos e motores. E a tentativa humana de nomear
o divino, ndo de comunicar significados, como colocado por Adorno (2008). Mas somos
também uma espécie linguistica e nos apoiamos na linguagem para transmitir significados, para
pensar, expressar pensamentos, sentimentos ou impressoes, assim como para estabelecer
comunicacao com outros seres humanos. A linguagem, além de apresentar uma sucessao de
palavras em determinada ordem, tem inflexdes, entonagdo, tempo, ritmo e prosddia (que utiliza
recursos semelhantes aos de uma melodia), assim como a musica.

Aparentemente, em cada cultura humana que ja existiu, as pessoas tocaram, apreciaram,
dangaram e se divertiram com a musica. Os instrumentos musicais mais antigos, dos quais
temos conhecimento, datam de 30 a 40 mil anos atras e ¢ provavel, que os primeiros Homo
Sapiens tenham feito musica, héa cerca de cem a duzentos mil anos, utilizando-se de ritmos e
tons musicais nas épocas de acasalamento, como especulado por Darwin (FITCH, 2006;
KOELSCH, 2011).

Alguns assumem que as habilidades musicais humanas tiveram um papel filogenético
importante no desenvolvimento da linguagem e que o fazer musical foi responsavel por grandes
evolugdes nas fungdes sociais (KOELSCH, 2011). Ao menos um sistema de comunicagao
primitivo, pré-linguistico, baseado em algo semelhante ao que conhecemos como cangao,
também chamado protolanguage, teria existido como precursor da linguagem humana moderna
(FITCH, 2006). Essa linha de pensamento, adaptacionista, que remonta a Charles Darwin,
busca explicar a contribuicdo da musica para a origem de nossa espécie e o seu papel para a
selecdo sexual, os cuidados parentais e a criacdo de lagos sociais (KLEINMAN, 2015). Ja a
linha ndo adaptacionista, iniciada com Herbert Spencer, especula que a musica ndo teria funcao
bioldgica, tendo surgido como resultado da expressdo da emog¢do em animais, a partir de sua
excitagdo fisica; versdes mais avangadas dessa expressdo teriam aparecido, entdo, na forma de
vocalizagdes e da propria musica, a qual ndo ofereceria, nesta visdo, contribui¢des de causa ou
efeito, do ponto de vista bioldgico (KLEINMAN, 2015). Como colocado por Steven Pinker
(1997), a musica seria considerada uma mera fonte de prazer auditiva (auditory cheesecake),
da qual a humanidade poderia prescindir, sem mudar substancialmente seu estilo de vida.

Todos os seres humanos ouvintes, com raras excecdes, sao capazes de perceber musica,

seus tons, timbres, ritmos, pausas, melodias, harmonia, variagdes de intensidade, emocao,
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integrando estes elementos e gerando a musica com diferentes partes do cérebro, como areas
auditivas, areas da memoria (hipocampo), areas de regulagdo motora e emocional (cerebelo e
amigdala), sentido de prazer e recompensa (nucleo acumbens), assim como regides especificas
do lobo frontal (comportamento musical mais planejado), de forma quase inconsciente
(MUSZKAT, 2012). De forma anéloga, quase todos os humanos sao capazes de colocar palavras
juntas em frases, discursos, que, em seu fluxo, sdo carregados de inflexdes tonais, ritmo, pausas,
emog¢do, comunicando intencgdes (e segundas intencgdes), e integrar todos estes elementos com
diferentes partes do cérebro, de forma bastante inconsciente e automadtica. Além dessas
semelhangas, musica e linguagem sao andlogas em estruturacdo formal, organizando-se em
frases, periodos, contendo oragdes subordinadas, pontuacdo, exclamacgdes, interrogacoes,
parénteses, dentre outros (ADORNO, 2008). E suas expressoes orais, respectivamente, o canto
e a fala, também dependem de sistemas fonatorios e articulatorios, os quais sdo rudimentares
em outros primatas (FITCH, 2006).

As criangas, ao nascimento, t€ém um propensao para adquirir a lingua e, provavelmente,
para reter os padroes da musica de sua comunidade. Mesmo sem nenhuma instrugdo formal,
elas se tornarao adultos proficientes em sua lingua nativa e apreciardo a musica de sua cultura.
Em contrapartida, essa familiaridade pode dificultar a percepcao de sons, fonemas de outras
linguas e a apreciagao de musicas de outras culturas, que podem lhes parecer estranhas ou
desafinadas. Tal fendmeno se sucede porque o sistema sonoro nativo gera um tipo de marca
mental (imprint) que molda a forma como percebemos e categorizamos os sons em nossa lingua
(WERKER; HENSCH, 2015) ou musica nativas (PATEL, 2008; SHEPARD, 1984). Sobre o
sistema sonoro musical, uma série de estudos investigando a percep¢ao de padrdoes melodicos
e ritmicos em bebés, demonstrou que 0os mesmos possuem varios pré-requisitos para a analise
de estimulos auditivos complexos, € que o processamento dos aspectos melddicos e temporais
por essa populacao revela muitos paralelos com essas mesmas habilidades em adultos, podendo
corresponder a universais musicais (TREHUB, 1987).

A percepgao, tanto linguistica como musical, depende de um rapido processamento de
sinais, ricos em detalhes actsticos e organizagao estrutural. Para ambos os dominios, o cérebro
converte um fluxo dindmico de sons em um sistema de unidades discretas, dotado de estrutura
hierarquica e regras de combinacdo. Isso quer dizer que tanto a linguagem quanto a musica
possuem sintaxe, embora os detalhes da estrutura sintatica nos dois dominios sejam diferentes
(PATEL et al., 1998).

No entanto, os parametros acusticos de timbre e pitch sdo organizados de forma bastante

diferente nos dominios linguistico e musical, ndo havendo intervalos tonais estdveis em um
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discurso comum, por exemplo, assim como ¢ raro serem encontrados contrastes de timbre
organizados em uma sequéncia musical. Apesar de essas informagdes nos levarem a pensar que
os dois dominios teriam pouca coisa em comum, com unidades sonoras acusticamente
diferentes e representagdes neuronais dissociadas no cérebro humano, ¢ possivel que o
desenvolvimento dessas categorias sonoras conte com mecanismos de aprendizagem comuns
(PATEL, 2008, 2011, 2014).

Como vemos, apesar de uma série de divergéncias, semelhangas sdo observadas nos
universos da musica e da linguagem e, como consequéncia deste fato, estudos vém investigando
e demonstrando a existéncia de transferéncias entre esses dominios, assim como de
sobreposicao de substratos neurais subcorticais e corticais nos processamentos linguistico e
musical, sugerindo a existéncia de compartilhamento de recursos neurais (PATEL, 2011, 2014;
KOELSCH; SIEBEL, 2005; STRAIT; KRAUS, 2011).

De acordo com o tao conhecido efeito Mozart, ficou muito difundida a crenca de que
uma breve exposi¢cdo a musica classica poderia melhorar as habilidades matematicas, verbais e
visuoespaciais de criancas. Essa hipdtese € um tanto duvidosa e, de fato, a literatura atual nao
fornece uma resposta definitiva com relacdo aos efeitos do breve treinamento musical nas
habilidades cognitivas nao musicais (MEHR et al., 2013). Mehr e colegas (2013), por exemplo,
ndo observaram efeitos detectaveis de um treinamento musical oferecido durante 6 semanas a
criancas de 4 anos de idade, acompanhadas de seus pais, sobre suas habilidades visuoespaciais,
linguisticas ou de raciocinio numérico. Os autores sugerem a nao existéncia do chamado efeito
Mozart e comentam que as atividades de educacao artistica e musical devem prosperar por seu
valor intrinseco: aprimorar habilidades musicais, ampliar repertdrios, assim como promover o
prazer e a capacidade de apreciacao em atividades musicais.

No entanto, ndo ha dividas quanto aos efeitos do treinamento musical precoce e
intensivo, no cérebro jovem e maledvel, conforme demonstram uma série de pesquisas
(SCHLAUG et al., 1995; PASCUAL-LEONE et al., 1995; MORENO et al., 2009).

Schlaug e colegas (1995), por exemplo, demonstraram, que musicos profissionais
apresentam alteragdes cerebrais, como o aumento do corpo caloso, do plano temporal e da
matéria cinzenta em dreas motoras, auditivas, visuoespaciais € no cerebelo, e que essas
mudancas sdo tdo maiores quanto mais cedo tenha se iniciado e quanto mais intensa seja a
pratica musical.

Também ja foi verificado que o cérebro responde rapidamente a pratica musical, com
modifica¢des no cortex motor apods minutos de exercicios ao piano, € aumento, em poucos dias,

nas areas de representagdo cortical dos musculos dos dedos, assim como na atividade detectada
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nos ganglios basais, cerebelo e varias regidoes do cortex cerebral (PASCUAL-LEONE et al.,
1995).

Os beneficios que a musica pode promover ao cérebro linguistico, paralelamente, vém
sendo amplamente demonstrados. Ja se sabe que a comunicagdo musical na primeira infincia,
como o canto dos pais direcionado a seu filho, por exemplo, tem um importante papel no
desenvolvimento emocional, cognitivo e social da crianga (KOELSCH, 2011), assim como no
processo de aquisi¢dao dos contrastes da sua lingua nativa (WHITE et al., 2013).

Com relacdo ao tratamento das afasias de Broca através do canto, Ozdemir, Norton e
Schlaug (2006), encontraram sobreposi¢do substancial de ativagdo neural (overlap) para tarefas
de repeti¢ao de palavras cantadas e faladas, assim como palavras produzidas com humming ou
articuladas somente com vogais, incluindo regides dos giros pré e pds-central inferiores, do giro
temporal superior (GTS) e do sulco temporal superior (STS), em ambos os hemisférios.
Demonstraram também que, as palavras cantadas, em comparacao as faladas, apresentavam
ativacdo adicional de areas do giro temporal superior (principalmente a direita), de regides
inferiores e médias do cortex sensoriomotor primario ¢ de porgdes inferiores do giro frontal
inferior. Esses achados podem explicar por que, na privagdo da expressao linguistica (casos de
afasia adquirida), muitas vezes, um individuo ¢ capaz de cantar e, através dessa forma basica
de comunicagdo, expressar seus sentimentos. O fato de podermos recuperar as palavras
“perdidas” através do canto, além de ser algo surpreendente, pra nao dizer magico, sinaliza o
quao proximos esses dominios estao.

As habilidades musicais sao correlacionadas com uma maior facilidade para a aquisigao
dos padrdes fonéticos em uma segunda lingua (SLEVC; MIYAKE, 2006; DELOGU; ZHENG,
2020) e as habilidades de consciéncia fonoldgica, memoria de trabalho verbal, leitura e escrita
em criangas de leitura tipica (LAMB; GREGORY, 1993; ANVARI et al., 2002; DAVID et al.,
2007; FORGEARD et al., 2008b; PACHECO, 2009; STEINBRINK et al. 2019; DEGE;
MULLENSIEFEN; SCHWARZER, 2020; JANURIK; SURJAN; JOZSA, 2022; SOUSA et al.,
2022) e atipica (ATTERBURY, 1985; BARWICK et al, 1989; OVERY et al., 2003;
FORGEARD et al., 2008b).

Outras pesquisas vém revelando os beneficios do treinamento musical sobre o cérebro
auditivo (FUJIOKA et al., 2006), associando-o a um processamento da fala mais rapido e
robusto (KRAUS et al. 2014), assim como demonstrando seu efeito sobre medidas de
desempenho em habilidades de consciéncia fonoldgica e percepcao de padrdes tonais pods

intervengdo, tanto em criangas de leitura tipica (MORENO et al., 2009; DEGE; SCHWARZER,
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2011; PATSCHEKE; DEGE; SCHWARZER, 2019; VIDAL; LOUSADA; VIGARIO, 2020)
quanto atipica (REGISTER et al., 2007; FLAUGNACCO et al., 2015).

Apesar de encontrarmos na literatura uma grande quantidade de estudos e evidéncias
acerca das correlagdes entre processamento musical e linguistico, e dos beneficios da musica
para o desenvolvimento das habilidades fonologicas e de leitura, como os trabalhos citados nos
dois paragrafos anteriores, esses estudos sdo extremamente raros na realidade educacional
brasileira. Também nao foi esclarecido, ainda, quais habilidades musicais, se ritmicas ou
melddicas, estariam mais relacionadas as habilidades de leitura e consciéncia fonoldgica, pois
ndo ha consenso entre as pesquisas com relacdo a essa questdo. Além disso, apenas trés
pesquisas revisadas avaliaram habilidades de execuc¢do musical melddica (canto), o que nos
incentivou a verificar tais habilidades e suas possiveis relagdes com habilidades de consciéncia
fonologica. Uma outra lacuna que se apresenta, a qual pretendemos diminuir com nossa
abordagem metodologica, ¢ a pouca quantidade de estudos avaliando os quatro subdominios
em musica, que seriam o de percepcdo melddica, percepgao ritmica, execucdo melodica e
execugdo ritmica, em suas relacdes com a consciéncia fonologica. Apenas dois trabalhos
revisados preencheram esse quesito.

O presente trabalho, em estudo transversal, avaliou as habilidades musicais e de
consciéncia fonologica (e memoria de trabalho fonoldgica) de criancas com e sem dificuldades
de alfabetizagao, do 2°, 3° e 4° anos do ensino fundamental de escola ptublica Waldorf de Nova
Friburgo-RJ, por meio de protocolos de avaliacao existentes na literatura e da elaboragdo de um
teste inédito de execucdo musical (vocal) ritmica e melddica. A faixa etaria ampla foi
selecionada por corresponder aos anos em que a alfabetizacao esta ora em fase inicial ora em
fase de consolidacdo, quando as habilidades de consciéncia fonoldgica estio em pleno
desenvolvimento. O contexto escolar foi selecionado por uma questdo pragmatica, ja que ndo ¢
simples 0 acesso as escolas aqui no Brasil, mas também por um fator cientifico, que ¢ o de
ampliar representatividade de amostra, visto que os fendmenos que estamos investigando
ainda ndo foram pesquisados em escola desta pedagogia especifica, a qual conta com praticas
musicais didrias e frequentes.

Como objetivo primdrio, buscamos evidenciar a existéncia de correlagdo entre
habilidades linguisticas de consciéncia fonoldgica e habilidades musicais, corroborando os
achados de diversas pesquisas internacionais (ANVARI et al., 2002; ATTERBURY, 1985;
BARWICK et al., 1989; DAVID et al., 2007; DEGE; MULLENSIEFEN; SCHWARZER, 2020;
FORGEARD et al., 2008b; JANURIK; SURJAN; JOZSA, 2022; OVERY et al., 2003;
STEINBRINK ef al. 2019; SUN et al., 2017; SOUSA et al., 2022) e algumas realizadas no
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Brasil (PACHECO, 2009; ZUK et al., 2013; OLIVEIRA, 2018), que serdo comentadas no
decorrer deste trabalho. Como objetivo secundario, buscamos estabelecer correlagdes entre as
diferentes habilidades testadas nesta pesquisa (habilidades especificas em cada componente
cognitivo) a fim de discutir as possiveis relagdes de causalidade entre as mesmas. Essa analise
podera, inclusive, alimentar futuras discussoes acerca dos beneficios da utilizacdo da musica
no ambiente escolar como coadjuvante do processo de alfabetizacdo, além das possibilidades e
beneficios da aplicacdo da musica nos tratamentos da dislexia do desenvolvimento ou
adquirida.

A dissertacao foi organizada nas seguintes seg¢oes: no primeiro capitulo comentamos os
sistemas sonoros musicais € linguisticos; no segundo capitulo dissertamos sobre as unidades
sonoras minimas linguisticas e musicais, respectivamente, os fonemas e os intervalos
melodicos, e a relevancia dos contextos culturais, modelando a percep¢cdo dos mesmos; no
terceiro capitulo, comentamos aspectos cognitivos € neuronais relativos ao processamento
desses sons, como as especializacdes hemisféricas; no quarto capitulo, apresentamos algumas
hipdteses desenvolvidas para explicar o fenomeno de uma possivel transferéncia entre os
dominios musical e linguistico; no quinto capitulo, trazemos evidéncias empiricas da existéncia
de correlagdo entre habilidades musicais e consciéncia fonologica, assim como dos beneficios
obtidos por estudos de intervencdo com treinamento em musica (em ambos os casos, com
criancas de leitura tipica e atipica); no sexto capitulo, comentamos brevemente em que
consistem as habilidades musicais ¢ leitoras, incluindo a intima relagdo das ultimas com a
consciéncia fonologica, e também os transtornos de privagdo das mesmas (amusia e dislexia,
respectivamente); no capitulo sete, apresentamos a metodologia do estudo, incluindo o design,
a escolha dos participantes € uma descri¢ao dos testes selecionados, bem como os critérios de
organizacdo e andlise dos dados; no capitulo oito, descrevemos os métodos da andlise
estatistica; nos capitulos nove e dez, apresentamos os principais resultados e a discussao dos

mesmos; no ultimo capitulo, as consideragdes finais desta pesquisa.



22

2 SISTEMAS SONOROS MUSICAIS E LINGUISTICOS

O som ¢ uma propagagdo ondulatdria transmitida através de um meio elastico, que,
quando captada pelo 6rgdo auditivo, é transformada em potenciais bioelétricos, os quais sdo
processados pelas vias auditivas e, posteriormente, decodificados e interpretados no cortex
auditivo (LENT, 2010; WISNICK, 1999). As vibrac¢des audiveis para os seres humanos estao
situadas em uma faixa de frequéncia de 20 Hz até 20 kHz, aproximadamente (LENT, 2010).

Um som ¢ percebido em seus diversos pardmetros, como altura (pitch), intensidade
(loudness), duragdo, timbre ou localizagdo, e pode ser analisado como um fenomeno fisico ou
perceptivo (SETHARES, 2005). Os atributos fisicos do som sdo propriedades mensuraveis do
sinal sonoro, como a frequéncia ou amplitude de uma onda, enquanto seus equivalentes
perceptivos sdo impressoes originadas no cérebro do ouvinte, como o pifch ou a intensidade do

estimulo sonoro, respectivamente (SETHARES, 2005).

2.1 O SISTEMA AUDITIVO

Um som complexo, ao ser captado e conduzido pelo meato acustico externo até a orelha
média, promove a vibragdo da membrana timpanica, da cadeia ossicular ¢ da membrana da
janela oval, cujo movimento agita a perilinfa das escalas vestibular e timpanica. De acordo com
as frequéncias das diversas ondas sinusoidais que compdem o som captado, as regides
correspondentes da coclea sdo, entdo, ativadas. Em seguida, os sinais sdo enviados pelo nervo
auditivo aos neurdnios das vias auditivas superiores, passando pelos nucleos cocleares e
olivares, nucleos do lemnisco lateral, coliculo inferior e niicleo geniculado medial, até atingirem
as regioes do cortex auditivo (KOLLMEIER, 2008).

Nosso sistema auditivo € capaz de identificar as variagdes de pitch, assim como as
variagoes de timbre dos sons, a partir da excitacdo de regides especificas da membrana basilar
da coclea, como vimos, a qual ¢ dividida em areas especializadas para o processamento de cada
frequéncia. Com essa descoberta, Georg von Békésy (1961) demonstrou que os sons mais
agudos eram captados na base da coclea, mais estreita e rigida, enquanto as frequéncias mais
graves estimulavam o apice desta, onde ¢ mais larga e frouxa (LENT, 2010). Este conceito,
conhecido como fonotopia, foi ampliado, posteriormente, as fibras do nervo auditivo, aos
neurdnios das vias auditivas superiores e as regides do cortex auditivo. Dessa forma, apenas os
agentes e regides especificas, em cada uma dessas etapas, sdo ativados por um tom incidente

(LENT, 2010). Com relagdo ao cértex auditivo, varios mapas tonotdpicos foram identificados
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em regides do cortex auditivo primario (core regions), assim como nas areas ao redor desse
nucleo, por vezes chamadas de areas secunddrias, associativas ou mais recentemente de
‘cinturdo” (belt/parabelt areas), nas quais, o padrdo mais comum ¢ a excitacdo dos neurdnios
anteriores por sons de baixa frequéncia e a excitagdo dos neurdnios posteriores, por sons de alta
frequéncia (GUYTON, 1992).

Praticamente todos os sons naturais existentes sdo sons complexos, compostos por
diversas ondas de frequéncias variadas. O pitch de um som (complexo), como um som
produzido por um instrumento musical, ¢ determinado pela frequéncia fundamental deste som
(SETHARES, 2005; WISNICK, 1999), a qual serd percebida e decodificada pelo sistema
auditivo humano através dos processos comentados anteriormente. J& as informagdes referentes
ao timbre de um som, serdo determinadas pelos componentes parciais do som: através de um
processo denominado analise espectral, o sistema auditivo desmembra e analisa cada uma
dessas frequéncias, integrando essas informacgoes e detectando a identidade do som em questao,
assim como a fonte que o gerou (KOLLMEIER, 2008; LENT, 2010). No caso dos sons
linguisticos, a analise espectral permitird o reconhecimento das categorias fonémicas e seus
contrastes (HICKOK; POEPPEL, 2007).

A analise das frequéncias dos formantes ¢ uma ferramenta comum para descrever a fala.
Usando as frequéncias dos primeiros picos no espectro, podemos comparar sons semelhantes,
como por exemplo, os sons /1/ e /r/, que se distinguem pelo formante F3 (LOTTO; HOLT, 2018).
Mas ainda nao estd claro se nossos cérebros percebem sons em termos de frequéncias dos
formantes, ou se uma melhor correspondéncia seria a codificagdo multidimensional neuronal
seletiva baseada em tragos distintivos fonologicos (como modo de articulagdao), como sugere o
estudo de Mesgarani e colegas (2014). Ainda ha estudos com modelos computacionais, que
sugerem que esse fenomeno se dé através de correspondéncia de modelo espectral mais
complexo (TERASAWA; SLANEY; BERGER, 2005). O estudo de Terasawa, Slaney e Berger
(2005), avaliando um espaco de timbre, descrevendo duas representagdes de timbre e medindo
julgamentos de distancia perceptual dos sujeitos, trazem evidéncias da hipotese de percepcao
de frequéncias dos formantes, com resultados indicando que o MFCC (coeficientes cepstrais de
Mel-frequéncia) ¢ um modelo eficaz de distancia perceptual para sons estaticos. Embora as
representacdes de timbre testadas sejam estaticas e a fala ndo, este ¢ um primeiro passo para
um modelo computacional completo de percepc¢ao do timbre. Dessa forma, ¢ capaz de modelar
acuradamente tanto percepgdes de informagdes de timbre relacionadas a musica, quanto de
fonemas, sendo de grande eficiéncia na aplicacdo de reconhecimento automatizado de fala, por

exemplo.
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2.2 SISTEMAS SONOROS MUSICAIS

O pitch é a dimensdo do som mais comumente tomado como base para a criagdo de um
sistema organizado de elementos musicais. Além de todas as culturas apresentarem alguma
forma de cang¢do, que quase sempre conta com um sistema de contrastes de alturas, a percepgao
do pitch ocorre de forma multidimensional (PATEL, 2008). Isso se explica pelo fato de, na
maioria das culturas, os individuos reconhecerem duas notas, separadas por uma oitava, como
a mesma nota, que recebe, inclusive, 0 mesmo nome, apesar de uma relagao frequencial de 2:1;
essa percep¢do ocorre mesmo em ouvintes inexperientes, refletindo a neurofisiologia do
sistema auditivo humano (PATEL, 2008; WISNICK, 1999). Dessa forma, a similaridade entre
pitches nao se deve, apenas, a proximidade de frequéncia entre os sons, mas também a
identidade dos mesmos como afinagdo ou notas musicais.

A partir da dimensdo do pifch, as diversas culturas no mundo inteiro constroem
artificialmente suas proprias escalas, ou “reservas minimas de notas”, selecionando alguns sons
e excluindo outros (WISNICK, 1999: 71). E com base nessas escalas, constituidas de
determinados intervalos prefixados ou unidades distintivas, que as melodias serdao criadas, em
amplas possibilidades, assim como outras entidades sonoras, como os acordes. A formac¢ao dos
acordes confere aos mesmos qualidades perceptivas distintas: um tritono (intervalo formado
por trés tons inteiros, chamado na Idade Média de “Intervalo do Diabo”), por exemplo, pode
soar aspero e dissonante, no contexto da musica ocidental, ao passo que uma quinta justa
(intervalo formado por trés tons inteiros € um semitom) apresentaria sonoridade mais suave e
consonante (GROUT; PALISCA, 1994); outro contraste comum gerado entres os acordes,
também no contexto da musica ocidental, é a sua formag¢ao “maior” vs. “menor”, sendo o acorde
maior, geralmente (mas ndo necessariamente), percebido como vivo e alegre, e o acorde menor,
como mais tristonho e melancolico (WISNICK, 1999).

A adocao da oitava como estrutura basica para a construcao das escalas, nas diversas
culturas, € praticamente unanime e ¢ dentro desse espago, que sao distribuidas as notas (pitches)
selecionadas. No entanto, as escalas variam bastante conforme o contexto cultural,
principalmente com relagdo a quantidade de material tonal disponivel, ao nimero de notas
escolhidas dentro do intervalo de oitava (variando de dois a sete) e em fungdo da organizagao
do espacamento entre essas notas, gerando padrdes intervalares caracteristicos (PATEL, 2008;
WISNICK, 1999). Na musica ocidental, por exemplo, a divisao da oitava se da por semitons,

gerando um material tonal disponivel de 12 diferentes alturas, das quais se elegem,



25

normalmente, 7 para a construgdo das escalas, como a escala maior (por exemplo, Do, Ré, Mi,
Fa, Sol, La, Si).

De acordo com Patel (2008), os intervalos musicais sdo as unidades minimas, ou
categorias musicais, sobre as quais o discurso musical é construido, na grande maioria das
culturas, tendo como base o aspecto perceptivo-auditivo do pitch para a sua organizagdo e
categorizagdo. Essas unidades minimas musicais seriam, de acordo com o autor, analogas as

unidades minimas sobre as quais se constrodi a fala, os fonemas.

2.3 SISTEMAS LINGUISTICOS SONOROS

O estudo dos sons linguisticos das diversas linguas do mundo, analisados como unidades
discretas, ¢ dividido em dois campos principais da ciéncia: fonética e fonologia. Apesar de
terem o mesmo objeto de estudo, seus objetivos sdo diferentes. O primeiro esta relacionado a
estrutura acustica da fala e aos mecanismos pelos quais a fala ¢ produzida e percebida, lidando
com medidas de parametros articulatorios ou actsticos de producao, propagagao e recepgao. O
segundo, ¢ o estudo dos padrdes sonoros da lingua, ocupando-se da organizacao desses sons
dentro de um sistema linguistico: como se estruturam em unidades de niveis superiores, como
morfemas, silabas, palavras ou frases, como os sons variam em fun¢do do contexto € como o
conhecimento desses padrdes ¢ organizado na mente do falante/ouvinte (BISOL, 2005; SILVA,
2009).

O fonema ¢ a unidade minima de fala, capaz de diferenciar duas palavras diferentes em
uma determinada lingua, por ex., as consoantes sibilantes /s/ € /z/ do portugués brasileiro (PB),
em posicao pré-vocalica, como no par minimo /'asa/ € /'aza/. Quando nao ha distingdo entre as
palavras, podemos dizer que esses dois sons sao alofones, variagcdes de um mesmo fonema e

nao fonemas distintos, como as variagdes regionais do PB [d] e [d3], em ['dio] e ['d3i9], para o
fonema /d/ (SILVA, 2009).

O fonema ¢ apenas um nivel na hierarquia de organiza¢do da estrutura sonora da fala.
Descendo um nivel, podemos analisar os fonemas como feixes de tracos distintivos, observando
as semelhancas e diferencas na forma como sdo produzidos, suas caracteristicas articulatorias,
como, por exemplo, na comparag¢ao entre /b/ e /p/ no PB: de acordo com a Teoria das oposi¢des
distintivas de Trubetzkoy (1939), esses dois membros poderiam ser comparados da seguinte
forma: sdo oclusivas labiais orais, que se encontram em oposi¢do distintiva bilateral (pela
diferenca de sonoridade), por ndo haver no PB nenhuma outra consoante com essas

caracteristicas, “oclusiva labial oral”; estdo também em oposi¢do privativa, pois um dos
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membros possui uma marca fonética que nao aparece no outro, neste caso, a sonoridade; e estao
também em oposi¢cdo proporcional, ja que a relag@o entre os seus membros (surdo x sonoro) ¢
idéntica a relagdo entre os membros de outras oposi¢cdes do sistema, como /t/ e /d/ e /k/ e /g/,
por exemplo (HYMAN, 1975). Um nivel acima, os fonemas sdo organizados em silabas, que
representam um importante papel na linguagem, como por ex., o ritmo de fala. As silabas
organizam-se em torno das vogais e s3o, minimamente, uma vogal, e tipicamente, uma vogal
precedida e/ou seguida de uma consoante (BISOL, 2005).

Apesar de haver uma lacuna na literatura em pesquisas relacionando estudos acerca do
timbre, um atributo psicoacustico do som, e estudos sobre a percepcao da fala, podemos dizer
que as sequéncias de fonemas que constituem a fala sdo baseadas em contrastes de timbre, por
sua propria defini¢do (SIEDENBURG; SAITIS; MCADAMS, 2019; TERASAWA; SLANEY;
BERGER, 2005; KOELSCH, 2011). Apesar de, nas linguas tonais, as informagdes relativas ao
pitch serem extremamente relevantes, constituindo informagdes sintaticas, o timbre ¢ a
dimensao sonora mais importante para a organiza¢ao dos contrastes dos sons linguisticos, os
fonemas (PATEL, 2008).

A definicdo de timbre, em geral, ¢ confusa e pouco satisfatoria, pois consiste naquilo
que nao ¢ definido por outros parametros do som: o aspecto de um som que o diferencia de
outros sons de mesmo pitch, intensidade e duragdo (SETHARES, 2005; WISNICK, 1999). E
comum, também, se definir o timbre fazendo referéncia a instrumentos musicais, sendo o
timbre, o aspecto do som que nos permitiria distinguir um clarinete de uma flauta transversa,
por exemplo, tocando a mesma nota, com intensidade e duracao idénticas (SIEDENBURG;
SAITIS; MCADAMS, 2019; TERASAWA; SLANEY; BERGER, 2005). E provavel que essa
alusdo a musica, na defini¢do do termo, explique por que o timbre ¢, predominantemente, objeto
de pesquisas do campo da percep¢ao musical (SIEDENBURG; SAITIS; MCADAMS, 2019).

O correlato acustico deste fendmeno seria o feixe de ondas sinusoidais simples, cada
uma com sua propria frequéncia, amplitude e fase, que, sobrepostas, compdem o0s sons
existentes no ambiente (WISNICK, 1999). Essa sobreposi¢ao de ondas, imprimindo ao som sua
caracteristica propria, seu “colorido”, sua identidade, pode ser demonstrada matematicamente
pela série de Fourier e representada graficamente pelo espectro ou espectrograma, o qual exibe
as frequéncias de um som complexo versus o tempo (SIEDENBURG; SAITIS; MCADAMS,

2019), conforme exemplo (Figura 1).
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Figura 1. Exemplos de espectrogramas de banda larga e estreita (vogal /e/).
A esquerda, espectrograma de banda larga, gerado com janela de 0,005s, com baixa resolugdo em frequéncia, no
qual as faixas horizontais correspondem aos formantes da vogal /¢/; a direita, espectrograma de banda estreita,

gerado com janela de 0,025s, com alta resolucdo em frequéncia, no qual as faixas horizontais correspondem aos
harmonicos da vogal /e/. Fonte: Cantoni et al., 2022.

A fala ¢ constituida por uma série de unidades sonoras elementares, como visto, 0s
fonemas. Esses sons extremamente diversificados podem ser analisados com base nas
frequéncias que os compdem, resultando em espectrogramas caracteristicos em funcao da voz
do emissor e do idioma em questdo (SILVA et al., 2019).

Os diversos fonemas de uma sequéncia de fala sao produzidos por meio de modificacdes
precisas e continuas no formato do trato vocal, o sistema articulatério humano, formado por
estruturas localizadas acima da glote, como faringe, lingua, nariz, palato, dentes e labios (LENT,
2010; SILVA, 2009). Tais padroes articulatorios, gerando os contrastes de timbre entre os
fonemas, servem de base para a classificagdo dos fonemas, como podemos observar na principal
referéncia de taxonomia dos sons da fala, o IP4 (International Phonetic Alphabet): as
consoantes sdo classificadas conforme o tipo de constricdo utilizada, por exemplo, como
plosivas, nasais ou fricativas e também pelo local onde ocorre a constri¢dao no trato vocal, por
exemplo, como bilabiais, labiodentais ou palatais (SILVA, 2009). Ja as vogais, sdo classificadas
de acordo com a posi¢ao da lingua no trato vocal, utilizando-se como referéncia os parametros
de elevagdo e anterioridade/posterioridade da lingua, além da presenga ou auséncia de
arredondamento dos labios (GREGIO, 2006; SILVA, 2009).

As vogais sdo sons extremamente importantes para a fala devido aos aspectos
prosddicos que transmitem, como acentuagdo e entonacdo (GREGIO, 2006). Sao os sons mais
musicais da fala, com pifch bem definido e rica estrutura harmoénica. A produ¢do das vogais

inicia-se com a vibragdo das pregas vocais, onde origina-se um som composto de frequéncia
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fundamental (FO) e diversos harmoénicos, ou parciais de frequéncias multiplas da frequéncia
fundamental (PATEL, 2008; SETHARES, 2005). Conforme o posicionamento da lingua,
surgem ressonancias diversas, os formantes, responsaveis por filtrar o espectro do som gerado
na fonte (glote), enfatizando e atenuando determinadas bandas de frequéncia. A identidade
linguistica de uma vogal ¢ definida por seu timbre caracteristico, o qual € proporcionado pelos
formantes que a constituem (GREGIO, 2006; SILVA, 2009).

A sucessdo de fonemas em um discurso fluente ocorre, em média, na propor¢ao de um
fonema a cada cem milissegundos, gerando, assim, contrastes em tempo extremamente curto
(PATEL, 2008). Outra caracteristica importante da fala ¢ que a alternancia brusca entre
consoantes e vogais auxilia na produgdo de contrastes de timbre, principalmente, devido as
diferentes formas como sdo articulados esses sons: as consoantes, pelo estreitamento, ou
mesmo, fechamento do trato vocal, e as vogais, pelo fluxo de ar que atravessa livremente esses
espacos (SIEDENBURG; SAITIS; MCADAMS, 2019).

E importante, no entanto, diferenciar um espectro estatico, como o gerado por um tnico
momento da emissdo de uma vogal, de um timbre, responsavel, por exemplo, pela identificagao
da voz de uma determinada pessoa. O espectro de uma nota cantada ou tocada por um
instrumento musical pode ir se modificando ao longo do tempo, por variagdes de intensidade,
por exemplo, ou no formato do trato vocal (no caso da nota cantada), mas o timbre permanece
o mesmo. Ha, inclusive, sons, cujos timbres caracteristicos dependem de mudancas dinamicas
no espectro, que € o que ocorre com muitos sons linguisticos (PATEL, 2008).

Em suma, vimos que os fonemas sdo as unidades minimas de um sistema linguistico e
que o principal aspecto de diferenciacdo desses sons baseia-se nos contrastes de timbre
produzidos pelo fluxo encadeado da fala (SIEDENBURG; SAITIS; MCADAMS, 2019;
TERASAWA; SLANEY; BERGER, 2005; PATEL, 2008; KOELSCH, 2011).
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3 FONEMAS E INTERVALOS MUSICAIS COMO CATEGORIAS SONORAS DAS
CULTURAS

3.1 LINGUA NATIVA E A PERCEPCAO DOS FONEMAS

Ha diversas evidéncias de que a experiéncia do falante de um determinado contexto
cultural produz uma rede de circuitos neuronais especializados na percep¢do das categorias
sonoras de sua lingua nativa, a qual influencia a percep¢do dos sons linguisticos (REH;
HENSCH; WERKER, 2021; WHITE et al. 2013; WERKER; HENSCH, 2015). Assim como
veremos com relacdo aos sons musicais, os sons linguisticos ndo ocorrem sempre da mesma
maneira, a0 contrario, variam expressivamente em sua conformacao acustica. No entanto, tal
estrutura cerebral de categorias sonoras ¢ adaptativa, permitindo que o ouvinte agrupe as
diversas variagdes acusticas de um mesmo som linguistico em uma categoria perceptiva estavel
(PATEL, 2008). E através de um processo denominado perceptual narrowing ou estreitamento
na percepg¢ao, que ocorre durante periodos sensiveis no desenvolvimento do sistema auditivo,
que os bebés aprendem a agrupar os sons da fala em categorias fonéticas especificas do seu
idioma nativo (WHITE et al. 2013). De modo analogo, a crianca, ao ser exposta aos
sons musicais especificos da sua cultura, acaba categorizando os intervalos musicais, ritmos e
relagdes harmonicas caracteristicas dessa musica, de forma inconsciente (PATEL, 2008), apesar
de nao ser tao clara a existéncia de um periodo critico para os sons musicais, da mesma forma
que para os sons linguisticos (TRAINOR, 2005; SACKS, 2007): ha uma trajetéria clara de
desenvolvimento para a aquisi¢cao dos padrdes de frequéncias musicais, com sensibilidade a
intervalos dissonantes e consonantes aos 2 meses de idade, percepcao das estruturas escalares
ao redor dos 5 anos de idade e dos padrdes harmonicos ao redor dos 6 ou 7 anos de idade, no
entanto ha poucas evidéncias com relagdo a periodos criticos para a aquisi¢ao dessas
habilidades (TRAINOR, 2005). De todo modo, tanto no dominio da musica quanto da
linguagem, as criancas, apesar de sujeitas a periodos de sensibilidade diferenciados entre os
dois dominios, estariam aprendendo a codificar caracteristicas auditivas basicas no cortex
auditivo primario ou core regions (WHITE et al. 2013).

As criangas nascem com uma grande sensibilidade perceptiva que as permite distinguir
silabas de sons semelhantes (/ba/ x /pa/), assim como perceber eficientemente os limiares que
distinguem um fonema do outro. Essa sensibilidade se estende aos contrastes fonémicos
utilizados por outras linguas ao redor do mundo, que ndo sejam sua lingua nativa, mesmo que
nunca tenham escutado tais fonemas (REH; HENSCH; WERKER, 2021; WHITE et al. 2013;
WERKER; HENSCH, 2015). No entanto, ao longo do primeiro ano de vida, ocorre a

sintonizacdo perceptiva (perceptual attunement) com o repertério de sons da lingua nativa da
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crianga: a discriminagdo de contrastes fonéticos de sua lingua nativa melhora, ao passo que a
capacidade de discriminagdo de contrastes fonéticos ndo-nativos vai diminuindo. Ao redor dos
4 a 6 meses de idade, a crianga ja demonstra um processamento diferenciado dos sons de seu
idioma; em torno dos 10 a 12 meses de idade, demonstram um declinio na percep¢do de
contrastes entre consoantes de idiomas ndo-nativos e, por outro lado, um aprimoramento na
percepcao desses mesmos contrastes em seu idioma nativo (REH; HENSCH; WERKER, 2021;
WHITE et al. 2013; WERKER; HENSCH, 2015). Essas constata¢des sugerem uma diminui¢ao
da plasticidade a partir dos 12 meses de idade, quando se fecha a janela de sensibilidade ou
periodo critico, e esse timing ¢ definido por restrigdes ambientais e biologicas. Assim,
exposi¢ao total aos dados e maturagdo parecem necessarios para sintonizar categorias fonéticas
(REH; HENSCH; WERKER, 2021).

Segundo Kuhl e Iverson (1995), esse mecanismo ocorre devido a um fendomeno
denominado “Efeito Magnético na Percep¢ao” (Perceptual Magnet Effect), também chamado
de “Efeito da Composicao do Espaco de Alofonia”. De acordo com este efeito, a exposicao a
uma lingua especifica leva a uma distor¢ao do espaco acustico subjacente a percepcao fonética.
Quando um ouvinte ¢ exposto a um protétipo (o melhor exemplo) de uma categoria fonética de
seu idioma e deve compara-lo a outros sons préximos no espago acustico (sons com espectros
diferentes, mas com pequenas variagdoes em relagdo ao prototipo), o prototipo atua como um
ima, atraindo esses outros sons em direcao a sua categoria. Dessa forma, o efeito magnético na
percepgao acarreta em menor sensibilidade por parte do ouvinte a essas pequenas variagdes
acusticas dentro da mesma categoria, ou seja, aos sons nao-prototipicos. No entanto, €
necessario que haja distancias pequenas entre os sons variantes € os prototipos, para que este
efeito ocorra.

O modelo de Best e Tyler (2007) e Tyler e colegas (2014) — Modelo da Assimilacao
Perceptiva (Perceptual Assimilation Model — PAM), um desdobramento do modelo de Kuhl e
Iverson (1995), foi desenvolvido com o intuito de explicar a percep¢ao dos contrastes
linguisticos em uma lingua ndo-nativa. De acordo com o modelo, a capacidade de um adulto
para perceber um contraste fonémico em outra lingua, depende da relacdo entre os fonemas
contrastantes € 0 seu sistema sonoro nativo. Assim, se os dois fonemas contrastantes puderem
ser igualmente assimilados como bons ou maus exemplares de uma Unica categoria fonética
nativa (single-category-SC), a discriminagdo sera ruim (por exemplo, a percep¢do pelos
japoneses dos fonemas /r/ e // do inglé€s); caso os fonemas se encaixem em duas categorias

diferentes (two-category-TC), a discriminacdo sera bem melhor. Em suma, a discriminagdo vai
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variando entre ruim e excelente, dependendo da similaridade fonético-articulatdria entre os sons
ndo-nativos e da similaridade destes com as categorias nativas.

Best, McRoberts e Goodell (2001) investigaram como falantes de inglés americano
percebem contrastes na lingua Zulu. Os resultados confirmaram o modelo PAM, mostrando
melhores discriminagdes entre as fricativas laterais, que foram assimiladas em duas categorias
distintas (7'C); discriminagdo um pouco pior para as oclusivas velares, percebidas como bons e
maus exemplares de uma categoria nativa, /k/, e a pior discriminagdo para as oclusivas bilabiais,
que, na maioria dos participantes, foram assimiladas em uma tnica categoria (SC), /b/.

Seguindo as evidéncias de que a experiéncia do falante de uma lingua altera a sua
percepe¢ao dos sons da fala, estudos empiricos vém demonstrando que essa percepgao pode ser
influenciada pelo status fonémico dos sons, ou seja, pelo papel funcional dos sons na
representacao das palavras (KAZANINA; PHILLIPS; IDSARDI, 2006). Para comprovar tal
hipotese, Kazanina, Phillips e Idsardi (2006) realizaram experimentos com falantes russos e
coreanos para avaliar a percepcao dos sons [d] e [t], utilizando exames de
magnetoencefalografia. Os russos, para os quais esses sons representam diferentes categorias
fonémicas, mostraram maior sensibilidade a esses contrastes do que os coreanos, que os
percebem como variagdes alofonicas de um unico fonema.

Dentre os primeiros estudos que evidenciaram a realidade neuronal de categorias
perceptuais fonologicamente restritas, formadas por exposi¢ao a lingua nativa, podemos citar o
estudo de Naidtidnen e colegas (1997), que estudaram o efeito experimental denominado
MisMatch Negativity (MMN)* durante a percep¢io de vogais por finlandeses e estonianos. O
estimulo padrdo utilizado foi a vogal /e/, a qual pertence a ambos os idiomas. Os estimulos
desviantes foram 4 (quatro) vogais que tiveram o seu segundo formante (F2) manipulado, de
forma a ocupar o espaco entre /e/ e /o/. Trés desses estimulos desviantes correspondiam a vogais
utilizadas em ambos os idiomas, mas a vogal /3/ era uma vogal distintiva apenas em estoniano
(para os finlandeses esta vogal ficava entre duas vogais frequentemente utilizadas por eles). As
MMNs foram gravadas para os diferentes estimulos variantes em ambos os grupos, finlandeses
e estonianos, enquanto os participantes liam um livro, e somente para a vogal /6/ houve

diferenca de resultado: os estonianos apresentaram uma MMN significativamente maior para

1 A negatividade de incompatibilidade (MisMatch Negativity) ou MMN é um potencial cerebral relacionado a
eventos (ERP), associado com a detecgdo de mudanga automatica (no intervalo de 150-250ms ap0és a apresentagdo
do som desviante) em um sinal auditivo repetitivo, calculado pela diferenca entre 0 ERP do estimulo padrdo e o
do estimulo desviante (NAATANEN et al., 1997).
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esse som, sugerindo que a resposta cerebral estava sendo modulada pelo valor perceptual que
essas distancias t€ém no repertorio fonoldgico de cada lingua.

Esses estudos estdo demonstrando que ndo ¢ a distidncia acustica, em si, que determina
a sensibilidade do cérebro a diferencas entre sons. Essa sensibilidade vai depender de como
essas diferencas se apresentam no repertorio fonologico de cada lingua. Dois sons proximos no
espago acustico podem ser percebidos em uma distribuicdo unimodal ou bimodal, isto &,
assimilados em uma tUnica categoria ou em duas categorias fonémicas, e essa percepgao ¢
moldada, como vimos, pela experiéncia do falante em sua lingua nativa (WERKER; HENSCH,
2015).

Veremos, a seguir, que este fendmeno nao ¢ exclusivo do dominio linguistico e que a
assinatura neurofisiologica da MMN também apresenta sensibilidade a intervalos musicais
familiares, que poderiam ser vistos como categorias musicais, moldadas pela experiéncia
(consciente ou inconsciente) do ouvinte em sua musica nativa.

E importante ressaltar que, apesar da importancia dos niveis suprassegmentais para a
percepc¢ao da fala, como organizagao silabica, padroes de acentuagdo dentro das palavras, assim
como padrdes prosodicos de entonagdo de sentengas, estamos dando énfase ao nivel segmental,
pelo fato de estarmos propondo uma comparagdo entre o que seriam as unidades minimas

linguisticas e musicais, respectivamente, os fonemas e os intervalos melodicos.

3.2 CULTURA MUSICAL NATIVA E A PERCEPCAO DOS INTERVALOS MUSICAIS

Os intervalos musicais organizados dentro das escalas de cada cultura, sdo os elementos
que definem a identidade do sistema musical em questdo. E a partir da capacidade do cérebro
humano de apreender essas categorias sonoras, criando uma rede de conexdes neurais
especializada na percep¢ao das escalas musicais de seu ambiente nativo, que um individuo
desenvolve uma grande familiaridade com a musica de sua cultura, mesmo sem nenhum tipo
de treinamento musical (SHEPARD; JORDAN, 1984; PATEL, 2008).

Os intervalos musicais, do ponto de vista da fisica actstica, sio medidas frequenciais
fixas entre dois tons, mas que raramente ocorrem de forma precisa, uma vez que a ocorréncia
de variagdes nesses sons pode se dar em funcao da afina¢do do instrumento, de um determinado
contexto meloddico, ou mesmo ao acaso. Os ouvintes possuem, assim, mecanismos que os fazem
reconhecer a equivaléncia estrutural entre diferentes ocorréncias dos mesmos intervalos e os
permitem mapear essas variabilidades acusticas sobre categorias estdveis. Dessa forma,

interpretam esses sons, variaveis ao longo de um continuum de frequéncia, categoricamente,



33

como as notas discretas de uma escala musical internalizada (SHEPARD; JORDAN, 1984;
PATEL, 2008).

Shepard e Jordan (1984), buscando evidéncias mais diretas desse esquema tonal interno
ou, como colocado por Patel (2008), dessa estrutura mental de categorias sonoras musicais,
realizaram um experimento, oferecendo como estimulo, uma escala musical que dividia a oitava
em 7 intervalos de tamanho exatamente igual, o que ndo corresponde ao padrao da escala maior
ocidental, que possui o padrdo intervalar tom-tom-semitom-tom-tom-tom-semitom. Os
ouvintes tinham como tarefa, julgar cada intervalo com relagao ao intervalo precedente, como
maior, menor ou do mesmo tamanho, baseados apenas na percep¢ao do tamanho fisico dos
intervalos. Como resultado, todos os participantes, com ou sem experiéncia musical, julgaram
o0 3° e o 7° intervalos como maiores do que os outros, precisamente os intervalos que sdo
menores (do tamanho de um semitom) no padrao da escala maior ocidental. Esses resultados
corroboram a hipdtese de que os ouvintes assimilaram a escala apresentada, baseados em uma
escala musical internalizada. Indicam, também, que este fendmeno ocorre mesmo em
individuos sem treinamento musical, sugerindo que a internalizagdo das escalas musicais se da
de forma implicita, pelo simples fato de estarem imersos na sonoridade da musica de sua
cultura.

J& o estudo de Brattico, Nidtinen e Tervaniemi (2001), trouxe evidéncias
neurocientificas para a aprendizagem de categorias sonoras em musica. Em um experimento
com um grupo de musicos vs. um grupo de ndo-musicos, ofereceram estimulos musicais aos
participantes, enquanto estes realizavam uma tarefa de leitura de texto aleatdrio. O estimulo
padrao era composto de uma sequéncia ascendente de 5 tons e o estimulo desviante, da mesma
sequéncia, mas com a elevacdo da frequéncia do terceiro tom, de forma a ficar mais agudo do
que o ultimo tom da sequéncia. Na primeira condi¢do, a sequéncia padrao correspondia aos
cinco primeiros sons da escala maior ocidental, e o estimulo desviante provocava, nesse
contexto, além de uma brusca mudanc¢a no contorno melddico, uma alteragao no padrao de uma
escala musical que, por ser conhecida dos ouvintes, gerava uma expectativa por parte deles; em
uma segunda condi¢do, a sequéncia de cinco sons era composta de intervalos nao-familiares.
Nas duas condicdes, o estimulo desviante provocou a ocorréncia de negatividade MMN, no
entanto, esta foi significativamente maior na primeira condi¢do, onde havia um contexto de
intervalos culturalmente familiares. Assim como nos achados de Shepard e Jordan (1984), tanto
musicos quanto ndo-musicos apresentaram este efeito, apesar de os musicos apresentarem

laténcia mais curta para o inicio da MMN.
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Como vimos, tanto para o dominio linguistico quanto para o dominio musical, a
experiéncia do ouvinte, por imersdo no ambiente sonoro de sua lingua ou musica nativa,
modifica a forma como percebe os sons, ¢ essa sensibilidade, propria de cada cultura, é revelada

por respostas neurais a estimulos desviantes (MMN).
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4 O PROCESSAMENTO DOS SONS LINGUISTICOS E MUSICAIS
4.1 AREAS ESPECIALIZADAS E ASSIMETRIAS HEMISFERICAS

Dado o que foi apresentado anteriormente, poderiamos cogitar a existéncia de
sobreposi¢cdo de redes neurais e mecanismos comuns de processamento dos sons musicais e
linguisticos. No entanto, uma série de estudos sobre a percepg¢ao de sons musicais e linguisticos,
apos lesoes cerebrais, fornecem evidéncias de que o cérebro processa esses sons de maneira
distinta. Tais trabalhos demonstraram, por exemplo, que alguns pacientes, que se tornaram
afasicos, preservaram suas habilidades de percepcao musical e, por outro lado, outros pacientes,
os quais adquiriram amusia (ver se¢ao 6.1), ndo apresentaram déficits na compreensao da fala
(PERETZ et al., 1994). Tais achados sugerem a existéncia de uma especificidade dos sistemas
auditivos, tanto para a musica quanto para a fala. Em seu estudo, Peretz e colegas (1994)
demonstraram que pacientes com danos cerebrais bilaterais em 4areas do lobo temporal, ao
mesmo tempo que se tornaram completamente incapazes de realizar qualquer simples tarefa de
processamento tonal (amusia adquirida, nesse caso, especificamente, amelodia), tiveram suas
habilidades de fala preservadas. Os pesquisadores verificaram ainda que os pacientes falharam
em tarefas de reconhecimento de instrumentos musicais, assim como no reconhecimento de
vozes pertencentes a adultos do mesmo sexo, sendo ambas as tarefas, baseadas em distingdes
de um mesmo parametro acustico, o timbre. Apesar de demonstrarem que parece haver uma
dissociagdo de areas proximas do cortex auditivo, que sdo especializadas no processamento de
sons linguisticos ou musicais, trazem também evidéncias de similaridades no processamento
neural de certos aspectos desses sons.

Tervaniemi e colegas (2006) reforgaram a visao de uma especializagdo funcional do
sistema auditivo humano. Os pesquisadores ofereceram aos participantes, estimulos sonoros
musicais alternados com estimulos linguisticos, os quais consistiam, respectivamente, em notas
de saxofone e pseudopalavras de duas silabas, sendo, ambos os tipos de sons, equilibrados em
termos de intensidade, duragdo e espectro acustico. Utilizando imagens de ressonancia
magnética funcional (fMRI), os pesquisadores registraram as respostas cerebrais a esses
estimulos. Os resultados revelaram que, tanto os sons linguisticos quanto os musicais,
provocaram intensa ativacdo em dreas do cortex auditivo no giro temporal superior (GTS),
bilateralmente. No entanto, essa ativagao se deu em areas ligeiramente dissociadas: enquanto
os sons linguisticos provocaram maior ativagdo nas areas inferiores e laterais do GTS, os sons
musicais provocaram maior ativacao nas areas superiores e mediais do GTS e do giro de Heschl

(que inclui o cértex auditivo primario), bilateralmente. Tais resultados sustentam a tese de um
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prejuizo especifico para o dominio da linguagem ou da musica, dependendo da localizagdo da
lesdo cerebral, evidenciando a existéncia de uma especializagdo funcional no sistema auditivo
humano.

As assimetrias hemisféricas também foram investigadas por Tervaniemi et al. (2006),
através do seguinte experimento: os pesquisadores modificaram os estimulos musicais e
linguisticos anteriores, inserindo eventuais variagdes de duragdo e frequéncia nos mesmos: ao
fazé-lo sobre os estimulos musicais (tons de saxofone), encontraram como resposta a ativagao
predominante de areas auditivas do hemisfério direito; ja sobre os estimulos linguisticos
(pseudopalavras), tais variagdes provocaram dois padrdes distintos: as variacdes de duracao
ativaram predominantemente areas do hemisfério esquerdo; ja as variacdes de frequéncia,
suscitaram ativagao bilateral de areas do GTS, possivelmente pelo fato de os participantes do
estudo terem-nas interpretado como informagdes prosoddicas (TERVANIEMI et al., 2006). Os
pesquisadores atribuiram os resultados encontrados a existéncia de dominancia do hemisfério
direito para o processamento dos sons musicais € do hemisfério esquerdo, para os sons
linguisticos. No entanto, como veremos logo a frente, essa visdo parece estar equivocada, €
novas propostas dao suporte aos resultados encontrados por esses pesquisadores.

Zatorre, Belin e Penhune (2002) também propuseram a existéncia de dominancia para
o processamento dos sons musicais e dos sons da fala. A explicagao dada pelos autores ¢ de que
haveria uma especializagdo anatomica e funcional complementar entre os dois cortices
auditivos, sendo o esquerdo especializado no processamento de sons com contrastes de timbre
mais grosseiros, mas apresentando variagdes extremamente rapidas, caracteristicas dos
contrastes fonémicos, enquanto o direito atuaria na analise de sons com variagdes mais lentas,
porém mais refinadas em seu espectro acustico, como as variagdes tonais.

Outros estudos, no entanto, vém demonstrando que as assimetrias hemisféricas para a
percepcao musical e linguistica até existem, mas ndo de forma tdo absoluta. Hickok e Poeppel
(2012), por exemplo, comentam que a visdo de Zatorre, Belin ¢ Penhune (2002), citada
anteriormente, ndo oferece respaldo a novas evidéncias, e sugerem que ambos os hemisférios
processem informacdes linguisticas sobre escalas de tempo distintas, pelo fato de o direito ser
mais seletivo para o processamento das informacgdes em escalas de tempo mais longas, € o
esquerdo, sendo menos seletivo as integragdes em diferentes escalas de tempo, engajando-se
mais no processamento de frequéncias de amostragem mais curtas (rapidas). Esses sistemas,
funcionando simultaneamente, integram ambos os tipos de informagdo, que, combinadas,
permitem a melhor percep¢do possivel. As informagdes de tempo mais curto seriam as

segmentares, relacionadas ao fonema, que ocorrem em janelas de 20 a 50 ms; j& as informagdes
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em escalas de tempo maiores, de 150 a 300 ms, seriam as suprassegmentares, relacionadas ao
nivel silabico, trazendo também informacdes de acentuacdo, informagdes tonais (lexicais),
assim como as informacgdes prosodicas.

Ha evidéncias, também, de que os casos de prejuizo severo na percepgdo da fala ou
“surdez linguistica”, ocasionados por lesdes cerebrais, quase sempre envolvem lesdes bilaterais
do lobo temporal superior (HICKOK; POEPPEL, 2004). De acordo com o modelo de Hickok
e Poeppel (2004, 2007, 2012), héa pelo menos uma rota de processamento, em cada hemisfério
cerebral, capaz de reconhecer e processar os sons da fala de forma suficiente para alcangar o
reconhecimento de palavras, passando pela andlise espectrotemporal (4reas dorsais do GTS)? e
entdo pelo processamento das representacoes fonoldgicas (mid-post STS); se essas vias de
processamento ndo fossem bilaterais, lesdes unilaterais de hemisfério esquerdo provocariam a
chamada “surdez para as palavras”, ou seja, a falta de compreensao destas. No entanto, observa-
se que, de forma geral, apenas as lesdes bilaterais sdo capazes de provocar tal sequela.

Outro aspecto importante do modelo de Hickok e Poeppel (2004, 2007, 2012) € que ha
um sistema ventral e um dorsal de processamento: em um primeiro momento, ha o mapeamento
dos sons em suas representagdes segmentais (fonémicas) e suprassegmentais (silabicas), o qual
ocorre bilateralmente. Num segundo momento, o sistema se divide em duas principais rotas: a
ventral, também bilateral, porém com um viés leve para o hemisfério esquerdo, que, como
vimos, ¢ responsavel pelo acesso as representacdes lexicais (pGTM e pSTI); e a dorsal,
responsavel pelo mapeamento das representagdes fonoldgicas em suas representagdes
articulatorias da fala, a qual ¢ lateralizada a esquerda, ativando regides do cortex frontal
(passando pela 4rea Spt®, areas premotoras e area de Broca). Os autores sugerem que a
predominancia na ativagao do hemisfério esquerdo, revelada em pesquisas sobre a percepgao
da fala, muito se deva ao mapeamento dos sons linguisticos em suas representacdes
articulatorias da fala.

Com relagdo a percep¢ao musical, estudos demonstram que a analise do contorno
melddico tende a ser lateralizada a direita, independentemente da natureza do estimulo, musical
ou linguistica (PATEL et al., 1998). No entanto, a percepcao dos intervalos melodicos, vistos
como categorias sonoras em musica, parece ocorrer de forma bilateral no cérebro, analogamente
ao modelo de Hickok e Poeppel para as categorias sonoras linguisticas (LIEGEOIS-CHAUVEL

et al., 1998). Essa hipotese foi verificada por Liégeois-Chauvel e colegas (1998), ao avaliarem

2 GTS: giro temporal superior; mid-post STS: regiGes médias a posteriores do sulco temporal superior; pGTM:
regides posteriores do giro temporal médio; pSTI: regides posteriores do sulco temporal inferior.
3 Spt: Sulco parieto-temporal.
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a percepc¢do musical de pacientes submetidos a excisdo unilateral do lobo temporal, para alivio
de quadros epiléticos, tanto do hemisfério esquerdo quanto do direito: os pesquisadores
observaram que as remocgdes, em ambos os hemisférios, acarretaram em déficits na percepg¢ao
dos intervalos melddicos, ao passo que apenas as remogdes do lobo temporal direito
prejudicaram a percepgao do contorno melddico.

Como vimos nessa sec¢ao, ha de fato areas especializadas para as representagdes de longo
prazo dos sons linguisticos e musicais, assim como certas assimetrias hemisféricas, mas a
ativacdo dos hemisférios direito e esquerdo no processamento dos sons, tanto linguisticos

quanto musicais, estd muito mais interligada do que antes se imaginava.

42 CARACTERISTICAS FIiSICAS DOS SONS VS. UNIDADES SONORAS
INTERNALIZADAS

Além dos estudos desconstruindo o arraigado conhecimento sobre as assimetrias
hemisféricas no processamento dos sons, outros estudos demonstraram que, além das
caracteristicas fisicas dos sons, seu stafus como uma categoria sonora, se relevante ou nao
linguisticamente, ¢ de grande importancia para o seu tratamento pelo cérebro (BEST; AVERY,
1999). E o caso, por exemplo, das pesquisas sobre a percepcio dos contrastes de altura das
linguas tonais por falantes de linguas tonais vs. falantes de linguas nao-tonais. Klein e colegas
(2001) investigaram a percepgao de padroes de pitch em palavras do Mandarim, por falantes
do Mandarim e do Inglés, e encontraram como resultado, lateralizagdo a esquerda na percepgao
desses estimulos, para os falantes do Mandarim, e lateralizagdo a direita, para os falantes do
Inglés. Esses achados revelaram que o status dos sons, para os ouvintes, parecem definir a forma
como sao processados pelo cérebro: nos falantes do Mandarim, as variagdes de pitch,
linguisticamente relevantes, ativam predominantemente o hemisfério esquerdo, enquanto nos
falantes do inglés, para os quais tais variagdes representam apenas intervalos musicais,
provocam lateralizagao a direita.

A partir das semelhancas observadas em diversos mecanismos de processamento de sons
linguisticos e musicais, as quais foram comentadas nas se¢des anteriores, assim como das
evidéncias que vém sendo reveladas em estudos empiricos, os quais serdo comentados no
capitulo 5, hipdteses vém sendo construidas a fim de explicar de que forma ocorreria a

transferéncia entre esses dois dominios. E o que veremos na se¢do a seguir.
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5 PRINCIPAIS HIPOTESES PARA EXPLICAR A TRANSFERENCIA ENTRE OS
DOMINIOS MUSICAL E LINGUISTICO

5.1 PATEL (2008, 2011, 2014)

De acordo com Patel (2008, 2011, 2014), timbre e pitch sdo organizados de forma
bastante diferente nos dominios linguistico e musical. Um discurso comum, por exemplo, nao
apresenta intervalos tonais estdveis, assim como uma sequéncia musical ¢ raramente baseada
em contrastes de timbre organizados. Com base nessas observagdes, aparentemente, esses dois
dominios teriam pouca coisa em comum.

Inclusive, de acordo com o autor, ha diferengas importantes nas caracteristicas espectro-
temporais de fala e musica: em primeiro lugar, a taxa de eventos na fala ¢ pelo menos 50%
maior do que em uma frase musical, tendo a duracdo das silabas uma média de 191 ms enquanto
a duracdo de uma nota musical teria em meédia 280 ms; em segundo lugar, a quantidade de
mudancas na forma do espectro entre cada nota musical ¢ menor do que entre cada silaba, ja
que cada silaba contém rapidas mudangas na forma espectral geral, que dao dicas da identidade
de seus fonemas constituintes; por fim, uma sentenca falada e uma frase musical revelam
diferencas substanciais nas trajetorias de suas frequéncias fundamentais (pitch), a primeira,
desenhando contornos de pitch deslizantes (gliding pitch contours), e a segunda, mostrando
etapas entre niveis discretos de afina¢ao, conforme exemplo (Figura 2).

O autor aponta que as categorias sonoras em musica ¢ linguagem, além de serem
acusticamente diferentes, t€m suas representacdes neuronais dissociadas no cérebro humano.
Mas que, apesar desse fato, nada garante que o desenvolvimento dessas categorias conte com
processos de aprendizagem de dominio especifico.

Do ponto de vista cognitivo, Patel (2008, 2011, 2014) ressalta importantes semelhancas
no tratamento das informag¢des musicais e linguisticas pelo cérebro: em primeiro lugar, ambos
os dominios se baseiam em um aspecto particular do som (pitch versus timbre) para a criagao
de um sistema perceptivo particular; além disso, ambos contam com um processo de
normalizagdo, o qual garante a constancia na percep¢ao. Apesar de haver diferengas acusticas
nas apresentacdes dos estimulos, esse mecanismo garante que os individuos consigam
identificar as unidades sonoras significativas nos dominios linguistico (REH; HENSCH;

WERKER, 2021) e musical, os fonemas e os intervalos musicais, respectivamente.
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Figura 2. Contorno das frequéncias fundamentais (F0O) em trecho de musica e em trecho de fala.

A. Contorno das frequéncias fundamentais (FO) de um solo de violoncelo. B. Contorno das frequéncias
fundamentais (FO) de uma sentenga em Inglés: “The last concert given at the opera was a tremendous success”.
Fonte: Patel, 2014.

Partindo dessas constatagdes, o autor sugere, entdo, a hipotese de que os dominios
musical e linguistico dividem mecanismos para a aprendizagem/aquisi¢ao de categorias sonoras
(ou “shared sound category learning mechanism hypothesis” - SSCLMH). Uma implicagao
importante dessa hipdtese ¢ a diferenciagdo entre produtos finais e processo: enquanto a
aprendizagem de categorias sonoras gera produtos diferentes, representados em areas cerebrais
de dominio especifico, os processos de desenvolvimento dessas categorias seriam de dominio
compartilhado.

Patel (2011) aponta que uma série de estudos vem demonstrando os beneficios do
treinamento musical sobre o processamento neural da fala. Em busca de explicar por que tal
transferéncia entre dominios se daria, desenvolve uma hipdtese denominada OPERA (O-
Overlap-Sobreposi¢ao; P-Precision-Precisdo, E-Emotion-Emocao,; R-Repetition-Repeti¢ao, A-
Attention). Na versao expandida de sua hipdtese (2014), propde que quando a musica e a fala
compartilham (Overlap) mecanismos sensoriais ou cognitivos de processamento no cérebro 4 e
a musica impde maiores demandas do que a fala nesses mecanismos (Precision), um ambiente

propicio se estabelece para que o treinamento musical oferega beneficios ao cérebro linguistico.

4 Um exemplo de mecanismos sensoriais e cognitivos no cérebro seria o tratamento de tracos actisticos importantes
tanto para a percepcdo linguistica quanto musical, como periodicidade da onda, amplitude ou estrutura espectral.
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Somando-se a isso, a musica deve engajar fortes emogdes positivas (Emotion), isto ¢é, deve
haver motivagdo suficiente para que a codificacdo do aspecto acustico seja refor¢ada, deve
haver repeticdo nas atividades musicais (Repetition), para que haja oportunidades suficientes
de melhoria da codifica¢dao neural no decorrer do tempo, e, por fim, tais atividades devem ser
realizadas com aten¢do focada (Attention). O autor explica que a base dessa hipdtese é o fato
de que a musica, em comparacdo a fala, demanda maior precisdo no processamento de certas
caracteristicas acusticas, como por exemplo, o processamento do pitch, ja que, em musica,
pequenas diferengas de afinacdo sdo bastante relevantes para a percepgdao. Quanto as
caracteristicas temporais, ressalta que também sdo importantissimas em ambos os dominios,
como por exemplo, na distingdo de VOT (voice onset time)® entre as consoantes: no entanto,
devido as pistas actsticas redundantes usadas na sinalizacdo de contrastes lexicais na fala
(incluindo a frequéncia fundamental, duracdo da vogal, dentre uma série de outras pistas), as
demandas de precisdo na percep¢ao temporal podem ser menores no dominio da fala do que as
demandas feitas pela musica. Além disso, ha ainda o contexto semantico e sintatico, auxiliando
na distingao entre palavras (PATEL, 2014).

A hipétese OPERA original (PATEL, 2011) concentrou-se no aprimoramento da
codificagdo subcortical dos sons da fala, como consequéncia das demandas que o treinamento
musical colocava sobre o processamento sensorial, mas ndo incluindo o processamento
cognitivo. A hipdtese OPERA expandida busca, dessa forma, unificar as ideias da hipdtese
original com as ideias de Strait e Kraus (2011) e Besson, Chobert ¢ Marie (2011), considerando,
também, as demandas que o treinamento musical impde sobre o processamento cognitivo, como
comentaremos a seguir.

Patel (2014), em um dos poucos estudos empiricos, busca desvendar se o treinamento
puramente instrumental (ndo envolvendo, portanto, letras de cangdes) seria capaz de impactar
de forma benéfica o processamento neural da fala. O autor busca isolar o aspecto instrumental
da experiéncia musical, pelo fato de a cangao ser, por defini¢ao, uma combinacao de elementos
da fala, como fonemas, silabas e palavras, com elementos musicais, como ritmos, com base em
uma pulsagdo, e melodias, construidas a partir de escalas. Dessa forma, qualquer impacto do
treinamento musical que seja baseado em habilidades de canto, sobre habilidades linguisticas,
pode estar refletindo a plasticidade intra-dominio (linguistico) e ndo uma transferéncia inter-

dominios. Encontra, como resultado de seu estudo, que um treinamento musical simples

> Em Fonética, VOT ou Voice Onset time, € uma caracteristica da producédo de consoantes oclusivas, e refere-se ao
tempo entre a soltura de uma consoante oclusiva e o inicio do vozeamento, ou vibragdo das pregas vocais (SILVA
etal., 2019).
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(utilizando sequéncias de 5 sons, em diferentes padrdoes de contorno melodico, tocadas ao
teclado eletronico) com usudrios de implante coclear (ndo-musicos), ¢ capaz de melhorar a
percepcao da fala na presenga de ruido e a percepgao da prosodia. Esses resultados baseiam-se
em 2 participantes, apenas, ¢ constituem um resultado parcial do estudo realizado por Galvin e

colegas (2019).

5.2 STRAIT & KRAUS (2011)

De acordo com Strait e Kraus (2011), apesar de se estabelecerem especializagdes
corticais para a musica e a fala, ndo ha dividas de que o cérebro humano recrute mecanismos
similares para o processamento dos sons em ambos os dominios. Em seu trabalho, sugerem que
os musicos sdo melhores ouvintes do que os ndo-musicos, em termos da percepcao e
processamento neural dos sons, linguisticos ou musicais. A hipotese das autoras baseia-se no
potencial que o treinamento musical tem de refor¢ar o controle cognitivo sobre as fungdes
sensoriais: primeiro, promove o aprimoramento cognitivo, o qual, por sua vez, molda a resposta
do sistema nervoso ao som.

As autoras pontuam que musicos apresentam uma acuidade auditiva diferenciada, com
maior habilidade de discriminagao de discrepancias temporais e de pitch, e, possivelmente, por
conta disso, apresentem uma maior sensibilidade para a percepcao dos padrdes temporais €
tonais dos sons linguisticos. Musicistas apresentam, ainda, potenciais evocados corticais
aprimorados para desvios tonais ¢ temporais em fluxos sonoros, assim como respostas
subcorticais mais rapidas e robustas para a musica ¢ a fala. Sugerem que esses ganhos
perceptuais e neurais podem ser desencadeados por maior controle cognitivo sobre o
processamento auditivo, promovido por exemplo, por maior atengao auditiva ¢ memoria de
trabalho, duas habilidades cognitivo-auditivas que se encontram incrementadas em pessoas com
experiéncia musical.

Ouvir ndo ¢ simplesmente transmitir sons da cdclea até o cortex: o sistema auditivo
humano conta com vias neurais eferentes e aferentes que, em complexa interagcdo, modelam a
forma como ouvimos os estimulos auditivos ao nosso redor. Dessa forma, além dos circuitos
bottom up, levando a informagdo do 6rgdo auditivo periférico até o cortex, ha locais nesse
caminho onde ocorrem transformagdes do sinal sonoro, assim como circuitos eferentes (fop
down) atuando neste processo. Esses circuitos top down sdo vastos e complexos, envolvendo a

comunicacao de diversas areas corticais, como areas do cortex auditivo, do sistema limbico e
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areas de atengdo e memoria, com as areas de processamento auditivo subcorticais (STRAIT;
KRAUS, 2011).

As autoras concluem que os mecanismos comuns, embasando as habilidades musicais
e linguisticas, como as de leitura e percepgao da fala com presenga de ruido, seriam: a atengao
auditiva, a memoria de trabalho, a fungdo neural em situagoes desafiadoras de escuta, o
processamento sequencial dos sons e a sensibilidade aos aspectos temporais e espectrais de sons

complexos.

5.3 BESSON, CHOBERT E MARIE (2011)

De acordo com Besson, Chobert e Marie (2011), o treinamento musical reforca a atengao
auditiva e a memoria de trabalho, e esse fato tem consequéncias para o processamento da fala.
Além disso, sustentam que o treinamento em habilidades musicais é capaz de melhorar a
sensibilidade para caracteristicas actsticas basicas. Esses dois aspectos iniciais, que
constituiriam os principais motivos pelos quais ocorreria a transferéncia de habilidades do
dominio musical para o linguistico, também foram defendidos por Strait e Kraus (2011). Dessa
forma, os musicos ou pessoas com habilidades musicais desenvolvidas teriam uma
sensibilidade aprimorada ao pitch e padrdes temporais, por exemplo, que sdo importantes para
0 processamento da musica, assim como dos sons linguisticos. Indo além, em sua hipdtese,
sugerem que essa sensibilidade mais apurada aos padrdes acusticos, impulsionada pela
experiéncia musical, poderia impactar na constru¢do das representacdes fonoldgicas na
memoria de longo prazo, melhorando, como exemplo, a discriminagao entre fonemas e também
as habilidades de manipulagdo e segmentacdo dos mesmos. Os autores comentam, ainda, que ¢
um grande desafio separar as representacdes acusticas daquelas mais abstratas, como as
categorias fonémicas, e que um caminho interessante para futuras pesquisas seria estabelecer
os limites para os efeitos da musica sobre o processamento linguistico, se incluiria os niveis

semantico, sintatico e pragmatico da linguagem.

5.4 GOSWAMI (2011, 2013)

Goswami (2011) apresenta ideias semelhantes as das trés outras hipoteses, com relagao
a sensibilidade para caracteristicas acusticas bdsicas, enfatizando, porém, a importancia do
processamento dos aspectos ritmicos/temporais € 0 impacto que o treinamento musical tem

sobre a percepgao dos sons linguisticos, com base nesses aspectos. Sua hipotese, The Temporal
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Sampling Framework — TSF, defende que a acuracia na codificacdo das modulagdes de
amplitude do envelope acustico de fala, podem ser criticos para o desenvolvimento de um
sistema fonologico eficiente.

O autor sustenta que o problema ndo esta nas rapidas mudancas de timbre como pistas
acusticas para a identificagdo dos segmentos fonémicos, e como evidéncias dessa suposi¢ao,
comenta que criangas com dislexia, em torno dos 10 anos de idade, adquirem consciéncia
fonémica adequada para a idade (GOSWAMI; LEONG, 2013). Ou seja, apesar de
permanecerem disléxicas, necessitando de muito esforgo e tempo para ler, sua leitura € acurada.

Goswami e Leong (2013) sugerem, entdo, que a fonte da dificuldade de leitura seja, sim,
um déficit fonoldgico, no entanto ndo relacionado a capacidade de segmentacdo fonémica, mas
sim, ao processamento dos niveis silabico e supra-silabico. Os mecanismos subjacentes a esses
niveis de consciéncia sobre os sons da fala, estdo fundamentados na percepgdo precisa do
envelope de amplitude, o qual poderia ser descrito como o perfil de energia da forma da onda
acustica que o ouvido recebe, de variacao lenta, cuja capacidade de anélise seria crucial para a
inteligibilidade da fala. A percepcao do envelope de amplitude, por sua vez, baseia-se na
discriminacao de eventos linguisticos criticos, como os inicios, ou onsets, de modulagdes
sucessivas, relacionados a silaba, e suas taxas de mudanga, ou rise times, as quais variam em
funcdo das propriedades fonéticas da silaba e sao maiores quando uma silaba ¢ tonica.

Com o intuito de testar se as dificuldades com a percep¢ao do ritmo métrico também
ocorriam em tarefas baseadas em notas musicais, o estudo de Huss e colegas (2011 apud
GOSWAMI; LEONG, 2013) encontrou como resultado que criangas com dislexia se sairam
significativamente pior na percep¢ao de mudangas de estrutura métrica, comparadas com os
pares controle (criangas tipicas de mesma idade). Outro achado dos pesquisadores, foi que
criancas com dislexia, aos 10 anos de idade, tinham desempenho na tarefa equiparado ao de

criangas tipicas de 8 anos de idade.

5.5 KOELSCH & SIEBEL (2005) E KOELSCH (2011)

Para Koelsch e Siebel (2005, 2011), o cérebro humano trata a linguagem como um tipo
especial de musica, existindo, portanto, uma base neural comum para o processamento de sons
musicais e linguisticos. Sugerem que musica e linguagem s3o dois aspectos de um mesmo
dominio ou dois polos de uma dimensao continua, ao invés de dominios separados, apontando,

inclusive, que podemos, muitas vezes, perceber a linguagem falada como canc¢ao, apesar de nao
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nos darmos conta disso. Citam as artes recitativas € do Rap como exemplos de expressdes que
se localizariam em pontos intermediarios dessa dimensdo continua entre musica e fala.

Os autores, partindo da premissa de que a decodificagdo de informagdes acusticas,
musicais e de fala, baseia-se em uma analise detalhada das caracteristicas espectrais e temporais
dessas informacdes, sugerem a existéncia de uma equivaléncia entre a identifica¢do de fonemas,
na linguagem, e “timbres”, na musica. No entanto, de acordo com os autores, a segmentacao de
informacodes fonémicas, durante a percep¢ao da fala, geralmente requer uma resolug¢do temporal
mais alta em comparagdo com a musica, ja que as informacgdes relativas ao timbre ndo mudam
tao rapidamente em frases musicais quanto o fazem nas transi¢oes fonémicas da fala. E dizem
que isso, provavelmente, faz com que a segmentagdo de fonemas, durante a percep¢ao da fala,
seja lateralizada a esquerda enquanto a segmentacao de informagdes espectrais, como a
prosodia ou informagdes melddicas em musica, conte com maior atividade do cortex auditivo
direito.

Os autores apontam, também, que o processamento da musica e da fala dependem da
memoria auditiva assim como de uma analise da cena auditiva (Gestalt formation): dessa forma,
os processos embasando a distingao entre acordes (combinacao de intervalos musicais) como
maior vs. menor ou em posicdo fundamental vs. invertida, sdo possivelmente paralelos aos
processos subjacentes a identificacdo da forma de uma palavra, ja que ambos, acordes e palavras
possuem uma raiz, a partir da qual, emergem diferentes versdes dos mesmos.

Sugerem, ainda, que haja um compartilhamento de recursos cognitivos e neurais quanto
ao processamento sintatico musical e linguistico, que se dariam nos niveis morfossintatico, de
estruturacao frasal e, possivelmente, de categorizacdo de palavras. Essas interagdes também
ocorreriam em estdgios mais avangados de integracdo sintatica, como os de reanalise e corre¢ao
estrutural.

Os autores indicam que tanto a musica quanto a fala envolvem mecanismos de
codificacdo pré-motora e que ambos provocam processos afetivos: no caso da linguagem, tanto
as informagdes prosddicas quanto o contetido das palavras sdo capazes de elicitar respostas
emocionais. Além disso, sustentam que, ao se escutar musica, significados emergem a partir da

interpretacdo da informag¢do musical.
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Por fim, demonstram que h4 consideravel sobreposicdo entre os componentes ERP®
elicitados durante a percepcdo musical ou da fala, como FFR’ originarios do tronco cerebral
auditivo, potenciais P1, N1 e P2, originados no cortex auditivo, MMNs originados de areas
corticais temporais e frontais, potenciais de processamento sintitico ERAN/LAN®, com
contribuigdes do pars opercularis (BA 441), potenciais de reintegragdo sintatica P600°, e efeitos
N400%, refletindo o processamento semantico.

Vimos até aqui as principais hipoteses destinadas a esclarecer os mecanismos pelos
quais a transferéncia entre os dominios linguistico e musical se daria. Tais hipoteses, apesar de
coerentes € bem fundamentadas, ainda carecem de muitos esclarecimentos com relacdo as
causas desta ocorréncia. No entanto, uma quantidade crescente de estudos empiricos vem
trazendo fortes evidéncias de que a transferéncia inter-dominios de fato existe, a partir de
correlagdes encontradas entre habilidades de percep¢ao musical e habilidades de consciéncia

fonologica. Esses estudos serdo comentados no proximo capitulo.

6 Event Related Potentials — ERPs ou Potenciais Relacionados a Eventos, sdo medidas neurofisioldgicas que
refletem ativacdo pos-sinaptica relacionada a eventos cognitivos. Esses sinais sdo captados por exames de
Eletroencefalografia ou EEG (SOTO &ALMEIDA, 2021).

" FFR sdo potenciais evocados por estimulos auditivos periddicos ou quase periddicos, originados no tronco
encefélico, utilizados para medir a sincronia neural em resposta a caracteristicas acusticas da fala, também
conhecido como PEATETf - Potencial evocado auditivo de tronco encefdlico com estimulos de fala (ROCHA-
MUNIZ & SCHOCHAT, 2021).

8 LAN/ELAN - LAN ou Left anterior negativity € um componente de negatividade precoce esquerda, detectado
entre 300 e 400ms apds o estimulo critico, associado geralmente a constru¢fes agramaticais ou de violagdo
morfossintética; o0 ELAN é semelhante ao LAN, porém um pouco mais precoce, detectado por volta dos 100 ms
(SOTO &ALMEIDA, 2021).

9 O P600 é um componente neurofisioldgico relacionado a eventos, detectado por eletroencefalografia (EEG), que
elicia um pico positivo 600 milissegundos apos a apresentacdo da palavra critica. Estd normalmente associado a
violagdes de natureza morfossintética (SOTO &ALMEIDA, 2021).

100 N400 é um componente de ERP que tem um pico negativo por volta de 400 ms apés a audicéo ou leitura de
uma palavra. Esté associado a violagdo semantica e parece refletir o acesso lexical e a integragdo semantica (SOTO
&ALMEIDA, 2021).
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6 EVIDENCIAS DE ESTUDOS EMPIRICOS

Uma série de estudos vém demonstrando, empiricamente, que as habilidades de leitura
e consciéncia fonoldgica sdo, de fato, correlaciondveis com habilidades musicais, ritmicas ou
melddicas, em criangas e adultos. Outra linha de pesquisas vem investigando os efeitos que o
treinamento ou a experiéncia musical provocam sobre as competéncias fonologicas e de leitura.

Alguns destes trabalhos serdo comentados a seguir.

6.1 ESTUDOS CORRELACIONAIS

6.1.1 Estudos correlacionais entre habilidades de leitura/consciéncia fonolégica e musica
em criancas de leitura tipica

Lamb e Gregory (1993), em uma pesquisa correlacional com 18 criancas de Manchester,
Inglaterra, de 4 a 5 anos de idade, encontraram correlacdo entre habilidades de consciéncia
fonémica (incluindo tarefas de producao do som da letra apresentada, juncdo de consoante a
palavras simples, rimas e aliteragdes) e habilidades de percepcao tonal, assim como correlagao
entre consciéncia fonémica e desempenho em tarefas de leitura.

Anvari e colegas (2002) encontraram uma consistente correlagdo entre habilidades de
percepcao do pitch (melodia e harmonia) e habilidades iniciais de leitura e consciéncia
fonologica em amostra de cem criangas, de 4 e 5 anos (cinquenta criangas em cada grupo), da
regido de Hamilton-Wentworth, no Canada. Para as tarefas ritmicas, no entanto, as correlacdes
foram inconsistentes, mesmo com o grande tamanho da amostra: no grupo de criangas de 4
anos, as tarefas de execugdo e discriminacao do ritmo correlacionaram-se com a percepcao do
pitch e com as habilidades de leitura; em contrapartida, no grupo de 5 anos, as tarefas de ritmo
ndo se correlacionaram nem com as tarefas de percepcao do pitch nem com as de leitura. Os
autores sugerem, como possivel explicacdo para a prevaléncia de habilidades melodicas, no que
diz respeito a correlagdo com as habilidades fonologicas, o fato de, na musica ocidental, as
habilidades musicais melddicas e harmonicas possivelmente desenvolverem-se mais
tardiamente, com relacdo as habilidades ritmicas. Dessa forma, seus resultados estariam
refletindo a capacidade de internalizagdo, pelas criancas, de estruturas sonoras importantes em
seu ambiente.

Degé, Miillensiefen e Schwarzer (2020), em estudo longitudinal, investigaram se as
habilidades musicais, especialmente de canto (aprendizado/reproducdo de cangdo),

correlacionavam-se com as habilidades de consciéncia fonoldgica, em 45 criangas de 9 a 12
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anos de idade de Giessen, na Alemanha. Encontraram correlagdes significativas nas trés
testagens ao longo do periodo de 2 anos; além disso, foi possivel predizer, estatisticamente, as
habilidades de consciéncia fonoldgica, ao longo do tempo, a partir das habilidades de canto.

Steinbrink e colegas (2019), em dois estudos transversais, mediram as habilidades
musicais de dois grupos de criangas da Alemanha, um em idade pré-escolar (5 anos) e outro de
criangas do 3° ano (entre 7 ¢ 10 anos). No primeiro estudo, 54 criang¢as com idade média de 5
anos € 9 meses foram testadas em duas sessdes: na primeira, foram verificadas as habilidades
musicais de percepcao e reprodugdo ritmica, assim como as habilidades de percepcao tonal
(contorno melddico e percepcao da frequéncia, comparando dois tons consecutivos e indicando
se subiu, desceu ou ficou no mesmo lugar); na segunda sessdo, foram aplicados testes de
consciéncia fonoldgica, englobando os niveis sildbico e fonémico. No segundo estudo, 96
criancas, com idade média de 8 anos e 9 meses, foram testadas: na primeira sessdo, foram
avaliadas as habilidades de compreensao da leitura e soletracao, através da escrita de palavras
isoladas e frases; na segunda sessdo, foram avaliadas as habilidades musicais e de consciéncia
fonologica (em nivel fonémico). Em ambos os estudos, verificaram que as habilidades ritmicas
das tarefas musicais (especialmente as de execugao, ressaltando a importancia de componentes
motores) eram fatores predisponentes para melhor desempenho em tarefas de consciéncia
fonolodgica, assim como em tarefas de soletragao (grupo do 3° ano). Com relagao as habilidades
musicais tonais, as de percepcao da frequéncia foram as mais fortemente relacionadas com as
tarefas de consciéncia fonologica, embora muito menos determinantes do que as habilidades
ritmicas. Como tarefas de execugdo tonal ndo foram incluidas, fica a questdo se nao seria a
combinacao dos aspectos perceptivos € motores em uma tarefa musical, responsavel por
predizer as habilidades de consciéncia fonologica e de leitura.

David e colegas (2007), em estudo longitudinal, avaliaram criangas de Ontario, Canada,
do 1° ano (idade média de 6,3 anos) em habilidades de consciéncia fonologica, nomeagao
rapida, leitura de palavras e pseudopalavras e 5 (cinco) tarefas de produgao ritmica. As tarefas
de leitura de palavras e pseudopalavras foram repetidas a cada ano (até o 5° ano). Como
resultado, os pesquisadores encontraram correlagdo significativa entre habilidades de ritmo e
consciéncia fonoldgica e também entre ritmo e nomeagao rapida, no 1° ano; as tarefas de leitura
correlacionaram-se significativamente com as tarefas de ritmo no 1° ano, assim como nos quatro
anos seguintes. Além desses resultados, a correlacdo de maior forga, encontrada entre ritmo e
leitura, ocorreu no 5° ano, enquanto a mais fraca, foi encontrada para o 1° ano. Os pesquisadores
sugerem que isso se deva as maiores dificuldades encontradas nas tarefas linguisticas do 5° ano,

nas quais o namero de palavras e a complexidade das mesmas aumenta. Supdem também que
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métrica e entonagdo ritmica seriam necessarias para a leitura de palavras polissilabas, assim
como para a correta atribuicdo da acentuagdo e alternancia entre vogais cheias ou reduzidas
(schwa). Comentam, ainda, que foi o primeiro estudo que revelou essas correlagcdes em leitores
tipicos e ressaltam, por fim, a importancia que o ritmo pode ter no desenvolvimento da leitura.

Sousa e colegas (2022), investigaram a correlagdo entre ritmo e habilidades de leitura
em criangas, partindo da hipétese de Goswami (2011), denominada The Temporal Sampling
Framework — TSF. O modelo de Goswami (2011) sustenta que uma boa percepcao do ritmo
seria crucial para a aquisicdo de leitura, porque tal habilidade perceptiva permitiria uma
codificagdo efetiva das unidades de fala. Para tal, os pesquisadores avaliaram criangas do
primeiro ano escolar, de Portugal, em habilidades musicais de discriminagao ritmica e melddica
e em habilidades de leitura, consciéncia fonoldgica e memoria de trabalho. Encontraram como
resultado que apenas a percep¢do do ritmo, € ndo da melodia, se correlacionou
significativamente com a consciéncia fonologica e habilidades de leitura, corroborando a
hipotese 7TSF.

Forgeard e colegas (2008b), através de quatro estudos, investigaram as correlagdes entre
habilidades de discriminacao musical e habilidades relacionadas a leitura, em criancas de leitura
tipica e atipica, com idade média ao redor dos 10 anos, de Boston (EUA), e encontraram fortes
correlagdes entre essas habilidades, nos dois casos. Nos dois primeiros estudos, observaram
essas relacdes em criangas de leitura tipica; no terceiro estudo, observaram as mesmas relagdes
em criangas portadoras de dislexia; por fim, no quarto estudo, compararam trés grupos de
criangas, um grupo de criancas de leitura tipica e experientes em musica, um grupo controle de
criancas de leitura tipica, mas sem experiéncia musical e um terceiro grupo de criangas
portadoras de dislexia. No primeiro estudo, encontraram, como resultado, correlagdo entre
habilidades de consciéncia fonémica e de percepg¢ao melddica em criangas de leitura tipica, e
correlagdo ainda mais forte no caso das criangas que recebiam aulas de instrumento musical;
no segundo estudo, encontraram correlacdo entre habilidades de leitura e de percep¢ado ritmica
e melodica, em criangas de leitura tipica, e correlagdo ainda mais forte no grupo de criancas
com experiéncia musical; por fim, no terceiro e quarto estudos, encontraram prejuizos tanto nas
habilidades de percep¢ao melodica quanto nas de percepgao ritmica, em criangas com dislexia,
demonstrando correlagdes entre as habilidades musicais e de leitura, para essas criangas.

Janurik, Surjan e J6zsa (2022), em estudo com 119 (cento e dezenove) criancas hungaras
do primeiro ano do ensino fundamental, com idade média de 6 anos e 6 meses, revelaram
correlacdo entre habilidades de consciéncia fonologica e de leitura com habilidades musicais.

Habilidades de discriminagao ritmica e tonal, bem como de analise harmonica, foram incluidas
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nas tarefas de percepcdo. Nas de produgdo, ritmo com palmas, reproducido (cantada) de
intervalos ¢ melodias foram avaliadas. Os autores indicam que tanto as habilidades de
percepgdo quanto as de execucdao musical e tanto as habilidades ritmicas quanto as melodicas,
podem ter um papel no desenvolvimento das habilidades fonologicas e sugerem que as
divergéncias encontradas entre os diversos estudos sobre o tema, podem ser decorrentes dos
diferentes testes musicais aplicados, das diferentes idades dos participantes ou das diferencas
nos sistemas educacionais.

Zuk e colegas (2013) propuseram a utilizacdo de uma nova ferramenta para detectar
precocemente dificuldades relacionadas a leitura. Para tal, investigaram as relagdes entre
habilidades cognitivo-linguisticas e a ferramenta proposta, uma tarefa de discriminagao musical
(MSTT), criada por um dos autores. Em seu estudo, 43 criancas do ensino fundamental de escola
em Marilia — SP, com idade entre 6 e 8 anos, foram avaliadas. Como resultado, encontraram
uma forte correlacdo entre a tarefa musical (MSTT) e uma série de varidveis linguisticas,
destacando a velocidade, precisdo e completude de leitura, além da escrita de palavras.
Correlagdes entre MSTT e tarefas de discriminagdo auditiva, consciéncia fonoldgica e escrita
de pseudopalavras também foram encontradas e, de acordo com os autores, esses resultados
parecem embasar 0s primeiros.

Oliveira (2018), com o intuito de replicar os achados de Zuk et al. (2013) e de investigar
as correlagdes entre habilidades musicais e linguisticas, realizou uma pesquisa de duas fases,
na qual avaliou habilidades de percep¢ao musical e cognitivo-linguisticas em criangas (1* fase,
n=94, 2% fase, n=58) de escolas publicas e particulares de Sao Paulo, com idade entre 7 e 11
anos. Dentre as tarefas linguisticas utilizadas estavam o teste de nomeacao répida, consciéncia
fonoldgica, escrita sob ditado e fluéncia de leitura. Como resultado, encontrou correlagdes
significativas entre medidas de tarefas verbais (leitura e consciéncia fonologica), memoria de
trabalho e funcdes executivas e a tarefa de transcricdo de sequéncias musicais (MSTT). No
entanto, as tarefas de percepg¢ao ritmica e melddica da MBEMA nao revelaram correlagdes
significativas com nenhuma das habilidades verbais testadas. Um dos objetivos do autor foi
também verificar a aplicabilidade da MSTT no contexto de escolas publicas e para tal,
selecionou um grupo de seu estudo, que pudesse ser equiparado em idade e escolaridade ao
grupo do estudo original, de Zuk et al. (2013). Demonstrou que, apesar dos desempenhos
inferiores em tarefas linguisticas nas escolas publicas, a correlacdo entre essas medidas e as
medidas da MSTT se mantinha, ressaltando a aplicabilidade do instrumento para as diversas

realidades socioecondémicas.
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Pacheco (2009), em estudo correlacional, averiguou as relagdes entre habilidades
musicais e de consciéncia fonologica em 40 criangas, de 4 a 5 anos de idade, de Curitiba,
buscando assim replicar parcialmente o estudo de Anvari et al. (2002). Avaliou, dentre as
habilidades musicais, as de percepg¢ao ritmica e melodica, assim como de produgdo ritmica e
melddica. Como resultado, encontrou correlagdo significativa entre a consciéncia fonologica e
as habilidades musicais, sendo que, quando separadas nos seus subdominios, somente as
habilidades de produgdo ritmica ndo se correlacionaram, significativamente, com a consciéncia

fonologica.

6.1.2 Estudos correlacionais entre habilidades de leitura/consciéncia fonologica e musica,
em criancas com dislexia ou dificuldade de leitura

Atterbury (1985) realizou trés estudos experimentais com criancas de 7 a 9 anos de
idade, dos Estados Unidos, a fim de investigar possiveis correlagdes entre habilidades musicais
e de leitura, em criangas com vs. sem dificuldades de leitura: a primeira amostra, contando com
40 criangas, a segunda, com 56 criangas e a terceira, com 114 criancas. Como resultado,
encontrou prejuizos em tarefas de discriminagao tonal nas criangas com dificuldades de leitura;
com relacao as habilidades ritmicas, encontrou desempenho semelhante entre os grupos (com
vs. sem dificuldades de leitura) para as tarefas de percepcao; no entanto, para as tarefas de
execugao ritmica, foram observados déficits no grupo de criancas com dificuldades de leitura.
A autora sugere que as habilidades de percepgao tonal e execugdo ritmica estejam prejudicadas
em criancas com dificuldades de leitura.

Os dois estudos realizados por Barwick e colegas (1989) sugeriram a existéncia de
correlacdes entre aspectos das competéncias musicais e linguisticas. Apesar de ndo terem sido
direcionados a comparagao entre criangas com dificuldades de leitura vs. criangas sem
dificuldades, esses estudos englobaram um grande nimero de leitores com dificuldades. Os
pesquisadores investigaram as correlacdes entre habilidades de percepgao tonal (discriminac¢do
do pitch, memoria tonal, memoria ritmica e analise de acordes) e de leitura (teste de amplitude
numeérica ou digit span e de leitura de palavras) em duas amostras de criangas londrinas, de 7 a
10 anos de idade: a primeira, contendo 16 criangas e a segunda, 40 criangas. Os pesquisadores
encontraram, como resultado, correlacdo entre habilidades de percepcao tonal, especificamente
as de memoria tonal e andlise de acordes, com a idade de leitura, a qual foi medida a partir do
teste de leitura de palavras. Os autores comentam que a correlagdo entre habilidades musicais
e de leitura pode depender da natureza da dificuldade de leitura, e sugerem que outros estudos

investiguem, separadamente, as diversas habilidades subjacentes a uma boa capacidade leitora.
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Overy e colegas (2003), em estudo transversal, avaliaram e compararam o desempenho
de dois grupos de criangas britanicas em habilidades musicais, um grupo de 15 criangas com
dislexia, de 7 a 11 anos de idade, ¢ um grupo controle, com 11 criangas de 7 a 10 anos.
Encontraram, como resultado, um desempenho inferior pelo grupo experimental comparado ao
grupo controle, em sete (7) das nove (9) avalia¢des de ritmo aplicadas, englobando tanto tarefas
de produgdo (execu¢do) quanto de discriminagdo, incluindo uma tarefa de processamento
temporal répido, a qual gerou o maior nivel de dificuldades para os participantes.
Demonstraram, assim, que as habilidades de processamento temporal parecem estar
prejudicadas em criangas com dislexia, sugerindo haver uma relagao entre habilidades de ritmo
e de leitura.

Hé também os estudos de Forgeard et al. (2008b), que encontraram prejuizos tanto nas
habilidades de percepgao melddica, quanto nas de percepgao ritmica, em criangas com dislexia,

citados anteriormente.

6.1.3 Estudos correlacionais entre habilidades de leitura/consciéncia fonolégica e misica,
em adultos

As correlagdes entre consciéncia fonologica e habilidades musicais parecem se
manifestar, inclusive, na aprendizagem de L2. Como exemplo, ha o estudo de Slevc e Miyake
(2006), que avaliou as capacidades linguisticas e musicais de 50 japoneses estudantes de inglés
e moradores dos EUA. Os testes linguisticos abordaram a producao e recepgao fonologica,
sintaxe e conhecimento lexical. Os testes musicais avaliaram percep¢do harmodnica e tonal,
memoria tonal e execu¢ao melddica. Apos controlarem varidveis como tempo de residéncia e
habilidades cognitivas gerais, os pesquisadores encontraram correlagdes significativas entre
habilidades musicais e proficiéncia em L2 (inglés), relacionada apenas aos aspectos
fonologicos.

Outro exemplo ¢ o estudo de Delogu e Zheng (2020), que investigou se a musicalidade
poderia prever melhor desempenho em produgdo fonoldgica na aquisi¢do de L2. Os autores
avaliaram 63 falantes nativos de inglés em tarefas de discrimina¢do e producao de sentengas
em arabe, apoOs breve treino, além de testes de percep¢do musical tonal e ritmica. O estudo
revelou que os participantes com melhor desempenho em miusica obtiveram os melhores
resultados em inteligibilidade e precisdo na emissao dos fonemas em L2, além de apresentarem
maior progresso ao longo do tempo, sustentando a hip6tese de interag¢@o entre o processamento

de sons linguisticos e musicais.
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Evidéncias da relagdo entre habilidades musicais e a consciéncia fonologica também sao
encontradas em estudos que estabelecem comparagdes entre participantes com dificuldades no
processamento musical, diagnosticados com amusia, e participantes sem dificuldades. A
pesquisa de Sun e colegas (2017), por exemplo, demonstrou que uma acurada discriminagao do
pitch seria determinante para as habilidades de processamento fonologico. Em seu estudo,
avaliaram 40 australianos monolingues, falantes do inglés, de 18 a 24 anos de idade, em
habilidades de percepcao do pitch e do ritmo e tarefas fonoldgicas, divididos em dois grupos,
um com amusia congénita (detectada a partir de pontuacao igual ou inferior a 72.22% no teste
MBEA, de Peretz e colegas, 2013) e um grupo controle. Apesar de as médias dos dois grupos
terem sido semelhantes nas tarefas fonoldgicas, 8 (oito) individuos classificados com amusia,
com severos prejuizos nas tarefas de discriminagdo do pifch, exibiram uma performance
significativamente pior do que todos os outros participantes nas tarefas de consciéncia

fonologica.

6.1.4 Resumo dos achados apresentados

Com o intuito de sintetizar os dados da literatura, especificamente os que dizem respeito
a correlagdo entre a consciéncia fonologica e habilidades musicais melddicas ou ritmicas, e de
percepgao ou de produgdo, apresentamos um resumo em estilo de lista, destacando os achados

principais, assim como uma tabela (tabela 1), para melhor visualizagao dessas informagdes:

Tabela 1. Sintese dos achados dos estudos correlacionais analisados, incluindo criangas de leitura
tipica e atipica.
(continua)

correlagdo entre consciéncia fonologica/leitura e
habilidades musicais

Percepgdo Musical Execugdo Musical
tipo Melodica/ Melodica/

Autores (ano) idade lingua leitor tonal ritmica tonal Ritmica
Lamb e Gregory
(1993) 4a5 inglés tipico  Sim - - -

Sim, nos Sim, no Sim, no

grupos de 4 grupo de 4 grupo de 4
Anvari et al. (2002) dede S inglés tipico e 5 anos anos - anos
Degé, Miillensiefen
e Schwarzer (2020) de9a 12 alemdo tipico - - sim -
Steinbrink et al.
(2019) 5 anos alemao tipico  Sim (-) Sim (+) - Sim (++)

Steinbrink et al.
(2019) 7 a 10 anos alemao tipico  Sim (-) Sim (+) - Sim (++)
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(conclusao)

Correlagdo entre consciéncia fonologica/leitura e
habilidades musicais

Percepgdo Musical Execugdo Musical
tipo Melodica/ Melodica/
Autores (ano) idade lingua leitor  tonal ritmica tonal Ritmica
1o ano a 50 ano-

David et al. (2007) Média 6,3 anos  inglés tipico - - - sim

portugués
Sousa et al. (2022) 10 ano escolar  europeu tipico  Nao sim - -
Forgeard et al. Média de 10
(2008b) — 1° anos inglés tipico  sim Nao - -
Forgeard et al. Meédia de 10
(2008b) — 2° anos inglés tipico  sim sim - -
Forgeard et al. Média de 10
(2008b) — 3° anos inglés atipico  prejudicado prejudicado - -
Forgeard et al. Média de 10
(2008b) 4° anos inglés atipico  prejudicado prejudicado - -
Janurik, Surjan e 1o ano escolar —
Jozsa (2022) média de 6a 6m hungaro tipico  sim sim sim sim

Portugués do
Pacheco (2009) 4 a 5 anos Brasil tipico  Sim Sim Sim ndo

Tipico,

Portugués do incl.

Oliveira (2018) 7 a 11 anos Brasil atipico Néo Nao - -
Nao

Atterbury (1985) de7a9 inglés atipico  prejudicado prejudicado - prejudicado
Barwick et al. incl.
(1989) de7al0 inglés atipico  sim - - -
Overy et al. (2003) de 7a 10 inglés atipico - prejudicado - prejudicado

Em sua maioria, estudos incluindo a percepcao melodica/tonal encontraram correlagdes
positivas em criangas leitoras tipicas, com uma Unica excegao.

Todos os estudos incluindo a percepcao melodica/tonal encontraram prejuizos nesta tarefa
em criangas leitoras atipicas.

Em sua maioria, estudos incluindo a percepc¢ao do ritmo, encontraram correlagdes positivas
em criangas leitoras tipicas, com uma unica excec¢do, seguindo o mesmo padrdo para a
percepcao meloddica/tonal.

Em sua maioria, estudos incluindo a percepg¢ao do ritmo encontraram prejuizos nesta tarefa
em criangas leitoras atipicas, com excec¢ao de um unico estudo.

Estudos com execuc¢do musical s30 menos numerosos, € encontram correlagdes positivas

em criangas leitoras tipicas, e prejuizo no desempenho em criangas atipicas, principalmente
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em tarefas de execucdo ritmica, porque sdo as mais avaliadas.

e Os trés estudos que avaliaram a produgdo melddica encontraram correlagdes positivas com
consciéncia fonologica.

e Ha poucos estudos, apenas dois, investigando todas as habilidades, de percepcio e
execucao, ritmicas e melddicas, simultaneamente, o que dificulta a comparagao.

e Ha um viés de estudos com inglés e poucas outras linguas com alfabeto latino/romano; o

que pode, inclusive, enviesar a no¢ao de consciéncia fonoldgica.

6.2 ESTUDOS DE INTERVENCAO COM TREINAMENTO EM MUSICA
6.2.1 Estudos de intervenciio com treinamento musical para criancas tipicas

Embora esta pesquisa de mestrado ndao tenha como objetivo a intervencdo com
treinamento em musica, os resultados de estudos que exploram essa abordagem ajudam a
fortalecer a hipotese sobre a relacdo entre os dominios de musica e linguagem. Além disso,
esses achados podem auxiliar na explicacao do efeito de aulas musicais individuais ou de aulas
musicais no contexto escolar sobre as habilidades de consciéncia fonolédgica, o que pode ser um
fator na amostra desta pesquisa. Alguns desses estudos serdao comentados a seguir.

Moreno e colegas (2009), realizaram um estudo clinico com 37 criangas portuguesas,
de 8 anos de idade, sem nenhuma experiéncia musical. Ofereceram, durante seis meses,
treinamento musical (ritmo/melodia/harmonia/timbre/forma) a um grupo de criangas e aulas de
pintura a outro grupo (controle). Filtrando os fatores como maturacao, ou a pratica resultante
da reaplicacdo dos testes, os pesquisadores encontraram aprimoramento em habilidades de
leitura e discriminacao do pitch, esta Gltima, medida pela percep¢ao dos padrdes de altura na
fala (informacgdes prosddicas), em ambos os grupos, porém, os ganhos do grupo experimental
superaram os do grupo controle.

Degé e Schwarzer (2011) investigaram os efeitos de um treinamento musical diério,
durante 5 meses, no desenvolvimento da consciéncia fonologica em criangas pré-escolares de
Giessen, Alemanha, e encontraram melhor desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica
dessas criancas, pds-intervencao, em comparacdo ao grupo controle. Um terceiro grupo de
criangas, recebendo treinamento em habilidades fonoldgicas, de forma convencional,
apresentou aprimoramento semelhante ao encontrado no grupo de intervencdo musical, o que
fortalece a hipotese sobre a existéncia de mecanismos comuns para a aquisi¢ao de habilidades

linguisticas e musicais.
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Patscheke, Degé e Schwarzer (2019), realizaram treinamento musical com 40 criangas
pré-escolares (de 4 a 6 anos) da Alemanha, durante 4 meses (com 3 encontros semanais), de
forma a enfatizar aspectos ritmicos em um grupo, ¢ relacionados ao pitch (tonais) em outro
grupo. Os pesquisadores buscaram, com essa divisdo, verificar quais habilidades musicais, se
as ritmicas ou as tonais, poderiam aprimorar o desempenho em tarefas de consciéncia
fonologica. Em um terceiro grupo, as criangas receberam treinamento em esportes. A avaliagcao
da consciéncia fonologica pré-intervencdo ndo demonstrou diferengas entre os grupos.
Comparando os resultados pré e pos-intervengdo, nos trés grupos, descobriram que a
experiéncia musical teve efeito positivo sobre o desempenho nas tarefas fonoldgicas de rima,
sintese e segmentagdo silabicas, mas que este efeito foi produzido somente pelo treinamento
em habilidades tonais; o treinamento em habilidades ritmicas nao apresentou impacto sobre as
habilidades fonologicas.

Vidal, Lousada e Vigario (2020), em seu estudo com 44 criangas de Aveiro, de 3 a 4
anos de idade, ofereceram treinamento musical a um grupo experimental e aulas de artes visuais
a um grupo controle, durante um ano, a fim de verificar o impacto dessas atividades no
desenvolvimento da consciéncia fonologica das criancas. Na avaliacdo pré-intervengdo, nao
foram encontradas diferengas significativas entre os grupos. Comparando os resultados pré e
pos-avaliacao, ambos os grupos demonstraram melhores resultados, no entanto o grupo treinado
em musica revelou ganhos mais expressivos em habilidades de consciéncia fonologica,
sugerindo que a experiéncia musical tenha sido responsavel pelo maior efeito encontrado sobre
o desempenho nessas tarefas.

O estudo de Escalda, Lemos e Franca (2011), embora nao seja de intervengao, avaliou
as diferencas entre grupos de criancas de 5 anos de idade, um com e um sem experiéncia
musical, de forma semelhante a que fizemos neste trabalho. As autoras demonstraram que o
grupo de 26 criangas com experiéncia musical, teve melhor desempenho em tarefas de
processamento auditivo (localizagdo sonora em cinco direcdes, teste de memoria sequencial
verbal e ndo-verbal, com trés e quatro sons) e consciéncia fonoldgica do que o grupo controle,
composto de 30 criangas sem experiéncia musical, as quais eram quase um ano mais velhas do
que as do grupo experimental. Encontraram, dessa forma, correlagdo significativa entre
experiéncia musical e desempenho em tarefas de memoria sequencial verbal e ndo verbal com
quatro sons, reconhecimento de rimas, sintese e exclusdo fonémica.

Em relacdo a diferengas entre a intervencdo focada em pratica musical ativa vs.
atividades (passivas) de apreciagdo musical, sobre habilidades linguisticas, o estudo de Kraus

e colegas (2014) trouxe uma perspectiva relevante. Os pesquisadores observaram um grupo de



57

19 criangas, de 7 a 10 anos, que participavam de um projeto comunitario em Los Angeles, o
qual fornecia instru¢do musical gratuita para mais de mil criancas da regido. Este grupo de
criangas foi dividido em dois grupos, um recebendo aulas de apreciacdo musical e o outro,
treinamento em pratica instrumental. Apds um ano de atividades musicais, as criangas
apresentaram um processamento neural da fala mais rapido e mais robusto, revelado por
medidas neurofisioldgicas de respostas neurais, pré e pods-intervencdo. O efeito se deu,
sobretudo, nas criangas envolvidas com as atividades ativas (de pratica instrumental), em
comparacao as criancas que se envolveram com atividades passivas (de apreciagdo musical).
Os autores sugerem, com isso, a importancia do engajamento motor para a ativacao da

plasticidade neural, impulsionando a transferéncia entre dominios.

6.2.2 Estudos de intervenciao com treinamento musical, incluindo criancas portadoras de
dislexia

Register e colegas (2007), em um estudo de interven¢ao com criancas do 2° ano,
incluindo um grupo de criancas com dislexia, avaliaram habilidades de leitura e compreensao
da leitura antes e depois de intervengdo com treinamento em musica. Os participantes foram
divididos em um grupo controle (N=16) e um grupo experimental (N=17), representando duas
classes inteiras de criangas do 2° ano, selecionadas aleatoriamente, € um terceiro grupo
incluindo 8 criangas com déficits especificos de leitura. Como resultado, observaram ganhos
maiores do grupo experimental nos trés subtestes de habilidades de leitura (decodificacao de
palavras, reconhecimento de palavras e compreensao de leitura), quando comparados ao grupo
controle, mas significativos somente para o subteste de reconhecimento de palavras. O grupo
de criancas com dislexia revelou ganhos significativos nos trés subtestes, incluindo as
habilidades de compreensdo leitora. Os autores explicam que a interven¢do deve ter sido
particularmente efetiva sobre as criangas desse grupo, pelo fato de seus déficits de leitura serem
muito mais severos do que em criangas de leitura tipica e por seu grupo de intervencgao ser
menor, permitindo participacdo mais ativa.

Flaugnacco e colegas (2015) testaram a hipotese de que o treinamento musical poderia
melhorar as habilidades de consciéncia fonoldgica em criangas portadoras de dislexia.
Dividiram um grupo de 46 criangas italianas, com dislexia, entre 8 e 11 anos de idade, em dois
grupos de intervenc¢do, um com atividades de pintura, outro com treinamento musical, durante
7 meses. As criangas foram avaliadas antes e depois da intervengao para que fossem verificados

os efeitos dos treinamentos. Como resultado, encontraram melhora em diversas medidas de
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habilidades fonolodgicas, de leitura e memoria de trabalho, nos dois grupos; no entanto,
comparando os efeitos sobre os dois grupos, o de treinamento musical teve ganhos maiores,
revelando melhores resultados em tarefas de leitura de texto, leitura de pseudopalavras,
repeti¢do de pseudopalavras, sintese fonémica, memoria de trabalho, e também de execugdo de
ritmo. Encontraram, inclusive, que o desempenho em execu¢do de ritmo foi o maior preditor
das habilidades de consciéncia fonoldgica, assim como, uma correlagdo positiva e significativa
entre a melhora no desempenho em tarefas de ritmo e a melhora em tarefas de consciéncia
fonologica. Demonstraram, com esta pesquisa, que o treinamento musical € capaz de melhorar
habilidades fonologicas e de leitura, mesmo nos casos em que essas habilidades estdo
severamente comprometidas.

Em conjunto, esses estudos mostram, de forma unanime, que a intervengao com
treinamento musical melhora o desempenho em consciéncia fonologica e outras habilidades
relevantes para a leitura, principalmente em criangas com processo de aprendizagem de leitura
atipica. Da mesma forma, também ¢ unanimidade entre os estudos correlacionais, que as
habilidades musicais e de consciéncia fonoldgica estdo interligadas, em criangas com leitura
tipica e atipica. No entanto, esses estudos parecem nao encontrar convergéncia, ainda, quanto
a possiveis diferencas entre o impacto de habilidades ritmicas e habilidades melodicas sobre as
habilidades fonoldgicas. Além de evidéncias de dados comportamentais, Kraus et al. (2014)
demonstraram que, principalmente, a intervencao incluindo o componente de engajamento
motor, com aulas de pratica musical, afeta, em nivel neuronal, a transferéncia dessa habilidade
para o dominio linguistico. Steinbrink et al. (2019) também evidenciaram a importancia do
componente motor, demonstrando que as habilidades de produgao ritmica, em comparagao as
habilidades de percepg¢ao ritmica, foram mais fortemente correlacionadas com as habilidades
fonologicas.

Buscando confirmar esses achados, o presente estudo hipotetiza que ha correlagao entre
habilidades musicais e de consciéncia fonologica em criancas dos anos iniciais do ensino
fundamental de escola publica de Nova Friburgo, RJ. Ao propor um design, onde serdo testadas
as habilidades de percepcao e execucao ritmica, assim como de percep¢do e reproducdo tonal,
pretende diminuir a lacuna existente com relagdo a uma avaliagdo musical completa, incluindo
as quatro habilidades, simultaneamente. Pretende também destrinchar quais seriam as
competéncias musicais mais fortemente relacionadas a consciéncia fonoldgica,
complementando uma outra lacuna, tendo em vista a falta de consenso com relacdo a essa

questao.
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7 HABILIDADES (E INABILIDADES) MUSICAIS E LEITORAS
7.1 HABILIDADES MUSICAIS E AMUSIA

A habilidade musical, apesar de muitas vezes ser definida como ter “um bom ouvido”
para musica, revela algumas camadas de tipos de habilidades diversificadas, que nao
necessariamente, estdo atreladas uma a outra, e que, provavelmente, sdo reguladas por
diferentes “partes musicais” do cérebro: ha o que, de fato, se relaciona a ter um bom ouvido,
logo, uma percepcao acurada do pitch e do ritmo, como por exemplo, o caso extremo das
pessoas que tém ouvido absoluto; e hd o que se chama de sensibilidade para a musica, que
poderia ser definido como a capacidade de sentir e expressar emocoes diversas ao tocar um
instrumento, conforme a musica em questdo, de realizar dindmica, um bom fraseado, de
distinguir uma musica boa de uma ruim (no sentido de expressiva vs. inexpressiva), dentre
outras habilidades (SACKS, 2007).

Sacks (2007), questionando se a competéncia musical poderia ser vista, assim como a
competéncia linguistica, como um potencial universal humano, argumenta que, em todos os
ambientes domésticos, ha exposicao a linguagem, no entanto, 0 mesmo nao pode ser dito acerca
da musica; e com a falta de exposi¢cdo aos estimulos musicais, esses potenciais podem nao se
desenvolver na crianga. No entanto, o periodo critico, reportado em diversos estudos, para a
aquisicao de linguagem, parece nao existir, da mesma forma, para a musica. De acordo com o
autor, ser uma crianga “sem linguagem” (languageless) aos seis ou sete anos de idade teria um
impacto de grandes proporg¢des no futuro linguistico dessa crianga, ao passo que ser uma crianga
“sem musica” music-less, com a mesma idade, ndo necessariamente implicaria em grandes
prejuizos no seu desenvolvimento musical futuro (SACKS, 2007). Tal afirmag¢do, no entanto,
nos parece um pouco precipitada, ja que, possivelmente, ndo existem evidéncias suficientes
demonstrando tal fato. A crianga teria que estar totalmente privada de qualquer contato com a
musica, para se conseguir tais evidéncias, e ndo parece haver relatos sobre semelhantes casos.
Inclusive, em minha experiéncia profissional como professora de musica, diversas vezes me
deparei com alunos “desafinados” ou “sem ritmo”, com uma grande dificuldade em discriminar
diferentes notas de uma melodia ou perceber e executar padrdes temporais, que como veremos
a seguir, sdo algumas das caracteristicas de pessoas com inabilidade musical ou amusia
(amelodia ou arritmia). Ao longo do trabalho com esses alunos, pude perceber que o
treinamento era capaz de melhorar suas habilidades de discriminagdo e canto, assim como de
percepgdo e produgdo ritmica, mas em nenhum caso pude observar essas dificuldades

totalmente sanadas, o que, deve até ser possivel, mas provavelmente, raro. Desse ponto de vista,
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um paralelo poderia ser feito com a aprendizagem de L2, a qual pode atingir um alto nivel de
proficiéncia, em termos de producao e recepgao fonoldgicas, mas dificilmente alcanga o0 mesmo
nivel de um falante nativo. E claro que nos casos de inabilidade musical também pode ser dificil
distinguir o que seriam dificuldades de ordem genética daquelas decorrentes da privagdo de
estimulos, ou seja, de desenvolvimento em ambiente familiar ndo musical, o que torna a questao
ainda mais complexa (PEIXOTO et al., 2012).

Os casos de prejuizos marcantes nas habilidades musicais ja sdo bem documentados e
estudados cientificamente, sendo diagnosticados em uma condi¢do denominada amusia. A
amusia congénita ¢ uma altera¢do hereditaria que se caracteriza por prejuizos nas habilidades
de percepcao musical, sem associagdo com privacdo a exposi¢do, déficit cognitivo, perda
auditiva ou lesdes cerebrais (KALMUS; FRY, 1980). Pode envolver dificuldades no
processamento do ritmo, da melodia ou até mesmo das reagdes emocionais tipicamente
suscitadas pela exposicao ou execuc¢ao musical (PEIXOTO et al., 2012). Pessoas acometidas
por esta desordem, em geral, ndo tem interesse por musica, sao incapazes de perceber as notas
de cangdes familiares ou cantarola-las e sdo, frequentemente, “maus” cantores, apesar de terem
suas habilidades cognitivas e de memoria preservadas (PERETZ, 2008). Também podem
apresentar dificuldades para dangar ou marcar o ritmo junto com uma musica, assim como para

reconhecer ou memorizar melodias sem “letra” (LIU et al., 2010).

7.1.1 Instrumento de diagnoéstico

Para a identificagao de prejuizos no processamento da musica, pode-se utilizar a bateria
de avaliacdes das habilidades de percep¢ao musical, desenvolvida por Peretz ef al. (2013), em
sua versao para adultos, MBEA, ou para criangas, MBEMA. Uma versao reduzida da bateria
também foi elaborada, a MBEMA abreviada, a qual foi utilizada por nos neste trabalho. O
instrumento sera descrito adiante, com mais detalhes (seg¢ao 7.3.1).

Os autores utilizam como critério para o calculo da pontuagdo de corte, o valor de dois
desvios-padrdo (DP) subtraidos da média (média — 2 x DP), procedimento padrdo, sugerido por
eles, para o diagnostico de amusia congénita. Se for identificado um resultado abaixo do corte
em qualquer das baterias MBEMA, sugerem investigagdo mais aprofundada, com reaplicagao
dos testes; no caso de baixo rendimento na versao abreviada da MBEMA, recomendam, ainda,
a aplicag@o da bateria completa.

Os autores ressaltam, ainda, a aplicabilidade desses instrumentos para fins de medida

de habilidades musicais e ndo somente como ferramenta de diagnostico de amusia. Inclusive,
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estabelecendo um paralelo com Shaywitz e Shaywitz (2023) para o diagnostico da dislexia (ver
secdo 6.2.2), ¢ importante lembrar que a amusia e a alta competéncia musical sdo dois extremos
de um continuum e, portanto, a ruptura, de forma categoérica, em determinado ponto dessa linha

¢ um procedimento um tanto quanto artificial, sob nosso ponto de vista.

7.2 HABILIDADES DE LEITURA E DISLEXIA
7.2.1 Aquisi¢do de habilidades de leitura e escrita

O sistema de escrita alfabética consiste na representagdo das unidades de fala, os

fonemas, por letras isoladas ou conjuntos de letras (como ‘“ch” para /f/, em portugués),

chamadas de grafemas. A essa correspondéncia, também da-se o nome de principio alfabético
(DEMOULIN; KOLINSKY, 2016). O individuo letrado ¢ aquele que adquire esse sistema,
sendo capaz de recuperar, prontamente, a pronuncia de um fluxo de simbolos impressos
(decodificacao fonoldgica), assim como, de soletrar palavras, traduzindo seus sons em simbolos
escritos (codificacao fonologica).

Essa tarefa ndo ¢ simples, visto que os fonemas sdo unidades fonologicas abstratas,
dificilmente detectaveis em uma elocugao oral. Essa consciéncia sobre os fonemas, como ja foi
amplamente demonstrado, ndo sdo adquiridas por criangas ainda nao alfabetizadas e adultos
iletrados, em maior parte dos casos, até que comecem a ser instruidos sobre as correspondéncias
fonolodgicas das letras, e comecem a usa-las para fins de decodificar e codificar os sons da fala,
ler e escrever, respectivamente (DEMOULIN; KOLINSKY, 2016).

Como discutido por Rayner e colegas (2001), ap6s o rapido desenvolvimento fonologico
no primeiro ano de vida, ha uma desaceleracao na discriminagdo da fala, quando a crianga
comeca a utilizar estratégias mais holisticas, baseando-se em formas prosodicas e acusticas
suprassegmentais € menos em segmentos; a representacdo mental de estruturas fonologicas
abstratas volta a se desenvolver, passando por um processo de refinamento, justamente, no
periodo em que a crianga € exposta ao letramento.

Aprender a ler, também envolve dominar o codigo ortografico da lingua, especifico para
cada idioma, o qual pode ser transparente ou opaco: no caso dos cddigos considerados
ortograficamente transparentes, como o Italiano, as correspondéncias entre os grafemas e os
fonemas sdo consistentes; j4& nos codigos considerados opacos, como o Inglés, essas
correspondéncias podem variar, tornando o processo de aprendizado mais lento e complexo
(DEMOULIN; KOLINSKY, 2016). Nesse espectro, o portugués parece se encontrar em uma

posi¢do intermedidria, nem tdo transparente quanto o Italiano, mas longe de ser tdo opaco
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quanto o Inglés, sendo considerado transparente, granular (i.e., com relacdes grafema-fonema
predominantemente de um a um) e predominantemente regular (REINA et al., 2023).

A grande questdo sobre a aprendizagem de um sistema ortografico ¢ que, diferentemente
da aquisi¢do da lingua nativa pela crianga ou mesmo de habilidades motoras, como a marcha,
processos que ocorrem de forma automatica e inconsciente, aprender a ler requer uma
experiéncia de ensino-aprendizagem (SHANKWEILER; FOWLER, 2004; SHAYWITZ;
SHAYWITZ, 2023). De acordo com Liberman (1999 apud SHANKWEILER; FOWLER,
2004), nossa espécie nao recebeu a capacidade de desenvolver consciéncia fonémica de graca,
como beneficio da aquisicao da linguagem falada, simplesmente, porque nao precisamos de tal
consciéncia para falar. Dessa forma, apesar de sua maestria no dominio da lingua falada, a
crianca precisa, de alguma forma, descobrir que as palavras sdo desmembraveis em unidades
de som, para que possa, entao, desvendar os codigos arbitrarios que associam simbolos escritos
as palavras que eles representam (SHANKWEILER; FOWLER, 2004; SHAYWITZ;
SHAYWITZ, 2023).

Essa descoberta (percepcao das unidades fonémicas), de acordo com Rayner et al.
(2001), pode ocorrer, em alguns casos, de forma mais espontanea e atrelada a maturagao.
Kolinsky, Pattamadilok e Morais (2012) refor¢cam este pensamento, dizendo que o dominio do
principio alfabético ndo ¢ imprescindivel para a habilidade de manipulacdo de fonemas. Os
autores apresentam, como evidéncia, a pesquisa de Hulme e colegas (2005 apud KOLINSKY;
PATTAMADILOK; MORALIS, 2012), a qual verificou que criangas Tchecas e Inglesas, pré-
escolares, eram capazes de isolar fonemas, para os quais ndo conheciam as correspondéncias
grafémicas.

No entanto, também j& foi amplamente demonstrado que a consciéncia fonémica
depende de instrucao formal, e que ndo se desenvolve somente em decorréncia de maturagao,
visto que o dominio sobre a lingua escrita impacta fortemente o desenvolvimento de habilidades
metalinguisticas (MORALIS et al., 1979; KOLINSKY; PATTAMADILOK; MORAIS, 2012).
Esse conceito, provém, em grande parte, de estudos comparando adultos ex-iletrados com
iletrados, os quais demonstram que, mesmo em idade adulta, somente os individuos que
receberam instrucdo direcionada, em classes de alfabetizagdo, foram capazes de demonstrar a
consciéncia sobre fonemas (MORAIS et al., 1979; DEMOULIN; KOLINSKY, 2016). Embora
a consciéncia sobre unidades maiores, como a silaba ou a rima, ndo dependa marcadamente da
capacidade de leitura, parece também ser beneficiada pelo dominio do principio alfabético.

Como vimos, apesar de algumas criancas desenvolverem espontaneamente a habilidade

de lidar com as unidades fonémicas da fala, em um periodo de refinamento das representacdes
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fonoldgicas abstratas, essa consciéncia parece ser, de fato, dependente dos processos de ensino-
aprendizagem (MORALIS et al., 1979; MORALIS et al., 1986; KOLINSKY; PATTAMADILOK;
MORALIS, 2012). Nesse sentido, criangas que apresentam um processo de aquisi¢do de leitura
tipico, iniciando-se geralmente no primeiro ano do ensino fundamental, demonstram um
desenvolvimento crescente de suas competéncias em tarefas de consciéncia fonologica,
acompanhando as suas habilidades de decodificagdo. No entanto, hd um conjunto de criancas
que apresentam dificuldades persistentes nesse processo; tais dificuldades, como veremos a

seguir, podem caracterizar um quadro de dislexia.

7.2.2 Dislexia

A dislexia ¢ uma deficiéncia de aprendizagem relacionada a linguagem, de origem
neurobioldgica, de base genética complexa, que afeta a capacidade dos individuos de adquirir
habilidades de leitura, como precisao e fluéncia, assim como desenvolver habilidades de
ortografia (ROITSCH; WATSON, 2019). A dificuldade em decodificar palavras, de forma
eficiente e precisa, afeta a fluéncia da leitura e a sua compreensdo, as quais acarretam em
experiéncias de leitura reduzidas, impactando, inclusive, na aquisicdo de vocabulario e
conhecimentos gerais; a dificuldade de soletragdo, por sua vez, pode acarretar em prejuizos na
elaboragdo de textos escritos. Ja se sabe que a prevaléncia da dislexia € maior em criangas cujas
familias apresentam historico do transtorno (ROITSCH; WATSON, 2019).

Outras caracteristicas que podem ser apresentadas por criancas com dislexia sdo:
disgrafia e disortografia, dificuldades em aprender linguas estrangeiras, problemas na
organizacdo da linguagem, dificuldades de memorizacdo, dificuldades de aprendizagem dos
nomes das letras e seus correspondentes fonemas, erros de soletragdo, dificuldades de acesso
lexical e nomeagao rapida, falta de fluéncia leitora, dificuldade de leitura de pseudopalavras;
dificuldades persistentes de escrita, leitura e céalculo (ZORZI; BRITTO, 2005; ROITSCH;
WATSON, 2019). Além desses fatores, confusdes sonoras sao bastante comuns na fala dos
disléxicos, que costumam ter dificuldades para encontrar a palavra certa, apesar de saberem
exatamente o que querem dizer (SHAYWITZ; SHAYWITZ, 2023).

Aparentemente, as fun¢des neurais relacionadas com a dislexia sdo bastante especificas,
isto ¢, as habilidades cognitivas do pensamento abstrato e de raciocinio 16gico encontram-se
intactas, ou até mesmo incrementadas (ROITSCH; WATSON, 2019; SHAYWITZ;
SHAYWITZ, 2023). Como pontuado por Shaywitz e Shaywitz (2023), a dislexia ¢ uma

desordem que consiste em dificuldades experienciadas por pessoas muito inteligentes durante
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o aprendizado da leitura, as quais persistem ao longo da vida. Tais dificuldades também nao
tém relagcdo com privagdes visuais ou alteragcdes comportamentais, como preguica ao realizar
as tarefas escolares. Por fim, devem ser muito bem cuidadas, ja que essas dificuldades podem
acarretar em rendimento académico insatisfatorio, baixa autoestima e desmotivagao
(ROITSCH; WATSON, 2019).

Com relagao as origens do transtorno, as primeiras defini¢des sustentavam que a dislexia
tinha base em déficits no sistema visual, os quais seriam responsaveis pelas inversoes de letras
e palavras. No entanto, ja existem amplas evidéncias, a partir de estudos comportamentais e
com imagens cerebrais, de que tal déficit seja no sistema fonolégico, em um componente do
sistema linguistico responsavel pelo reconhecimento, manipulagdo e sequenciamento dos sons
da fala (ROITSCH; WATSON, 2019; SHAYWITZ; SHAYWITZ, 2023).

Em torno de uma, a cada cinco criancas, apresenta dificuldades em dominar o principio
alfabético, pelo fato de ndo conseguir perceber que as palavras sao subdivisiveis em pequenas
partes. De acordo com a analogia proposta por Shaywitz e Shaywitz (2023), as criangas
percebem as palavras como uma mancha indivisivel, desprovida de estrutura definida, nao
identificando sua natureza segmentada, da mesma forma que uma crianga com pouca acuidade
visual ndo consegue enxergar os tijolos ou azulejos em uma parede, detectando somente a cor
da parede.

Ainda ndo esta muito claro por que isso ocorre, mas uma resposta para isso tem relacao
com a propria questdo evolutiva, como comentado por Shankweiler ¢ Fowler (2004):
possivelmente por conta de a faculdade da linguagem ser inata, como defendido por Noam
Chomsky (1957). Nao temos consciéncia sobre os fonemas, porque se o tivéssemos,
possivelmente ndo falariamos, devido a imensa complexidade subjacente a essa habilidade: se
tivéssemos que processar conscientemente as unidades linguisticas, desmembrando-as e
combinando-as, para compreender um discurso ou para falar, o tempo e energia despendidos
em tal tarefa tornariam impossivel a comunicacdo (SHAYWITZ; SHAYWITZ, 2023). Além
disso, devido a sobreposi¢do de determinados fonemas, em processos de coarticulacdo, as
emissdes sonoras sdo ininterruptas, tornando ainda mais dificil a percep¢do de unidades
segmentadas (SHAYWITZ; SHAYWITZ, 2023).

J& ha evidéncias de que o correlato psicoacustico, sublinhando as dificuldades de
consciéncia sobre os sons da fala, ou consciéncia fonoldgica, tem relagdo com o processamento
temporal (ritmico) ou do pitch das ondas acusticas que compdem esses sons, ou ambos, como

verificamos nos diversos estudos citados nesta pesquisa.



65

Como vimos, por exemplo, de acordo com o modelo de Goswami (2011), TSF, a
acuracia na percepc¢do das modulagdes temporais da fala, como os onsets e risetimes das silabas,
¢ o fator crucial para o desenvolvimento da consciéncia fonologica. Flaugnacco et al. (2015)
também ressaltam os aspectos temporais da percepg¢ao e apontam que, de acordo com pesquisas,
as dificuldades das criancas portadoras de dislexia tém base, principalmente, em déficits no
processamento temporal, na percepcdo do ritmo e na sincronizagdo sensoriomotora. Os
trabalhos de Overy et al. (2003), Steinbrink et al. (2019) e Sousa ef al. (2022) também enfatizam
os aspectos temporais da percepcao.

Por outro lado, temos as pesquisas de Anvari et al. (2002), Lamb e Gregory (1993),
Barwick et al. (1989) e Atterbury (1985), por exemplo, todas demonstrando que as habilidades
de consciéncia fonologica tém como base a percepgao do pitch.

E temos também as pesquisas que encontram respaldo em ambas as habilidades, como
a de Janurik, Surjan e J6zsa (2022), de Pacheco (2009) e de Forgeard et al. (2008b) com criangas
disléxicas, tendo, esta ultima, encontrado dificuldades tanto nas habilidades de percepcao
melodica quanto nas de percepg¢do ritmica, associadas as dificuldades de leitura e consciéncia
fonologica.

Gostariamos, por fim, de suscitar uma reflexdo a partir de uma questdo, abordada
frequentemente no estudo da dislexia: ha uma ruptura entre bons € maus leitores ou se eles se
distribuem ao longo de um continuum? Como resposta, existem dois modelos propostos: o
categorico, que esta de acordo com a primeira hipotese, e o dimensional, que corresponderia a
segunda. De acordo com Shaywitz e Shaywitz (2023), o fato de se referir aos transtornos por
meio de rotulos ou diagndsticos, normalmente, obscurece o fato de que a maioria das condigdes
bioldgicas que ocorrem na natureza sdo fundamentalmente graduais, ndo categéricas, como
perdas visuais ou auditivas, hipertensao, diabetes, ¢ a propria dislexia. Os autores ressaltam,
sob esse ponto de vista, a importancia de se auxiliar a todas as criangas que apresentem um
quadro compativel com dificuldades de leitura, mesmo que seus desempenhos em avaliagdes
diagnosticas ndo se encontrem abaixo da pontuagao de corte.

Esta se¢do, embora abordando o termo e a defini¢do da dislexia, tem como principal
objetivo esclarecer a origem e a manifestacdo das dificuldades em leitura, vistas de forma ndo
categoérica. Por termos também um olhar dimensional sobre a classificagdo em bons e maus
leitores, levamos em conta neste estudo o fator "dificuldades de alfabetizagdo", e ndo apenas
diagnésticos oficiais de dislexia. Esse estudo ndo pretende, dessa forma, comparar disléxicos e

um grupo controle, mas sim, olhar para as diferencas do grupo em um continuum.
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7.2.3 Instrumentos de diagnostico

A leitura envolve processos complexos que engajam a memoria de trabalho verbal, além
do reconhecimento, manipulagdo e sequenciamento dos sons da fala (DEMOULIN;
KOLINSKY, 2016; ROITSCH; WATSON, 2019; SHAYWITZ; SHAYWITZ, 2023). O leitor
iniciante precisa traduzir (decodificar) cada grafema em sua forma falada, de maneira
sequencial, armazena-los em ordem até que a ultima unidade seja decodificada, para entdo
combinar toda a sequéncia, formando uma palavra. Nos sistemas ortograficos opacos, as
irregularidades na escrita tornam a tarefa ainda mais desafiadora (DEMOULIN; KOLINSKY,
2016). Por serem essenciais os aspectos do reconhecimento € manipulacdo dos fonemas e
silabas, assim como a capacidade de armazenamento e sequenciamento dos mesmos, as
avaliagdes da consciéncia fonologica e da memoria de trabalho verbal parecem ser os
instrumentos primordiais para se detectar possiveis dificuldades de leitura.

Por conta da importancia da memoria de trabalho em tarefas de leitura, testes como
amplitude numérica de digitos, repeticao de palavras e pseudopalavras, podem ser utilizados,
além de outros como o MSTT, envolvendo a memodria e o sequenciamento de estimulos
auditivos (graves vs. agudos) ndo verbais. Esses trés testes foram utilizados em nossa pesquisa
e serao esmiucados mais adiante.

Portanto, em decorréncia das caracteristicas comentadas e das principais dificuldades
encontradas nos individuos com dislexia, um bom diagndstico deveria incluir: testes de
consciéncia fonologica (silabica e fonémica), memoria de trabalho verbal (e ndo verbal), leitura
e escrita de palavras e pseudopalavras, soletracao, testes de nomeagdo rapida, de fluéncia
leitora, dentre outros. David et al. (2007) comentam, inclusive, que, além dos testes de
consciéncia fonoldgica, os testes de nomeacao rapida sao preditores robustos de habilidades de
leitura. Por fim, também devem ser avaliados aspectos da percepcdo € memoria visuais,
lateralidade e orientagdo espacial, assim como nogdes espago-temporais, que frequentemente
se mostram alteradas em criangas com dislexia (ZORZI; BRITTO, 2005).

De forma analoga aos comentarios tecidos a respeito da bateria MBEMA de avaliagao
das habilidades musicais, que também ¢ um instrumento de diagndstico de amusia, neste estudo,
alguns dos protocolos citados acima foram utilizados como marcadores de dificuldades de
alfabetizacdo, mas sem nenhuma pretensao de testar para um possivel diagndstico de quadro de

dislexia.
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8§ METODOLOGIA

Inicialmente, por tratar-se de um estudo com seres humanos (criangas), o projeto desta
pesquisa foi enviado ao comité de ética em pesquisa do IESC-UFRIJ, localizado a Cidade
Universitaria do Rio de Janeiro, obtendo a aprovagdo e parecer favoravel por parte do comité
(CAAE: 67706323.3.0000.5286). Também foi solicitada e concedida a autorizacdo da escola,
por meio de Termo de anuéncia institucional, para arealizacao da pesquisa em seu espago fisico.

ApoOs a aprovagao pelo comité, iniciou-se a etapa de captagdo dos participantes. Por
conta do sigilo com relagdo a diagndsticos dos estudantes, que se exige das instituigdes de
ensino, a propria pesquisadora entrou em contato com os responsaveis, através de carta
impressa enviada na agenda das criangas, carimbadas pela diretora da escola, divulgando a
pesquisa e compartilhando seu contato. Caso algum responsavel desejasse e concordasse com
a participacao de seu/sua filho/a, foi recomendado na carta que estabelecesse contato com a
pesquisadora para esclarecer quaisquer duavidas sobre a pesquisa, assinar o termo de
assentimento livre e esclarecido (TALE) e marcar a entrevista de anamnese (ou acessar o link
para o preenchimento do formuldrio). Também foi produzido um documento direcionado as
criangas, com linguagem propria para elas, que deveria ser lido por seus responsaveis e assinado
por elas, antes dos testes. Todas as informagdes sobre riscos, beneficios, procedimentos e
duragdo do experimento foram claramente explicados nos termos de assentimento, conforme
os arquivos enviados ao comité de ética em pesquisa, que podem ser acessados pelos links

TALE Responsaveis e TALE Participantes.

Apos a fase de captagdo dos participantes da amostra, como fonte secundaria de dados,
foram preenchidos questionarios de anamnese com informagdes pessoais do participante,
coletadas a partir de formulario Google ou de entrevista com os responsaveis. Para os
responsaveis que escolheram responder ao questiondrio de anamnese em conversa com a
pesquisadora, as entrevistas foram realizadas presencialmente ou em formato online, por video-
chamada, de acordo com a disponibilidade de todos os envolvidos. No formulério, que pode ser

acessado pelo link Questiondrio anamnese, constavam perguntas acerca da idade do participante

e informacdes sobre seu desenvolvimento, por exemplo, se apresenta/apresentou ou nao
dificuldades de alfabetizagao (ou de fala, linguagem, dentre outras), se foi diagnosticado com
dislexia, TDAH ou outros transtornos, quando, se faz/fez terapia fonoaudiologica, desde
quando, se faz/fez aulas de musica, desde quando, escolaridade dos pais ou responsaveis, etc.
Como se trata de um estudo qualitativo, com poucos participantes, esses dados foram

necessarios para compreendermos o quadro individual de cada crianga. Com relagdo a
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escolaridade dos pais, ja se sabe que ¢ um dos preditivos de desenvolvimento linguistico mais
evidenciados na literatura (ROWE, 2018), contribuindo, portanto, para a analise de dados
relativos a cada crianga.

Em seguida, realizou-se o planejamento dos horarios, junto a direcdo da escola e as
professoras das classes, e entdo passou-se a fase de aplicacdo das avaliagdes com os
participantes, iniciada em 26 de marco de 2024 e finalizada em 19 de abril do mesmo ano. As
avaliacoes realizadas buscaram medir as habilidades musicais - ritmicas e tonais, de percepgao
e execucdo - € as competéncias fonologicas de cada participante, em uma amostra de 29 (vinte
e nove) criangas do 2° (segundo), 3° (terceiro) e 4° (quarto) anos do ensino fundamental, com
idade entre 7 anos/6 meses e 10 anos/7 meses, de uma escola publica municipalizada, de
pedagogia Waldorf, da regido serrana de Nova Friburgo, RJ.

Como critérios de inclusdo, elegemos: ser aluno da Escola municipal Waldorf de Nova
Friburgo, ser aluno do 2°, 3° ou 4° ano do ensino fundamental e ser portador ou nao de
dificuldades de alfabetizagdo ou diagndstico de dislexia do desenvolvimento. Como critérios
de exclusdo, selecionamos, quando diagnosticados: traumas cerebrais, sindromes diversas,
perdas auditivas ou transtorno do processamento auditivo central (TPAC), transtornos do
desenvolvimento, como o do espectro autista (TEA), déficits atencionais (TDAH) ou cognitivos

gerais.

8.1 PARTICULARIDADES DO AMBIENTE ESCOLAR DESTE ESTUDO

A escola onde foi realizada esta pesquisa possui caracteristicas diferenciadas, que
merecem algumas notas: em primeiro lugar, ¢ uma escola de pedagogia Waldorf, o que,
normalmente, remete a um contexto de camadas socioculturais mais elevadas. No entanto, €
uma escola publica, municipalizada, e por este motivo atende também as familias de camadas
socioecondmicas mais baixas. E uma escola onde a arte é, desde os anos iniciais da pré-escola,
um dos principais pilares dos contetidos pedagdgicos, e que também conta com um ritmo ciclico
pedagdgico, no qual as disciplinas vao se alternando, através do ensino em épocas. Essas
caracteristicas, dentre diversas outras, tornam esse ambiente um tanto quanto singular e serdo

comentadas com mais profundidade na se¢ao 11.10.

8.2 PARTICIPANTES
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Participaram deste estudo, 29 (vinte e nove) criangas, com idade entre 7 anos/6 meses e
10 anos/7 meses, alunos de escola Waldorf municipal em Nova Friburgo — RJ, dentre eles: 16
(dezesseis) meninos e 13 (treze) meninas, sendo 13 (treze) criangas do 2° (segundo) ano escolar
(7 meninos e 6 meninas), 8 (0ito) criangas do 3° (terceiro) ano (6 meninos ¢ 2 meninas) ¢ 8
(oito) criangas do 4° (quarto) ano (3 meninos ¢ 5 meninas). A faixa etaria foi selecionada por
corresponder as fases iniciais de alfabetizacdo, quando as habilidades de consciéncia fonoldgica
estdo em pleno desenvolvimento. Dessa forma, poderiamos captar as diferengas entre as
habilidades dos participantes da pesquisa, que nesta fase estariam mais claras. Inclusive, de
acordo com Goswami e Leong (2013), aos dez anos de idade, aproximadamente, mesmo as
criancas com dislexia podem adquirir consciéncia fonémica adequada para a idade. Por conta
disso, a idade de 10 anos foi o teto para a nossa faixa etaria de avaliacao.

Das 29 criangas do estudo, 5 (cinco) foram excluidas por apresentarem caracteristicas
compativeis com os critérios de exclusao definidos nos parametros metodologicos, dentre eles:
um portador de transtorno do déficit de atengcdo (TDA) em comorbidade com transtorno do
desenvolvimento da linguagem (TDL), um portador de transtorno do processamento auditivo
central (TPAC), um portador de desvio da lateralidade cruzada, um portador de transtorno do
déficit de atencao e hiperatividade (TDAH) e um portador de transtornos do espectro autista
(TEA). De acordo com Patino e Ferreira (2018), os critérios de exclusdao sao importantes pois
diminuem os riscos de se coletar dados imprecisos, ou ainda, de haver comorbidades capazes
de gerar viés nos resultados do estudo. Dessa forma, o grupo para analise conta com 24 (vinte
e quatro) criangas, sendo 11 (onze) criangas do 2° (segundo) ano escolar (6 meninos ¢ 5
meninas), 6 (seis) criancas do 3° (terceiro) ano (4 meninos ¢ 2 meninas) € 7 (sete) criancas do
4° (quarto) ano (2 meninos ¢ 5 meninas). No entanto, os resultados dos participantes excluidos
foram analisados ao final deste trabalho, por interesse de estudo de caso(s), € com o intuito de

fazer comparagdes qualitativas com o grupo “tipico”.

8.3 PROCEDIMENTOS

As criancas foram recebidas em sala disponibilizada pela escola, em horario escolar.
Foram necessarios 3 (trés) encontros individuais com cada crianca, 2 (dois) encontros de
aproximadamente 30 (trinta) minutos e 1 (um), de cerca de 15 (quinze) minutos, com intervalo
de, no minimo, uma semana entre 0os mesmos. Apos o término da aplicacdo das avaliacdes
individuais, foi realizada uma ultima sessdo de avaliacdo coletiva, de aproximadamente 40

(quarenta) minutos, dividida em trés grupos, para viabilizar a aplicagdo dos testes.
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Foram aplicados 7 (sete) testes no total, avaliando habilidades musicais e fonologicas,
dentre eles, 4 (quatro) testes fonologicos e 3 (trés) testes musicais. Dentre os testes fonoldgicos,
foi utilizado um teste de consciéncia fonoldgica, um teste de repeticdo de palavras e
pseudopalavras, um teste oral de memoria de sequéncia numérica em ordem indireta € um teste
escrito de memoria de sequéncia numérica em ordem direta, sendo os trés primeiros, testes de
aplicagdo individual, e o ultimo, teste de aplicacdo coletiva. Dentre os testes musicais, foi
utilizado um teste de percep¢cao musical, um teste de execugdo musical (vocal) e um teste de
transcricdo de sequéncias musicais, sendo os dois primeiros, testes de aplicagdo individual, € o
ultimo, teste de aplicacao coletiva.

A aplicagdo das avaliacdes ocorreu da seguinte forma: no primeiro encontro individual,
realizou-se o teste de percep¢ao musical (30 minutos); no segundo encontro individual,
realizaram-se os testes de consciéncia fonoldgica e o de repeticao de palavras e pseudopalavras
(30 minutos); no terceiro encontro individual, realizaram-se os testes de execu¢cdo musical
(vocal) e o teste oral de sequéncia numérica em ordem indireta (15 minutos). Finalmente, no
unico encontro coletivo, realizaram-se os testes de transcricdo de sequéncias musicais € o teste
escrito de sequéncia numérica em ordem direta (40 minutos). Estes dois testes eram os Uinicos
que possibilitavam uma aplicacdo conjunta, por nao dependerem de respostas orais, portanto
foram aplicados coletivamente, permitindo a otimizacdo do tempo de coleta. O teste de
percep¢ao musical, a rigor, permitiria a aplicacdo conjunta, com folhas de resposta onde as
criangas poderiam marcar com um “X” em igual ou diferente. Chegamos a cogitar a sua
aplicacdo conjunta, no entanto, em estudo piloto com algumas criangas, percebemos que esse
teste exigia um grande nivel de atengdo e engajamento, e que as criangas se distraiam facilmente
com movimentos e sons ambientes. Considerando, ainda, que estariam no espago escolar, com
recreios alternados e aulas de musica externas, € que, constantemente, ocorreriam ruidos e
movimentac¢ao de pessoas, julgamos que o teste de percep¢do musical deveria ser realizado com
fones de ouvido e, portanto, individualmente, para obtermos respostas mais fidedignas. Na
proxima secao, apresentamos a descri¢ao dos instrumentos de avaliagdo utilizados, assim como

consideragdes a respeito da aplicac¢do e da corre¢do dos mesmos.

8.4 DESCRICAO DAS AVALIACOES REALIZADAS

8.4.1 Bateria Montreal de avaliacdo de habilidades musicais — versao curta (The Montreal
Battery of Evaluation of Musical Abilities — short version)
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O instrumento The Montreal Battery of Evaluation of Musical Abilities (MBEMA), de
avaliagdo das habilidades de percep¢do melddica, ritmica € memoria musical, foi criado por
Peretz et al. (2013), com o intuito de adaptar o protocolo original The Montreal Battery of
Evaluation of Amusia (MBEA), uma bateria de testes musicais muito extensa, as capacidades
das criangas. O instrumento original, MBEA, foi elaborado para a avaliagdo de adultos e inclui
6 testes - de memoria, escala, contorno, intervalo melddico, ritmo e métrica — com 30 itens
cada, num total de 180 itens. Em sua versdo infantil, o teste MBEMA reduziu o tamanho das
melodias (de 10 notas para 7), o nimero de itens de cada teste (de 30 para 20) e eliminou o teste
de métrica, restando 5 testes com 20 itens cada (100 itens no total). No entanto, ainda ficou um
teste longo, com tempo de aplicacao entre 30 e 45 minutos. Com o intuito de viabilizar uma
aplicacdo mais simples e generalizada, servindo como um instrumento preliminar de triagem,
uma versao curta do MBEMA, a MBEMA-abbreviated Battery ou short version, foi
desenvolvida, reduzindo o total de itens de teste de 100 para 60, e o tempo de aplicacdo para
cerca de 20 minutos (PERETZ et al., 2013). Os trés testes de melodia (escala, contorno e
intervalo) foram reduzidos a um unico teste melddico, com 20 itens; os testes de ritmo e
memoria ficaram exatamente iguais, com 20 itens cada. A versao abreviada da MBEMA foi a
versao utilizada por nos neste estudo, pois julgamos que um tempo maior do que 20 minutos
seria excessivo para manter as criancgas engajadas na realizagdo da tarefa, em meio a sua rotina
escolar, ja repleta de diversas atividades.

O instrumento MBEMA-short version (aqui neste estudo, apenas MBEMA) utiliza-se de
20 melodias tonais'! desconhecidas, compostas em 10 diferentes tonalidades, metade em modo
maior, metade em modo menor. As frases tém de 5a 9 notas, duragéo de 3 a 4 segundos e foram
geradas por computador, pelos autores, em timbres diversificados (piano, flauta, violdo, oboé,
clarinete, etc), a fim de tornar a avaliacdo o mais engajante possivel. E composto de 3 partes:

. Melodia (20 itens) - Em cada item, as criancas ouvem 2 melodias seguidas, que
podem ser exatamente iguais ou diferenciar-se pela alteracdo da frequéncia de uma nota na
segunda melodia do par. As criancas devem julgar se as duas melodias sdo iguais ou diferentes,
em vinte (20) apresentacdes (pares de melodias). Esse teste € uma compilacdo dos trés testes da

versdo completa (escala, contorno e intervalo), utilizando-se, portanto, das trés formas de

11 Melodia tonal, strictu sensu, é aquela construida sobre o chamado sistema tonal, que se baseia em uma certa
estrutura de organizagdo funcional hierdrquica, gerando complexas relacdes harménicas de tensdo e afastamento
em torno do centro tonal, o qual também pode ser deslocado por modulag@es ao longo do percurso. O sistema
tonal difere-se, portanto, dos sistemas modal ou pentatdnico, que apesar de serem tonais, em sentido lato, ou seja,
de possuirem notas com alturas definidas, baseiam-se em outras estruturas internas de relagdes sonoras (MUSICA
TONAL, 2024).
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manipulagdo da melodia, a saber: na prova “escala” (scale ou key), hé a introducdo de uma nota
ndo pertencente aquela tonalidade (out of key), representando uma violagdo da escala musical;
na prova “contorno melddico” (melodic contour), ha a introducdo de uma nota que, apesar de
pertencente a tonalidade, altera a dire¢do do movimento das notas adjacentes (para cima ou para
baixo), violando, portanto, o contorno melddico; na prova “intervalo” (intervals), hd a
introducdo de uma nota que, apesar de preservar a tonalidade e o contorno melédico, altera a
distancia entre a propria nota e as notas adjacentes, violando, assim, os intervalos mel6dicos.

Exemplo (Figura 3):

J4=90
n £ &
/.3 l ‘e . . |2 I
v | X b I | o | 1l |
N —— — | T 1l |
%) ——
1. Melodia padrao
fa -IP_ 1'- |t r Y == |
A hH 1 1 1 T_'LF | [k i |
[ (. W4 — | 1 s | 1l |
ANIV — | | I 1l |
7S] |
2. Violacao do contorno melédico

Figura 3. Um par de melodias diferentes do subteste de Melodia da MBEMA.

. Ritmo (20 itens) - Em cada item, as criangas ouvem 2 melodias seguidas, que
podem ser exatamente iguais ou diferenciar-se pela alteracdo da duracdo de duas notas
adjacentes na segunda melodia do par (se uma nota fica mais longa, obrigatoriamente uma das
notas vizinhas ficara mais curta). As criancas devem julgar se as duas melodias sdo iguais ou
diferentes. O teste de ritmo utiliza as mesmas 20 melodias apresentadas no teste melddico.

Exemplo (Figura 4):
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Figura 4. Um par de melodias diferentes do subteste de Ritmo da MBEMA.
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. Memoria incidental (20 itens) - Nesse teste, sdo recuperadas 10 das 20 melodias
ouvidas nos testes de Melodia e Ritmo, e adicionadas outras 10 novas melodias, ndo ouvidas
antes. Agora, em cada um dos 20 itens, é apresentada uma Unica frase melddica e a crianga tem
como tarefa dizer se ja ouviu aquela frase antes (no teste) ou ndo. Trabalha a memdria
incidental, porque as criangas ndo sdo avisadas antes do teste que deverdo recuperar da
memoria, ao final, as melodias ouvidas.

Todos os testes foram precedidos por 2 itens de treino, sobre os quais foi oferecido
feedback e repeti¢des (apenas no treino), quando solicitado pela crianca. As criancgas realizaram
essa avaliagdo com fone de ouvido AKG — K-430, conectado ao Notebook Lenovo ideapad, em
volume confortavel, e os audios foram reproduzidos pelo software livre MPC-HC (64-bit), com
volume em torno de 40%, o volume de saida do sistema a 100% e o volume do fone de ouvido
a 50%. O volume era testado e ajustado conforme a sensibilidade do participante, no momento
dos treinos. As respostas foram marcadas em formulério de respostas impresso. O teste
completo MBEMA (audios e formularios com instruces, folhas de registro e gabarito) pode ser
livremente acessado na pagina do laboratorio de Peretz (peretz lab.ca). Os audios baixados do
site e editados por nos, através do software livre Audacity 3.4.2, podem ser acessados pelo link

MBEMA Audios. Um exemplo da folha de registro pode ser vista no apéndice 1. A nota maxima

do teste é de 60 (sessenta) pontos, sendo 20 (vinte) para a parte de melodia, 20 (vinte) para a de
ritmo e 20 (vinte) para a de memdria incidental. O tempo de aplicacéo foi, em média, de 25

minutos.

8.4.2 Teste individual de execucdo musical (vocal)

O teste de execucdo musical (vocal), abreviado como “EXEMUS”, foi criado
especialmente para esta pesquisa, inspirado no estudo de Degé, Miillensiefen e Schwarzer
(2020), que avaliou as habilidades de canto (aprendizado e reproducdo de cancdo) em criancas
de 9 a 12 anos de idade, e sua correlagdo com habilidades de consciéncia fonoldgica. O teste
utilizado no estudo foi um subteste retirado do protocolo The music screening for children
(JUNGBLUTH; HAFEN, 2005 apud DEGE; MULLENSIEFEN; SCHWARZER, 2020).

A prova iniciou-se com a parte de Execucdo melddica, contando com 3 (trés) melodias
de teste (de 2 compassos, com 6 a 8 segundos de duragdo) e 1 (uma) de treino, as quais foram
criadas, cantadas e gravadas pela pesquisadora, vocalizadas com “la la la”. As trés melodias

deste subteste podem ser vistas na figura 5.



74

1(C)
L)
= 1 T ¢ >
J < s - = e e
2 (Dm)
L)
i —————— 1
L4 r i  — —— ) i I I i i
J e o
A 3 (F) | ]
#L = o) — 1 1 il ] ¥ >
D - N —g—1 o < i
D) o' -

Figura 5. Trés melodias do subteste de Execucdo melddica (Exemus-Melodia).

Nesta atividade, a crianca deveria ouvir a reproducdo da melodia gravada pela
pesquisadora, com o som do computador, para depois executa-la, com a sua voz, da seguinte
forma: inicialmente, a melodia inteira era tocada e ouvida com atencdo pela crianca; em
seguida, apenas o0 primeiro compasso era reproduzido, o qual deveria ser repetido pela crianca
(com o valor de 2 pontos); logo apos, 0 segundo compasso era reproduzido, que deveria também
ser repetido pela crianca (com o valor de 2 pontos); por fim, a melodia inteira era tocada
novamente e a crianca deveria repeti-la, da forma como se lembrasse (com o valor de 4 pontos).
Cada item tinha o valor total de 8 pontos; os 3 (trés) itens do subteste de melodia somavam,
entdo, 24 pontos. As execucOes das criancas foram gravadas para posterior analise (aplicativo
utilitario “gravador” de iPhone 8, i0S 16.7.7).

A seguir, foi aplicado o subteste de Execucdo do Ritmo, contando com 3 (trés) melodias
de teste (também de 2 compassos, com 6 a 7 segundos de duracdo) e 1 (uma) de treino, as quais
foram também criadas, cantadas e gravadas pela pesquisadora, vocalizados com “ta ta ta”. Na
figura 6, encontram-se as trés frases ritmicas deste subteste.

Essa atividade era analoga a da Melodia, s6 que ao invés de trechos melddicos, eram
tocados trechos ritmicos. Assim como no subteste de Melodia, cada item tinha o valor total de
8 pontos; os 3 (trés) itens do subteste de Ritmo somavam, entdo, 24 pontos. As execucdes das
criancas neste subteste também foram gravadas para posterior analise.

Todas as melodias e ritmos do teste de Execucdo musical (EXEMUS), assim como as
partituras dos mesmos. foram gerados através do software livre MuseScore Studio version 4.2.1.
Em seguida foram executados e registrados utilizando-se o software livre Audacity 3.4.2, para

gravacdo e edicdo de dudio. Os arquivos de audio podem ser reproduzidos através do link
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Audios EXEMUS. As folhas criadas e utilizadas pela pesquisadora para a correcio das

execucOes encontram-se no apéndice 2. O tempo médio de aplicacéo foi de 10 minutos.
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Figura 6. Trés frases ritmicas do subteste de Execucdo Ritmica (Exemus-Ritmo).

8.4.2.1 Consideragoes sobre a corre¢ao dos teste de Execu¢ao Musical

Visto que tanto o teste de Execucao de melodia quanto o de Execucao de ritmo foram
elaborados pela propria autora e inéditos na sua aplicacdo, se fez necessario configurar
parametros claros para a sua correcao, os quais sao explicitados a seguir.

Para a atribuicao da pontuagdo no subteste de Execucao melddica, foram avaliadas a
afinacao das notas (pitch), considerando, no caso de erro de afinagdo, a manutengao ou nao do
contorno melddico. Cada erro de afinacdo ou pifch de nota da melodia (marcado como Erro de
afinacdo — Ear), sem alteracdo do contorno melddico, descontou 0,25 ponto; cada erro de
afinacdo com alteragdo do contorno melddico (marcado como Erro de contorno melddico -
Ecm), descontou 0,5 ponto. Esses valores referiam-se a erro de uma nota ou par de notas,
dependendo da quantidade de notas de cada compasso. Apesar de as melodias do teste terem
sido construidas dentro de uma estrutura ritmica, optamos por ndo considerar erros relativos
aos aspectos temporais dessas execugdes, para separar mais claramente o julgamento das
habilidades ritmicas vs. habilidades melddicas/tonais. A seguir, apresentamos a legenda
utilizada, incluindo também outros critérios definidos para a corregao:

(TR) Transposi¢des da tonalidade = nao foram consideradas erro;
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(Eaf) Erro de afinacdo de uma nota ou par de notas, com manuten¢do do contorno
melddico = - 0,25 ponto;

(Ecm) Erro de afinacdo de uma nota ou par de notas, com alteragao do contorno melddico
=-0,5 ponto;

(ON) Omissao de nota ou par de notas = - 0,5 ponto;

(EnF) Erro de nota final da melodia, no ultimo compasso = - 0,25 ponto;

(IN) Inclusdo de nota: canta o trecho afinando todas as notas, corretamente, mas inclui
nota nao existente = - 0,25

(MNI) Melodia nao identificada: quando a crianca executa uma melodia que em nada
se assemelha a melodia do teste (contorno melddico diferente, nenhuma nota parecida ou alusao
a tonalidade proposta, nuimero de notas diferente, etc) = Pontuagao 0 (zero).

Para a atribui¢ao da pontuagdo no subteste de Execucao ritmica, cada compasso tinha o
valor de dois (2) pontos, os quais foram divididos em quatro (4), ou seja, meio (0,5) ponto para
a duragdo correta das notas de cada pulsacdo (os compassos eram quaternarios, portanto,
possuiam 4 tempos/pulsagdes). Nuances relativas a precisdo na execucao, como falta de clareza
na articulacao, hesitacao, pulsagao muito alterada e omissao das pausas, descontaram, 0,25 ou
0,5 ponto, conforme o caso; cada pequena imprecisao, descontou 0,25; cada imprecisao com
alteracdo da pulsacdo e comprometendo a compreensdo das células ritmicas, descontou 0,5
ponto; a realizagao das pausas também foi observada e, quando ndo executadas corretamente
(marcadas como Apagamento de pausa — AP), também descontaram 0,25 da pontuagdo; a
alteracdo da duragdo das seminimas finais ndo foi considerada erro (alguns as executavam de
forma mais curta, como colcheia ou semicolcheia, outros, de forma mais longa como minimas).

A seguir, apresentamos a legenda utilizada:

(AP) Apagamento de pausa = - 0,25
(E) Erro de duragao da célula ritmica (equivalente a 1 tempo/pulsagdo) =- 0,5
(D) Imprecisao = - 0,25

(I’Ap) Imprecisdo, com altera¢do da pulsagdo = - 0,5

8.4.3 Tarefa de Transcricdo de Sequéncias Musicais

A Tarefa de Transcricdo de Sequéncias Musicais (MSTT), desenvolvida por Paulo
Estévdo Andrade para o estudo de Zuk er al. (2013), foi criada com o intuito de engajar

especificamente processos perceptivos e cognitivos relacionados ao sequenciamento de padrdes
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auditivos, incluindo a memoria de trabalho auditiva. A tarefa envolve, ainda, outros
mecanismos, como a codificagdo de sons percebidos em simbolos escritos e a tomada de
deciséo, com consequente execugdo de respostas motoras.

O teste apresenta 20 sequéncias de 4 estimulos sonoros, utilizando apenas dois acordes
bésicos, um grave e um agudo, organizados de forma sequenciada. Ao final da escuta de cada
sequéncia, as criangas devem grafa-las utilizando os simbolos “I” para agudo e “O” para grave,

conforme exemplo (Figura 7):

O | O] I |
0 ( | 0

Figura 7. Trecho com duas sequéncias do teste MSTT de um dos participantes

O acorde de registro grave utiliza um intervalo de quinta perfeita, com frequéncias
fundamentais de 110 Hz (nota L&) e 165 Hz (nota Mi); o acorde de registro mais agudo utiliza
um intervalo composto por uma quarta justa, com as frequéncias de 330 Hz (nota Mi) e 440 Hz
(nota L4&). Assim, ambos os intervalos incluem as mesmas notas, La e Mi, mas abrangem duas
oitavas entre o L& grave do estimulo grave e o L4 agudo do estimulo agudo. As sequéncias
foram gravadas utilizando o timbre de violdo do programa livre MuseScore Studio version 4.2.1,
para edicdo de partituras, e o software livre Audacity 3.4.2, para gravacéo e edi¢do de audio.

Antes de iniciar o teste, houve um periodo de treino e discussao sobre como eram
percebidos os dois tipos de som (acorde grave e acorde agudo), como sugerido pelo autor.
Poderia surgir uma nomenclatura mais intuitiva para as criangas, como “fino” para o som agudo
e “grosso” para o som grave, €, caso isso acontecesse, deveria ser utilizada no teste (ZUK et al.,
2013). No entanto, em todos os grupos, acabou prevalecendo a nomenclatura “grave vs. agudo”
mesmo. Apo6s a familiarizacdo com os dois tipos de estimulo sonoro, foram apresentados 0s
simbolos correspondentes, em papel impresso, “I” para o som agudo e “O” para o som grave, €
entdo, 3 sequéncias de treino foram realizadas, a fim de observar se tinham compreendido
corretamente a relagdo som-simbolo. Sé entdo, o teste se iniciava, tocando as sequéncias, uma
a uma, em caixa de som JBL, reproduzindo os arquivos armazenados em iPhone 8, iOS 16.7.7.

As criangas deveriam aguardar o final da sequéncia e quando a pesquisadora acenava com a
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cabeca, poderiam escrever. A pontua¢do maxima nesta tarefa era de 20 pontos (um ponto para

cada sequéncia apresentada). No link MSTT Audios Teste, encontram-se os arquivos de audio

utilizados para a aplicacdo do teste. As folhas de resposta utilizadas encontram-se no apéndice
3. O tempo médio de aplicagdo desta tarefa foi de 30 minutos.

8.4.3.1 Consideragoes sobre nota desconsiderada na corregdo do teste MSTT

O participante n° 22, do 3° ano, apresentou inversao dos simbolos (O por I e vice-versa)
de forma consistente ao longo da tarefa (15 inversdoes em 20 itens). Em 2 itens apresentou um
unico erro, em 4 possibilidades, do ponto de vista da logica da inversao dos simbolos (por ex.,
a sequéncia proposta era “I O O O”, portanto esperariamos que ele a escrevesse com “O 1117,
mas ele a transcreveu com “O I 1 O”). Esses dados nos permitem inferir que a crianca realmente
ndo introjetou corretamente a relacdo som/simbolo, tendo percebido e memorizado
corretamente as diferencas entre graves e agudos, em 15 itens (75% do teste), no entanto
apresentando dificuldade no momento da transcri¢do som/simbolo.

Em um primeiro momento, essas observacdes nos incentivaram a considerar como
certos os 15 erros consistentes de inversao, atribuindo ao participante nota 15/20 nesta tarefa.
No entanto, como o objetivo do teste MSTT ndo ¢ simplesmente observar a percep¢ao pela
crianca dos padrdes grave x agudo dos sons e a memorizagdo das sequéncias, mas também
avaliar a capacidade de transcri¢ao dos sons em simbolos, consideramos que o resultado deste
participante no teste MSTT deveria ser anulado, por ter, claramente, estabelecido uma relagao
erronea, porém constante, entre som e simbolo.

Inclusive, revendo o historico da crianca, de acordo com o relato da mae, S. tem preguica
e medo de errar em tarefas de leitura e ainda 1€ de forma pausada; teve atraso no
desenvolvimento da linguagem, sua domindncia manual ainda estd indefinida e esta sob
investigacdo de transtorno do déficit de atencdo (TDA). Curiosamente, S. apresentou um
resultado apenas ligeiramente abaixo da média da turma na tarefa de consciéncia fonologica,
sugerindo que sua maior dificuldade ndo se encontre na percep¢ao/manipulacdo dos sons da

fala, mas sim, como vimos, nos processos atencionais.

8.4.4 Prova de Consciéncia Fonologica por producéo Oral

O instrumento Prova de consciéncia fonoldgica por producdo Oral — PCFO, de Seabra

e Capovilla (2012), foi adaptado por nos para aplicacdo neste estudo. Trata-se de um protocolo
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de avaliacdo das habilidades de consciéncia fonoldgica, criado com o intuito de identificar
dificuldades relacionadas a aquisicdo da linguagem escrita, ou mesmo da linguagem oral,
durante o periodo pré-escolar. A PCFO avalia as habilidades de manipulacéo dos sons da fala
e expressdo oral das tarefas, em criancas de 3 (trés) a 14 (catorze) anos. O instrumento é
subdividido em tarefas de nivel supra fonémico (consciéncia silabica) e de nivel fonémico, e
contempla as seguintes tarefas:

- Sintese Silabica e Sintese Fonémica: avaliam a capacidade da crianca de unir silabas
e fonemas, respectivamente, apresentados oralmente pelo aplicador do teste (ex.: /ka/ — Ine/ -

Ital — /ka'neto/; Ig/ - lal - It - nl —> /'gatul);

- Julgamento de Rima e de Aliteracdo: avaliam a capacidade de discriminacao de rimas,
e de som inicial das palavras, respectivamente. Em cada item, de trés palavras faladas pelo
aplicador, a crianca deve dizer quais sdo as duas que terminam (rima) ou comecam (aliteracéo)
com o mesmo som (ex. rima: “peito”, “rolha”, “bolha” — “rolha”, “bolha”; ex. aliteragdo:
“mala”, “boca”, “mico” — “mala”, “mico”);

- Segmentacao silabica e fonémica: avaliam a capacidade de separar as palavras ditadas
em silabas ou fonemas, respectivamente (ex.: /3ela't{ina/ — /3e / - lla/ - Itfi/ - Inal; I'kazol —>
Ikl - 1al - Iz] - [a]);

- Manipulacéo silabica e fonémica: avaliam a capacidade de criar novas palavras a partir

da adicdo ou subtracdo de silabas ou fonemas, respectivamente (ex.: adicionar /ka/ ao fim de

/bo'ne/ —> /bo'nekal; subtrair /f/ do meio de /'pafta/ —> /'patal;

- Transposicao silabica e fonémica: avaliam a capacidade de criar novas palavras a partir

da inversdo (falar de tras pra frente) de silabas e fonemas (ex. no nivel silabico: /toma/—>

['matu/; ex. no nivel fonémico: /a'zilo/— /a'liza/).

Do total de 10 (dez) tarefas, cada uma apresenta 4 (quatro) itens, valendo um ponto cada
e somando um total de 40 (quarenta) pontos. Antes de cada tarefa, foram oferecidas instrucdes
e 2 (dois) itens de treino, além de todas as explicacdes de que as criancas eventualmente
precisassem. Também foi enfatizado e demonstrado, com exemplos, que deveriam ater-se ao
som e ndo ao nome da letra, principalmente antes das tarefas de sintese/segmentacéo fonémica.
As avaliagdes foram realizadas utilizando-se a folha de aplicagdo e a folha de respostas,
impressas, adaptadas de Seabra e Capovilla (2012), disponiveis nos apéndices 4 e 5,

respectivamente. As aplicacbes das avaliacbes, com as produgOes das criangas, foram
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registradas em audio para analise posterior, com o aplicativo utilitario “gravador” de iPhone 8,

i0S 16.7.7. O tempo de aplicagdo foi, em média, de 20 minutos.

8.4.4.1 Consideracgdes sobre a correcdo da Prova de Consciéncia Fonoldgica

No protocolo PCFO, os autores orientam a pontuar as respostas corretas com 1 (um)
ponto, as incorretas com O (zero) e sugerem a atribuicdo de 0,5 (meio) ponto nos casos de

respostas parcialmente corretas “por exemplo, na segmentacao fonémica, se a crianga segmenta

parte dos fonemas corretamente, como em /'kaza/ —> [k] ['azo]” (SEABRA; CAPOVILLA,

2012: p. 132). No entanto, sentimos falta de critérios mais especificos e de previsibilidade
quanto as possiveis formas de respostas, e assim, nos deparamos com dificuldades no momento
da correcdo. Dessa forma, foi necessario corrigir todas as provas uma primeira vez, a fim de
conhecer o universo de respostas obtidas, para que pudéssemos encontrar 0s critérios que nos
parecessem mais coerentes diante de nossa amostra e entdo, corrigi-las novamente, aplicando-
0s. A partir das observacdes feitas, elegemos 0s seguintes criterios: hesitacdes e demora na

resposta nao tiraram pontos, se a crianca respondeu corretamente; quando a crianga trocou o

som da vogal, como em /s/ + /o/ = [so], ao inves de [s0], ou quando trocou o0 som da consoante,

como ao segmentar /'kaza/ = [k] + [a] + [s] + [a], a0 invés de [k] + [a] + [z] + [a], consideramos
pontuacdo 0,5. Apesar de deduzirmos gque havia uma confusao nesses casos entre o fonema e o
seu grafema correspondente, optamos por demarcar a diferenca entre aquelas criangas que
conseguiram responder exatamente ao que foi pedido, no caso, a sintese/segmentacdo dos
fonemas, ou seja, sons da fala, daquelas que responderam fazendo alusdo aos grafemas; na
tarefa de segmentacdo fonémica, se a criancga reduziu as silabas as suas consoantes, como, por

exemplo, em [k] + [z] para /'kaza/ ou [{] + [v] para /'favi/, apesar de ter conseguido produzir

corretamente dois fonemas, recebeu pontuacdo O (zero) por falhar na tarefa de segmentacéo,
omitindo fonemas pertencentes a palavra. Em suma, quando a crianca incluia um fonema néo
pertencente a palavra ou excluia algum fonema da palavra, mesmo segmentando corretamente
os outros fonemas, recebia 0 (zero) pontos no item; na tarefa de manipulacdo silabica, as vezes

aparecia uma mudanca de acentuacdo na producdo da criangca, como por exemplo uma maior

duracdo da silaba ['pex] ao coloca-la no inicio [mi'saw]. Apesar de esperar que reproduzissem

com sucesso a palavra nova, ndo retiramos ponto, devido ao grande nimero de respostas que

apresentaram essa caracteristica; a mesma coisa ocorreu na tarefa de transposicéo silabica, com
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respostas como [ka'bo] para a transposicdo de /'boka/, ao invés de [‘kabu], ou [ma'to] para a

transposicdo de /'toma/, ao invés de ['matu]. Também néo consideramos erro, inclusive porque,
nesse caso, analisando cuidadosamente, vemos que, de fato, foneticamente, a vogal /o/ de

I'boka/ ndo é a mesma que esta ao final de /'kabu/, e quando a crianga produzia a palavra dessa

forma, talvez estivesse tentando manter a risca a emissao produzida na palavra original.

8.4.5 Teste de repeticédo de palavras e pseudopalavras

O Teste de Repeticdo de Palavras e Pseudopalavras (TRPP), desenvolvido por Seabra
(2013), com base no teste de Gathercole e Baddeley (1989 apud TREVISAN, 2013), avalia
principalmente a capacidade do sistema de armazenamento de curto prazo para material verbal
(WERKE, 2008). De acordo com Trevisan (2013), essa habilidade relaciona-se com a
capacidade de resolucgéo de problemas, assim como de compreensdo de mensagens orais, e tem
sido associada a aprendizagem de palavras novas e ao desempenho em leitura. Os prejuizos
nessa habilidade vém sendo, inclusive, identificados nos casos de Transtorno do
Desenvolvimento da Linguagem, TDL.

Neste teste, sequéncias de 2 a 6 palavras sd@o pronunciadas para a crianga, com um
intervalo de um segundo entre elas, e a crianca deve repetir as palavras na mesma ordem em
que as escutou. Ha duas sequéncias para cada quantidade de palavras: duas sequéncias com
duas palavras, duas sequéncias com trés palavras, duas sequéncias com quatro, cinco e seis
palavras. Posteriormente, sdo apresentadas sequéncias com pseudopalavras, da mesma forma
gue para o teste com palavras, também aumentando gradativamente a quantidade de estimulos
(de 2 a 6 pseudopalavras) por sequéncia. Todas as palavras e pseudopalavras sdo dissilabas,
com estrutura silabica consoante-vogal. Cada sequéncia repetida corretamente recebe 1 (um)
ponto. O teste tem um total de 20 pontos, sendo 10 para o subteste de palavras (RP) e 10 para
0 subteste de pseudopalavras (RPP). As execucdes das criancas neste teste também foram
gravadas, com o aplicativo utilitario “gravador” de iPhone 8, iOS 16.7.7, para qualquer
necessidade de conferéncia posterior. A folha de aplicacdo deste teste encontra-se no apéndice

6. O tempo médio de aplicacdo foi de 5 minutos.

8.4.6 Sequéncia numérica em ordem direta
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O teste de Sequéncia numérica em ordem direta (também conhecido como teste de
memoria imediata ou amplitude numérica) utilizado em nosso estudo foi adaptado do teste
“Memoria Imediata (ordem direta)”, do Protocolo de avaliagdo de habilidades cognitivo-
linguisticas (CAPELLINI; SMYTHE, 2008: p.44). De acordo com Siquara, Dazzani ¢ Abreu
(2014), a tarefa mais classica na literatura, para a avaliacdo do componente alca fonoldgica da
memoria operacional, é a tarefa de amplitude numérica (digit span test), da Escala Wechsler de
Inteligéncia - WISC-111 (WECHSLER, 1997 apud SIQUARA; DAZZANI; ABREU, 2014). A
memoria fonoldgica de trabalho, assim como o acesso fonoldgico ao léxico mental, sdo
mecanismos do processamento da linguagem subjacentes ao desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica; estes mecanismos sdo recrutados pelo componente executivo central para a
realizacdo de quaisquer tarefas cognitivo-linguisticas (CAPELLINI; SMYTHE, 2008).

Os estimulos da tarefa consistem em digitos numéricos aleatorios, verbalizados com um
intervalo de 1 segundo entre cada digito. H& 16 (dezesseis) sequéncias de teste na tarefa
original: duas sequéncias para 2 (dois) digitos, duas sequéncias para 3 (trés) digitos e assim por
diante, até 8 (oito) digitos. Em nossa adaptacao, a tarefa ficou com 9 (nove) sequéncias, também
partindo de 2 (dois) até 8 (oito) digitos. Para cada item da tarefa de sequéncia numérica na
ordem direta (aqui neste estudo, abreviada como SNOD), a crianga deveria reproduzir 0s
numeros, de forma escrita, na mesma ordem em que lhe eram apresentados (ou seja, ‘em ordem
direta’), mas somente apos o término da sequéncia ditada pela pesquisadora. A cada sequéncia
grafada corretamente foi atribuido 1 (um) ponto. A tarefa ficou com um total de 9 pontos

(apéndice 7). O tempo médio de aplicacdo foi de 5 minutos.

8.4.7 Sequéncia numérica em ordem indireta

O protocolo utilizado foi o teste “Memdria Imediata (ordem indireta)”, neste estudo
abreviada como SNOI, também retirado do Protocolo de avaliacdo de habilidades cognitivo-
linguisticas (CAPELLINI; SMYTHE, 2008: p.92), dessa vez sem adaptac@es. Junto com o teste
de amplitude numérica em ordem direta, este teste também avalia 0 componente al¢a fonol6gica
da memdria operacional, mas, neste caso, recrutando uma maior atividade do componente
executivo central. A tarefa em ordem indireta avalia a manipulagéo interna das representacdes
mnemonicas das informacdes verbais (WERKE, 2008).

Ha 10 (dez) sequéncias de teste na tarefa: duas sequéncias para 2 (dois) digitos, duas
sequéncias para 3 (trés) digitos e assim por diante, até 6 (seis) digitos. Para cada item da tarefa

de sequéncia numérica em ordem indireta, a crianca deveria repetir oralmente 0s nimeros
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ouvidos, na ordem inversa, apos o término da sequéncia ditada pela pesquisadora. A cada
sequéncia realizada corretamente foi atribuido 1 (um) ponto. A tarefa tem um total de 10 (dez)
pontos (apéndice 8). O tempo médio de aplicacdo foi de 5 minutos.
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9 ANALISE ESTATISTICA

Todas as andlises estatisticas foram feitas na plataforma do RStudio (versdo
2021.09.1+372, Rstudio TEAM, 2021). Para as analises de correlacdo entre os escores de varios
testes, foi usado o teste de Pearson do pacote ggpubr com a funcao ggscatter (KASSAMBARA,
2020). Os graficos também foram feitos com essa mesma funcdo. Para a andlise do efeito de
propriedades do perfil de participantes sobre os testes, foi usado um modelo de ANOVA
simples, ja que a inclusdo de participantes como fator randomico ndo era desejavel. Apenas para
a analise de efeito de ordem de componentes do teste musical foi usado um modelo linear de
efeitos mistos com participantes como efeito randomico, usando o pacote Ime4 (BATES et al.,
2015). Para ilustrar a analise descritiva, o pacote ggplot2 foi usado (WICKHAM, 2016).

Inicialmente, realizamos uma andlise estatistica descritiva da amostra (24 criangas),
revelando as pontuacdes de cada participante, assim como as médias do grupo, as pontuagdes
minimas e maximas e os desvios-padrao, em todas as tarefas realizadas neste estudo.

Paralelamente, dividimos a amostra em trés grupos por faixa etaria, um de 7 anos, um
de 8 anos e um de 9 e 10 anos de idade. Entdo, realizamos uma analise descritiva, através do
calculo das médias por idade, em cada tarefa, e, subsequentemente, uma analise inferencial,
através das analises de correlacdo de Pearson, sobre a correlacdo entre os desempenhos em
cada teste e a idade. Calculamos também um valor de corte, para cada faixa etaria, baseado no
calculo do valor da média menos 1 (uma) vez o valor do desvio-padrdao (média — 1DP), para
identificar criancas com baixo rendimento na tarefa.

Foram também comparados os desempenhos nos subtestes das tarefas de percepgao e
execucdo musical, e também no teste de consciéncia fonologica, a fim de captar possiveis
diferengas entre capacidades ritmicas e melddicas, assim como entre o desempenho em nivel
silabico e fonémico, respectivamente. Aqui também foram feitas analises descritivas e
inferenciais, através de comparagdes das médias e correlagdes de Pearson, assim como uma
andlise estatistica com modelo misto linear para verificar se havia efeito de ordem (ritmo-
melodia vs. melodia-ritmo) nos resultados das provas de percepg¢ao do ritmo e da melodia da
bateria MBEMA.

Num segundo momento, realizamos analises correlacionais de Pearson entre a variavel
desempenho em consciéncia fonologica e seus subdominios, nivel sildbico e fonémico, e a
variavel desempenho em musica, incluindo: percep¢ao musical e seus subdominios, percep¢ao
da melodia e do ritmo; execu¢do musical, do ritmo e da melodia; transcricdo de sequéncias

musicais. Na correlagdo da consciéncia fonologica com cada tarefa musical (de percepcao e
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execucdo), fizemos todas as combinagdes possiveis, correlacionando os subtestes de ambas as
tarefas, estabelecendo, inclusive, comparagdes qualitativas entre essas correlacdes.

Também foram realizadas analises de correlagao de Pearson entre a variavel consciéncia
fonologica e cada uma das outras medidas de processamento fonoldgico (TRPP, SNOD e
SNOI), assim como, andlises de correlagio entre a variavel Transcri¢do de sequéncias musicais
(MSTT) e as habilidades de Percepc¢ao e Execucdo musicais.

Em seguida, rodamos uma analise estatistica de ANOVA a fim de verificar o efeito dos
fatores aula de musica e dificuldades de alfabetizag¢do sobre os desempenhos nos principais
testes realizados em nosso estudo (PCFO, MBEMA, EXEMUS e MSTT). Aqui também foram
realizadas analises descritivas, através da comparagdo entre as médias, no primeiro caso, do
grupo com experiéncia vs. o grupo sem experiéncia musical e, no segundo caso, do grupo com
dificuldades vs. o grupo sem dificuldades de alfabetizagao.

Rodamos, também, analises correlacionais de Pearson, entre a variavel consciéncia
fonologica (PCFO) e cada uma das tarefas musicais (percepgdo, execucao e transcricdo de
sequéncias), separando a amostra de 29 criangas (incluindo cinco criangas com diagnodstico) em
dois grupos, um grupo com dificuldades de alfabetizacdo (13 criancas) e outro grupo sem
dificuldades (16 criancas).

Por fim, separamos uma se¢do para analisar qualitativamente os resultados dos cinco

participantes do grupo excluido.
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10 RESULTADOS
10.1 ANALISE DESCRITIVA DAS TAREFAS E SUAS CORRELACOES COM A IDADE
10.1.1 Percep¢ao musical (MBEMA)

O teste MBEMA-abbreviated Battery, com escore maximo de 60 pontos, é composto de
trés subtestes, melodia, ritmo e memoria, cada um com escore maximo de 20 pontos. Nenhuma
das vinte e quatro (24) criangas deste estudo obteve um escore perfeito, de 60 pontos; no entanto
uma das criancas alcangou 59 pontos. As notas de todas as criangas, em cada tarefa da bateria
MBEMA, encontram-se na tabela do apéndice 9. Na tabela 2, podemos ver as médias gerais
obtidas pela amostra, totais e em subtestes. Peretz e colegas (2013) utilizam como critério para
o célculo da pontuagdo de corte, o valor de dois desvios-padrao (DP) subtraidos da média
(média — 2xDP), procedimento padrdo para o diagnostico de amusia. No entanto, optamos por
utilizar, nesse estudo, o mesmo critério adotado na prova de consciéncia fonoldgica, a partir do
qual, resultados que ficam abaixo de 1 DP de distancia da média, sdo considerados como baixo
rendimento, conforme Andrade, Andrade e Capellini (2014) e Fuchs e Fuchs (2006). A partir
deste critério, calculando-se as respectivas pontuacgdes de corte por faixa etaria, seis (6) criangas
ficaram abaixo do corte, apresentando baixo rendimento em percep¢ao musical, 3 (trés) criangas
do segundo 2° (segundo) ano, 2 (duas) do 3° (terceiro) e 1 (uma) do 4° (quarto) ano. No entanto,
aplicando o critério de Peretz et al. (2013), de 2 DP de distancia das respectivas médias, por
faixa etdria, nenhuma crianga ficou abaixo destes limiares, demonstrando que, neste grupo,
aparentemente, nao ha criangas com dificuldades especificas para o processamento da musica

ou portadoras de amusia.

Tabela 2 - MBEMA — Médias gerais obtidas, desvio-padrao (D.P.), pontuagcdo minima e pontuacao

maxima.
Melodia (20) Ritmo (20) Memoria (20) TOTAL (60)
N 24 24 24 24
MEDIA 16.33 (81.6%) 15.66 (78.3%) 16.87 (84%)  48.87 (81.4%)
D.P. 2.09 2.33 1.77 4.75
MINIMO 12 1 12 41
MAXIMO 20 19 20 59

10.1.1.1 MBEMA em funcao da idade

Em nosso estudo, encontramos uma discreta melhora da performance conforme o
aumento da faixa etaria (vide tabela 3 e figura 8), e a andlise de Pearson revelou uma correlacao

positiva moderada e significativa, R = 0.46, N = 24, p<0.05, entre as variaveis desempenho em
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MBEMA vs. idade (figura 9), demonstrando a sensibilidade do instrumento para revelar as sutis

variagdes manifestadas entre os grupos etarios.

Tabela 3 - MBEMA — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrao (D.P.), pontuagdo minima,

pontuagdo maxima e respectivas pontuacgdes de corte.

MELODIA RITMO  MEMORIA TOTAL
(20) (20) (20) (60)
GRUPO DE 7 N 8 8 8 8
ANOS MEDIA 15,5 14,625 16,75 46,87 (78,1%)
D.P. 2,13 2,61 2,12 5,02
PONT. CORTE | MIN. 12 12 12 41
(41,85) MAX. 18 19 19 56
GRUPO DE 8 N 9 9 9 9
ANOS MEDIA 16,33 15,44 16,44 48,22 (80,3%)
D.P. 1,22 2,40 1,42 3,96
PONT. CORTE | MIN. 14 11 15 43
(44,26) MAX. 18 19 19 54
GRUPO DE N 7 7 7 7
9E 10 ANOS | MEDIA 17,28 17,14 17,57 52 (86,6%)
D.P. 2,75 1,06 1,81 435
PONT. CORTE | MIN. 12 16 15 44
47,7) MAX. 20 19 20 54
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Figura 8. Grafico de desempenho em MBEMA (méx. de 60 pt.) e médias dos agrupamentos por idade.
Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha conecta as médias dos
grupos etarios, demonstrando a sua evolugao.
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Figura 9. Grafico de correlagio MBEMA vs. 1dade.

O grafico mostra a correlagdo entre o escore do teste de percep¢do musical (pontuagdo maxima de 60 pts.) e a
idade dos participantes. Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A
linha expressa a dire¢c@o da correlagdo de acordo com Pearson, indicada com R, junto com valor p.

10.1.1.2 Percepcao da Melodia vs. Percep¢ao do Ritmo

Comparando os resultados gerais da amostra, obtidos nas tarefas de percepcao da
melodia e percep¢ao do ritmo, observamos que a média de desempenho na percepcao das
nuances relativas a melodia ficou ligeiramente acima da média de percepc¢ao das alteragdes de
ritmo (vide tabela 3). A média obtida na tarefa de memodria musical incidental foi ainda
ligeiramente mais alta do que as duas anteriores.

Observando os resultados individuais de cada crianga, em percepcao do ritmo e da
melodia, por idade, observamos, inicialmente, que, apesar das médias crescentes encontradas,
em conformidade com a faixa etdria, o grupo apresenta padrdo bastante heterogéneo, com
criancas de todas as idades distribuidas em todas as regides do grafico (vide figura 10).

Quando comparamos o desempenho em percep¢ao da melodia vs. percep¢ao do ritmo,
observamos que quatorze (14) criangas tiveram melhor desempenho nas provas de melodia, trés
(3) criangas tiveram desempenho igual nas duas tarefas e sete (7) criangas tiveram melhor
resultado nas provas de ritmo (vide figura 10). Apesar de as médias em percepgdo do ritmo e
da melodia terem sido muito proximas, considerando todo o grupo, inferimos, a primeira vista,
que parece haver uma tendéncia a maior facilidade para a percepg¢ao de variagdes melddicas do

que ritmicas, por parte das criangas.
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Scores Percepcao de Melodia (sdlido) e Percepgdo de Ritmo (transparente) por idade
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Figura 10. Grafico dos Escores em Percepcao da Melodia vs. Percepgdo do Ritmo, por ano escolar.

O grafico mostra como foi o desempenho de cada participante em percepgdo da melodia, representado pelo ponto
solido, e em percepgdo do ritmo, representado pelo ponto transparente. Os participantes estdo divididos por grupos
etarios e a cor dos pontos se refere a idade.

Outro aspecto que chama a atengao neste grafico, ¢ o fato de a maioria das criangas (20
criangas, 83% da amostra) apresentarem escores proximos, de percepcao do ritmo e da melodia,
com uma distancia de até 2 pontos (10% de cada prova) entre eles (3 apresentando escore
idéntico, 11, apresentando distancia de 1 Gnico ponto e 6, distancia de 2 pontos). Uma crianca
apresentou distancia de 3 pontos (15%) e apenas 3 criangas apresentaram resultados mais
dispares entre as duas habilidades, uma com distancia de 4 pontos (20%) e duas com distancia
de 5 pontos (25%) entre as tarefas. Esse fato sugere uma tendéncia de essas habilidades
caminharem proximas uma a outra, demonstrando que o bom/mau desempenho em uma prova
poderia prever um bom/mau desempenho na outra. Inclusive, a analise correlacional de Pearson
demonstrou um resultado positivo e significativo entre as habilidades de percepcao melodica e
percepcao do ritmo (R = 0.56, N =24, p <0.01)

No entanto, ao separarmos as crian¢as em dois grupos, um que iniciou a tarefa com a
prova de melodia e outro que iniciou com a prova de ritmo, encontramos dados interessantes:
daquelas que iniciaram com a prova de melodia, um pouco mais da metade teve melhor
desempenho na segunda prova, no caso a de ritmo, e os resultados foram bastante proximos
entre si (distancia de 1 a 2 pontos, em geral); ja no grupo que iniciou com a prova de ritmo,

todas as criancas tiveram melhor desempenho na segunda prova, a de melodia, e aqui
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concentram-se os resultados mais dispares entre si, com distancias de 5 pontos, como vimos na
figura 10. Esses dados nos sugerem duas coisas: que ha um certo efeito de aprendizagem ao
longo da realizacdo das provas e que a prova de ritmo da bateria MBEMA, de fato, carrega maior
complexidade em sua realizacdo. Realizamos uma analise estatistica para verificar se a ordem
(ritmo-melodia X melodia-ritmo) influenciava os resultados das provas de ritmo e melodia e
encontramos uma tendéncia de viés, com resultado marginal (p=0.0667) para influéncia de
ordem nos escores de ritmo, Ritmo M-R - Ritmo R-M (Est: 1.566; SE = 0.838, df =56.4;t =
1.870, p = 0.0667; vide figura 11).

Score médio sob influéncia de ordem (Melodia - Ritmo vs. Ritmo - Melodia)

Ordem
@ Melodia-Ritmo
@ Ritmo-Melodia

Score

Mel Ritmo

Tipo de teste

Figura 11. Grafico dos escores médios sob influéncia de ordem (Melodia-Ritmo vs. Ritmo-Melodia).

O grafico demonstra como as médias dos participantes (em Melodia e Ritmo) que iniciam com a prova de Ritmo,
representadas em vermelho, sdo bem mais discrepantes, afetando seu desempenho na prova de Ritmo. Em azul, as
médias dos participantes que iniciaram com a prova de Melodia.

O fato de a prova de percepg¢ao ritmica da bateria MBEMA ser construida sobre frases
melddicas, talvez seja uma explicagdo para a sua maior complexidade, ja que, dessa forma, as
criancas devem processar, simultaneamente, aspectos tonais e temporais, € pode ocorrer uma
espécie de mascaramento das nuances ritmicas frente a quantidade de informagdes melddicas.
Oliveira (2018), em seu estudo avaliando habilidades verbais, ndo verbais e de percep¢ao
musical em criangas de escolas publicas e particulares de Sao Paulo, criou uma tarefa de

percepcao do ritmo sem variagdes tonais, denominada Ritmo Monotonico, por julgar ser

importante remover os aspectos tonais de uma tarefa destinada a medir o processamento do
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ritmo. Seus resultados mostraram ter sido importante a criagdo dessa tarefa: ao correlacionar as
habilidades de percepcdo do ritmo com as habilidades fonologicas, encontrou correlagdo
positiva e significativa somente no caso das habilidades de percepcao ritmica avaliadas através
da tarefa Ritmo Monotonico; as habilidades de percepcdo ritmica da MBEMA ndo se
correlacionaram com nenhuma habilidade verbal testada.

Como vimos, o desempenho em percepgdo do ritmo, muito possivelmente, foi afetado
pela ordem de aplicagdo dos subtestes. Caso todas as criangas tivessem iniciado a avaliagdo
com a prova de melodia, talvez ndo tivéssemos encontrado melhor desempenho em melodia,
quando comparado ao ritmo (vide médias tabela 3); poderiamos ter encontrado resultados
equivalentes ou, inclusive, resultado inverso, com médias melhores para a percep¢ao do ritmo

do que para a percep¢ao da melodia.

10.1.2 Consciéncia fonolégica (PCFO)

A prova de consciéncia fonologica (PCFO) consiste de duas partes, uma acessando a
consciéncia fonologica em nivel sildbico e a outra, em nivel fonémico, cada uma com escore
maximo de 20 pontos, resultando em um escore maximo total de 40 pontos.

A partir de uma série de estudos, com amostras robustas de criangas, demonstrando
haver uma correlacao entre melhores desempenhos na prova PCFO e o avango na escolarizagao,
uma amostra de 699 criangas, entre 3 ¢ 14 anos, de escolas publicas municipais do interior de
Sao Paulo, foi utilizada para a normatizacdo da pontuagao da PCFO (DIAS; TREVISAN;
SEABRA, 2013). A cada pontuagdo bruta foi associada uma pontuacdo-padrao, conforme as
regras de normatizagdo propostas, em funcdo da faixa etéria, e esses dados foram organizados
em tabelas para a educacao infantil ¢ o Fundamental. Essa pontuacao, por fim, traduz-se em
uma classificacao, que vai de muito baixa a muito alta. Essas tabelas foram utilizadas por nés
para obtengao das classificagdes dos participantes, mas os valores brutos também serviram de
referéncia para identificarmos participantes com baixo rendimento, em fun¢do da pontuagado de
corte estabelecida.

Das 24 criangas da amostra, nenhuma obteve um escore perfeito (40 pontos) na prova
de consciéncia fonolégica (PCFO), embora uma das criancas tenha alcangado 39,5 pontos. Na
tabela 4, podemos ver as médias gerais obtidas pela amostra, totais e em subtestes. A tabela com
as notas de todas as criangas, em cada tarefa da prova PCFO, assim como as classifica¢des, em
uma escala que vai de muito baixa a muito alta, conforme Dias, Trevisan e Seabra (2013),

encontra-se no apéndice 10. Podemos observar que trés (3) criangas tiveram classificagdo muito
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alta, oito (8) criangas tiveram classificagdo alta, dez (10) tiveram classifica¢cdo média, uma (1)
teve classificacdo baixa e duas (2) criangas, classificacdo muito baixa. Decidimos utilizar a
pontuacdo de corte por faixa etaria, considerando os escores brutos, por perceber que algumas
criangas ficaram muito proximas aos limiares entre as faixas de classificagdo; além disso, pelo
fato de a padronizagdo nao considerar a idade em meses, ndo parece muito coerente que uma
mesma pontuagao bruta tenha o mesmo valor-padrdo para uma crianga de 8 anos ¢ 1 més e uma
crianca de 8 anos e 11 meses de idade, por exemplo. Para definir a pontuagdo de corte,
utilizamos o critério adotado na etapa de rastreamento dos modelos RIT, de “resposta a
intervencao”, na qual os desempenhos que ficam a 1 (um) desvio-padrao (DP) abaixo da média
sao identificados como baixo rendimento (FUCHS; FUCHS, 2006), chegando aos respectivos
valores por faixa etaria. De acordo com este critério, foram identificadas 4 criangas em possiveis
riscos para o processo de alfabetizacdo ou até para a presenga de transtornos de aprendizagem,
como a dislexia, cujos responsaveis (por 3 dessas criancas) ndo surpreendentemente, referem
atraso e/ou dificuldades nesse processo; o responsavel pela quarta criancga, refere preguica para

a realizacao das atividades escolares.

Tabela 4 - PCFO — Médias gerais obtidas, desvio-padrdo (D.P.), pontuagdo minima e pontuagéo
maxima.

Nivel silabico (20) Nivel fonémico (20) PCFO TOTAL (40)

N 24 24 24
MEDIA 17.12 (85.6%) 12.43 (62.15%) 29.56 (73.9%)
D.P. 2.77 4.66 7.13
MINIMO 10.5 2.5 13.5
MAXIMO 20 19.5 39.5

10.1.2.1 PCFO em funcao da idade

Na tabela 5, podemos ver as médias obtidas por faixa etaria. Podemos perceber que a
média dos grupos vai apresentando discreta melhora, conforme a faixa etdria avanca,
principalmente entre o grupo de 8 anos e o de 9/10 anos (vide figura 12). Apesar de ndo termos
encontrado correlagdo significativa entre idade e os escores em consciéncia fonologica (R=
0.285, N=24, p > 0.05), a correlacdo positiva, mesmo que de fraca a moderada, indica uma

tendéncia de essas variaveis estarem atreladas uma a outra (vide figura 13).
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Tabela 5 - PCFO — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrao (D.P.), pontuagdo minima,
pontuagdo maxima e pontuagdo de corte.

N. Sildbico  N. Fonémico TOTAL PCFPO

(20) (20) (40)
GRUPO DE 7 N 8 8 8
ANOS MEDIA 16.06 11.87 27.93 (69.8%)
D.P. 2.51 4.04 6.21
PONT. CORTE | MIN. 12 4 16
(21.72) MAX. 19 18 37
GRUPO DE 8 N 9 9 9
ANOS MEDIA 17.05 11.94 29 (72.5%)
D.P. 3.45 5.40 8.58
PONT. CORTE | MIN. 10.5 2.5 13.5
(20.42) MAX. 20 17 35
GRUPO DE N 7 7 7
9 E 10 ANOS | MEDIA 18.42 13.71 32.14 (80.3%)
D.P. 1.69 4.75 6.32
PONT. CORTE | MIN. 15.5 9 24.5
(25.82) MAX. 20 19.5 39.5

Desempenho Consciéncia fonolégica por idade
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Figura 12. Grafico de desempenho em PCFO (max. de 40 pt.) e médias dos agrupamentos por idade.
Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha conecta as médias dos
grupos etarios, demonstrando a sua evolugdo.
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40_ . ™
»
g .
&
830 . :
B . idade
. ::
& . 95
% 9.0
S 85
520 8.0
% 75
2
=
[=]
O
101
R=0.29,p=0.18
7 8 9 10

1dade

Figura 13. Grafico de correlagdo PCFO vs. Idade.

O grafico mostra a correlagdo entre o escore do teste de consci€ncia fonoldgica (pontuagdo maxima de 40 pts.)
e a idade dos participantes. Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade.
A linha expressa a dire¢do da correlagdo de acordo com Pearson, indicada com R, junto com valor p.

10.1.2.2 Consciéncia silabica vs. Consciéncia fonémica

Comparando os resultados obtidos nas tarefas de consciéncia fonoldgica em nivel
silabico e em nivel fonémico, observamos que a média de desempenho nas tarefas de nivel
sildbico (17,12 ou 85,6%) ficou bastante acima da média de desempenho em nivel fonémico
(12,43 ou 62,1%). Esse fato j& era esperado, visto que as habilidades de consciéncia silabica
sdo mais intuitivas e desenvolvidas mais precocemente do que as habilidades em nivel
fonémico, que ja sdo menos intuitivas e mais diretamente relacionadas com a aquisicdo da
leitura e escrita (MORALIS ef al., 1986; RAYNER et al., 2001; SHANKWEILER; FOWLER,
2004; GOSWAMLI, 2011; KOLINSKY; PATTAMADILOK; MORALIS, 2012).

Observando o desempenho de cada participante, assim como nas tarefas de percepgao
musical, também identificamos uma mistura inesperada de participantes ao longo do grafico,
como por exemplo, a maior parte do grupo de participantes de 8 anos encontrando-se na regiao
de mais altos escores, acima, inclusive, da maior parte de alunos de 9/10 anos de idade (figura

14).
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Scores Consciéncia Silabica (sélido) e Fonémica (transparente) por idade
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Figura 14. Grafico dos Escores em Consciéncia silabica vs. Consciéncia fonémica, por ano escolar.

O grafico mostra como foi o desempenho de cada participante em Consciéncia silabica, representado pelo ponto
solido, e em Consciéncia fonémica, representado pelo ponto transparente. Os participantes estdo divididos por
grupos etarios e a cor dos pontos se refere a idade.

Comparando os desempenhos individuais em consciéncia sildbica vs. consciéncia
fonémica, vemos que nenhuma crianga teve melhor resultado em consciéncia fonémica do que
silabica, nem mesmo um resultado equivalente nos dois subtestes, o que confirma a primazia
da consciéncia fonoldgica em nivel silabico sobre o nivel fonémico, para a faixa etaria avaliada
neste estudo (vide figura 14). A tendéncia € que, com o avanco da escolarizacdo, as criangas
vao se conscientizando cada vez mais de que a fala ¢ um continuum construido sobre unidades
discretas, os fonemas (RAYNER et al. 2001; SHANKWEILER; FOWLER, 2004; GOSWAMI,
2011), e vao ganhando, assim, as habilidades de manipulé-los.

Por fim, observando as distancias entre os escores nos dois subtestes, vemos que a
tendéncia € termos distancias maiores entre os escores, com 75% dos participantes apresentando
diferengas entre 4 (20%) e 9,5 (47,5%) pontos, e apenas 25%, apresentando pequenas
diferengas, entre 0,5 (2,5%) e 1 ponto (5%), sugerindo, novamente, uma dissociagdo entre essas
habilidades, pelo menos entre os sete (7) e dez (10) anos de idade. Apesar da distancia entre os
desempenhos nos dois subdominios, a analise correlacional de Pearson demonstrou resultado
positivo e significativo entre as habilidades em nivel fonémico vs. nivel sildbico, ou seja,
independentemente da proximidade entre os desempenhos, quanto melhor o resultado da

crianca em uma tarefa, melhor o seu resultado na outra (R =0.830, N =24, p <0,001).
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10.1.3 Execucio musical (vocal)

A prova de Execugdo musical (vocal) — EXEMUS ¢é composta de duas partes, a de
execucdo melddica e a de execugdo ritmica, cada uma com escore maximo de 24 pontos,
totalizando um escore maximo de 48 pontos. A média geral obtida foi de 34,02 (70,8%), para o
total da prova, de 18,27 (76,1%) para a execucdo do ritmo e de 15,75 (65,6%) para a execugado
da melodia, conforme a tabela 6. A tabela com as notas de todas as criangas encontra-se no
apéndice 11. Nenhuma crianca obteve um escore perfeito na prova de execu¢do musical. Para
definir a pontuacao de corte, utilizamos o mesmo critério adotado anteriormente, de acordo com
a RIT (FUCHS; FUCHS, 2006), chegando aos respectivos valores por faixa etaria. De acordo
com este critério, foram identificadas trés (3) criangas com baixo desempenho em habilidades
de execuc¢dao musical, sendo suas dificuldades, principalmente, relacionadas a reproducdo

melddica.

Tabela 6 - EXEMUS— M¢édias gerais obtidas, desvio-padrdo (D.P.), pontua¢do minima e pontuacdo
maxima.

EXEMUS-Ritmo (24)  EXEMUS-Melodia (24) EXEMUS TOTAL (48)

N 24 24 24
MEDIA 18.27 (76.1%) 15.75 (65.6%) 34.02 (70.8%)
D.P. 241 4.21 5.79
MINIMO 14.25 1.75 16
MAXIMO 22.5 21 42.5

10.1.3.1 Execu¢ao musical em fun¢ao da idade

Na tabela 7 e figura 15, podemos ver as médias obtidas por faixa etéria e a linha conectando as
médias, respectivamente. Foi encontrada uma correlacdo de Pearson desprezivel e nao
significativa entre idade e os escores em execu¢do musical (R = 0.2, N=24, p = 0.35). No
entanto, percebemos que a média dos grupos vai apresentando discreta melhora, conforme a

faixa etaria avanga, principalmente entre o grupo de 8 anos e o de 9/10 anos.
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Figura 15. Grafico de desempenho em EXEMUS (max. de 48 pt.) e médias por agrupamento de idade.
Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha conecta as médias dos
grupos etarios, demonstrando a sua evolugao.

Tabela 7 - EXEMUS — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrdo (D.P.), pontuagdo minima e
pontuacdo maxima.

EXEMUS- EXEMUS- EXEMUS TOTAL
RITMO (24) MELODIA (24) (48 pt)
GRUPO DE 7 N 8 8 8
ANOS MEDIA 18.31 14.71 33.03 (68.8%)
D.P. 2.58 3.19 4.84
PONT. CORTE | MIN. 14.25 9 23.25
(28.19) MAX. 21 19 38.75
GRUPO DE 8 N 9 9 9
ANOS MEDIA 18.02 15.52 33.55 (69.8%)
D.P. 2.29 5.62 7.41
PONT. CORTE | MIiN. 14.25 1.75 16
(26.14) MAX. 22.25 21 40.5
GRUPO DE N 7 7 7
9E 10 ANOS | MEDIA 18.53 17.21 35.75 (74.4%)
D.P. 2.73 3.14 481
PONT. CORTE | MIN. 15.25 12.5 27.75
(30.94) MAX. 22.5 21 425

10.1.3.2 Execugao Ritmica vs. execucao melodica

Observando atentamente as médias dos subtestes, apresentadas na tabela 7, vemos que

o desempenho em habilidades ritmicas praticamente ndo se modifica conforme o avango da
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faixa etéria; as habilidades melddicas, por sua vez, apresentam-se em uma linha continua e
parecem estar mais atreladas a maturacao (figuras 16 e 17). De fato, de acordo com Zatorre,
Chen e Penhune (2007), a capacidade de reproduzir uma melodia, com afinagdo precisa,
envolve maior controle motor e habilidades auditivas e de memoria mais sofisticadas, do que a
reproducao ritmica, mais precoce ¢ intuitiva. Ramus, Nespor ¢ Mehler (1999) também apontam
para o fato de os aspectos ritmicos (arcabouco prosodico) desenvolverem-se mais
precocemente, ainda de forma intrauterina, sendo os bebés, ao nascimento, ja capazes de
perceber a qual grupo ritmico pertence sua lingua nativa. Além de as habilidades de
discriminacao (e consequente reproducao) melddica demandarem um maior tempo de
refinamento para seu desenvolvimento, sendo, portanto, adquiridas mais tardiamente, sdo
também altamente influencidveis pela pratica e treinamento. (RUBIM, 1999; ANVARI et al.,
2002)

22-
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Figura 16. Grafico de desempenho em EXEMUS-Ritmo (max. de 24 pt.), com linha conectando as médias por
agrupamento de idade.
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Figura 17. Grafico de desempenho em EXEMUS-Melodia (max. de 24 pt.), com linha conectando as médias por
agrupamento de idade.

Observando o desempenho de todas as criangas (figura 18), podemos notar um resultado
heterogéneo, assim como nas outras provas, com criangas apresentando desempenho médio,
médio-alto e alto nos trés grupos, com excecao dos outliers.

Observando os desempenhos individuais no subteste de ritmo com relacao ao subteste
de melodia, podemos notar que 75% das criancas tiveram melhores escores em execucdo do
ritmo e 25%, melhores escores em execucdo da melodia, o que se explica pelas maiores
exigéncias impostas por essa ultima tarefa, como comentado acima.

Observando os intervalos entre as pontuagdes em execucao do ritmo vs. melodia,
observamos que mais da metade da amostra demonstrou uma certa proximidade entre os
desempenhos, com metade dos participantes (12) apresentando intervalos de cerca de 2,4 pontos
(10%), 2 participantes, intervalos de até 3,6 pontos (15%) e 5 participantes, intervalos de até
4,8 pontos (20%); cinco (5) participantes, apenas, apresentaram maior dissociacdo entre os
resultados, trés (3), com intervalos de cerca de 6 pontos (25%), e 2 participantes, com intervalos
maiores, de 9 e 12 pontos (cerca de 40 e 50%). H4, portanto, uma indicagcdo de existéncia de
interrelacdo entre essas habilidades. A analise correlacional de Pearson encontrou, de fato, um

resultado positivo e significativo, entre as duas varidveis (R=0,492, N=24, p<0,05).
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Figura 18. Grafico dos Escores em Execugdo ritmica vs. execucdo melddica, em grupos etarios.

10.1.4 Prova de transcri¢ao de sequéncias musicais (MSTT)

A prova de transcri¢ao de sequéncias musicais (MSTT) tem escore maximo de 20 pontos,
¢ a média geral obtida foi de 18,86 (94,3%) para o total da prova MSTT, conforme a tabela 8. A
tabela com as notas de todas as criangas encontra-se no apéndice 12. Das 24 criangas da
amostra, uma teve a sua nota anulada nesta avalia¢ao (cf. se¢do 8.4.3.1). Dos 23 participantes
da amostra, 14 obtiveram um escore perfeito, de 20 pontos, demonstrando um efeito de teto, ou
seja, pouca sensibilidade do instrumento para detectar pequenas nuances entre os altos
desempenhos, pelo menos, ndo na faixa etdria e contexto educacional investigados neste estudo.
Nao utilizamos aqui uma pontuagao de corte, devido ao alto valor de média na prova e ao alto
valor da nota minima, que foi de 16 pontos (80% da prova). No entanto, curiosamente,
observamos que, das quatro (4) criangas que obtiveram o escore minimo de 16 pontos, os
responsaveis por trés (3) delas referem dificuldades de alfabetizagdo, e, dessas trés, duas tem
pontuacdo de risco para a avaliacdo da consciéncia fonologica, sugerindo haver uma relagdo

entre desempenho em MSTT e habilidades de leitura e escrita.
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Tabela 8. MSTT — Média geral obtida, desvio-padrao (D.P.), pontuagdo minima e pontuagdo maxima.

MSTT TOTAL (20)
N 23
MEDIA 18.86 (94.3%)
D.P. 1.60
MINIMO 16
MAXIMO 20

10.1.4.1 MSTT em fungao da idade

Na tabela 9 e figura 19, podemos ver as médias obtidas por faixa etaria e a linha
conectando as médias, respectivamente. Foi encontrada uma correlagdo de Pearson fraca e nao
significativa entre idade e os escores em transcri¢ao de sequéncias musicais (R =0.16, N =23,
p = 0.48). No entanto, percebemos que a média dos grupos vai apresentando discreta melhora,
conforme a faixa etaria avanga, de forma linear.

Observando o desempenho por idade, de cada crianga da amostra, podemos notar que
todas estdo entre um desempenho médio-alto e escores perfeitos, como vimos antes. Além
disso, podemos ver configuragdes semelhantes entre o grupo de 7 e 8 anos, nos quais a metade
dos participantes obteve escores perfeitos, ¢ um padrao mais diferenciado para o grupo de 9/10
anos, no qual, com exce¢ao de um outlier, todas as criancas alcangaram 100% da pontuagao.
Isso nos mostra que, nessa faixa etaria, parece haver um amadurecimento maior das habilidades
aqui testadas, possivelmente relacionadas com a escolarizagdo. Inclusive, ha estudos
demonstrando a existéncia de correlagdo significativa entre as tarefas de MSTT e o desempenho
em tarefas de consciéncia fonologica (OLIVEIRA, 2018), assim como entre MSTT e
processamento fonoldgico e habilidades de leitura (ZUK et al., 2013).

Tabela 9 - MSTT — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrao (D.P.), pontuacdo minima e
pontuagdo maxima.

(continua)
TOTAL MSTT (20)
GRUPO DE 7 N 8
ANOS MEDIA 18.37
D.P. 1.84
MIN. 16
MAX. 20
GRUPO DE 8 N 9
ANOS MEDIA 18.87
D.P. 1.45
MIN. 16
MAX. 20
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(conclusdo)
TOTAL MSTT (20)
GRUPO DE N 7
9 E 10 ANOS | MEDIA 19.42
D.P. 1.51
MIN. 16
MAX. 20
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Figura 19. Grafico de desempenho em MSTT (max. de 20 pt.) em funcdo dos agrupamentos por idade e linha
conectando as respectivas médias.

10.1.5 Sequéncia numérica em ordem direta — escrita (SNOD)

A prova de memoria para sequéncia numérica em ordem direta - escrita (SNOD) tem
escore maximo de 9 pontos. A média geral da amostra nesta tarefa foi de 4,79 (53, 22%)
conforme a tabela 10. A tabela com as notas de todas as criangas encontra-se no apéndice 13.
Das 24 criangas da amostra, uma (1) crianca obteve escore zero (0) e duas (2) criangas
obtiveram escore perfeito, de 9 pontos. Adotando o mesmo critério das avaliagdes anteriores
para a pontuagdo de corte, por faixa etaria, obtivemos pontuacdes de corte em um padrao
inesperado: como, no grupo de 8 anos, ficaram concentrados os escores minimo € maximo,
nesse caso de zero (0) e escore perfeito de nove (9) pontos, o valor do desvio padrao ficou muito
elevado, levando a pontuagdo de corte a um valor ainda mais baixo do que o valor encontrado
para o grupo de sete (7) anos. Julgamos que isso atrapalharia na detec¢ao de baixos rendimentos
para o grupo de 8 anos e optamos por utilizar, excepcionalmente, a pontuagdo de corte do grupo
de sete (7) anos para o grupo de oito (8) anos também. Isso pareceu coerente, inclusive, porque
incluiu duas (2) criangas de oito (8) anos, que tiveram escores iguais aos de uma crianga de 7

anos, detectada com baixo rendimento para esta tarefa. A partir desse critério excepcional,
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entdo, quatro (4) criangas, trés (3) do segundo (2°) ano e uma (1) do terceiro (3°) ano, revelaram
baixo rendimento na avaliagdo da amplitude numérica em ordem direta: participante n® 13 —
também apresentou baixo rendimento em PCFO e percep¢do musical ¢ esta com atraso no
processo de alfabetizagdo, relatado pela mae; participante n° 19 — também apresenta baixo
rendimento em PCFO e escore minimo em MSTT, com dificuldade de alfabetizac¢do referida
pelos pais; participante n° 22 — teve a prova de MSTT anulada e esta investigando suspeita de
déficit atencional; participante n° 6 — teve baixo rendimento em MBEMA, EXEMUS e PCFO,

e resultado minimo em MSTT, com dificuldade de alfabetizacdo, referida pelos pais.

Tabela 10 - SNOD- Média geral obtida, desvio-padrao (D.P.), pontuagdo minima e pontuagdo maxima.

SNOD (9)
N 24
MEDIA 4.79 (53.22%)
D.P. 2.12
MINIMO 0
MAXIMO 9

10.1.5.1 SNOD em fung¢ao da idade

Na tabela 11 e figura 20, podemos ver as médias obtidas por faixa etaria e a linha
conectando as médias, respectivamente. Percebemos que a média dos grupos vai apresentando
discreta melhora, conforme a faixa etdria avanca, sendo essas diferencas mais proeminentes,
novamente, entre o grupo de 8 e 9/10 anos. A partir da analise de correlacdo de Pearson, foi
encontrado resultado positivo e marginalmente significativo entre as varidaveis idade e os
escores em SNOD (R = 0.35, N =24, p = 0.092), indicando uma tendéncia de essas varidveis

estarem correlacionadas (figura 21).

Tabela 11 - SNOD — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrao (D.P.), pontuagdo minima,
pontuacdo maxima e pontuacgao de corte.

(continua)
SNOD (9)
GRUPO DE 7 N 8
ANOS MEDIA 4.12
D.P. 1,35
PONT. CORTE MIN. 2
2.77 MAX. 6
GRUPO DE 8 N 9
ANOS MEDIA 4.44
D.P. 2,78
PONT. CORTE MIN. 0
1.66 MAX. 9




(conclusio)
SNOD (9)
GRUPO DE N 7
9 E 10 ANOS MEDIA 6
D.P. 1.52
PONT. CORTE MIN. 5
4.48 MAX. 9
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Figura 20. Grafico de desempenho em SNOD (max. de 9 pt.) em fun¢do dos agrupamentos por idade e linha

conectando as respectivas médias.
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Figura 21. Grafico de correlagdo SNOD vs. Idade.
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O grafico mostra a correlagdo entre o escore do teste SNOD (pontuagdo maxima de 9 pts.) e a idade dos
participantes. Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha expressa

a direcdo da correlagdo de acordo com Pearson, indicada com R, junto com valor p.
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10.1.6 Sequéncia numérica em ordem indireta — oral (SNOI)

A prova de memoria para sequéncia numérica em ordem indireta - oral (SNOI) tem
escore maximo de 10 pontos. A média geral da amostra nesta tarefa foi de 4,31 pontos (43,1%),
conforme a tabela 12. A tabela com as notas de todas as criangas encontra-se no apéndice 14.
Das 24 criangas da amostra, nenhuma crianga obteve escore zero (0) e nenhuma crianga obteve
escore perfeito, de 10 pontos. Adotando o mesmo critério das avaliacdes anteriores para a
pontuagdo de corte, por faixa etaria, trés (3) criangas, uma (1) do segundo (2°) ano e duas (2),
do quarto (4°) ano, tiveram baixo rendimento na avaliacdo da amplitude numérica em ordem
indireta: participante n° 19 - tendo apresentado também baixo rendimento em PCFO, escore
minimo em MSTT ¢ baixo rendimento em SNOD, estd com dificuldades de alfabetizacao,
relatadas pelos pais; participante n° 17 — teve bom desempenho, de maneira geral, porém
classificacdo média, em limite com a baixa em PCFO, cujo responsavel refere dificuldades de
aprendizagem, apontadas pelo conselho escolar; participante n° 10 - apresentou baixo
rendimento em MBEMA e classificacdo baixa em PCFO, e seus responsdveis referem

dificuldades no processo de alfabetizagao.

Tabela 12 - SNOI - Média geral obtida, desvio-padrdo (D.P.), pontuagdo minima e pontua¢do maxima.

SNOI (10)
N 24
MEDIA 4.31 (43.1%)
D.P. 1.62
MINIMO 2
MAXIMO 8

10.1.6.1.SNOI em fun¢ao da idade

Na tabela 13 e figura 22, podemos ver as médias obtidas por faixa etaria e a linha
conectando as médias, respectivamente. Dessa vez, percebemos um padrao atipico, com uma
melhora mais expressiva entre o grupo de sete (7) e o de oito (8) anos, e uma ligeira queda de
desempenho entre o grupo de oito (8) e o de nove/dez (9/10) anos. Isso pode ser explicado pelo
baixo desempenho de duas criancas do grupo de nove/dez (9/10) anos, puxando a média para
baixo, e, por outro lado, pelo alto desempenho de uma crianga do grupo de oito (8) anos,

puxando a média para cima.
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Tabela 13 - SNOI — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrao (D.P.), pontuagdo minima,
pontuagdo maxima e pontuagdo de corte.

SNOI (10)
GRUPO DE 7 N 8
ANOS MEDIA 3.25
D.P. 1.30
PONT. CORTE | MIN. 2
1.95 MAX. 6
GRUPO DE 8 N 9
ANOS MEDIA 5
D.P. 1.58
PONT. CORTE | MIN. 2
3.42 MAX. 8
GRUPO DE N 7
9 E 10 ANOS | MEDIA 4.64
D.P. 1.54
PONT. CORTE | MIN. 3
3.1 MAX. 7
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Figura 22. Grafico de desempenho em SNOI (max. de 10 pt.) em funcdo dos agrupamentos por idade e linha
conectando as respectivas médias.
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Figura 23. Grafico de correlagdo SNOI vs. Idade.
O grafico mostra a correlagdo entre o escore do teste SNOI (pontuacdo maxima de 10 pt.) e a idade dos
participantes. Cada ponto indica os escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha expressa
a direcdo da correlag@o de acordo com Pearson, indicada com R, junto com valor p.

Apesar de a linha conectando as médias ndao demonstrar um crescimento gradativo,
conforme o avanco da idade (figura 22), a analise de correlacao de Pearson revelou resultado
positivo, porém nao significativo, entre as variaveis idade e os escores em SNOI (R = 0.34, N

=24, p=0.11), demonstrando uma tendéncia de essas variaveis estarem atreladas uma a outra

(figura 23).

10.1.7 Repeticao de palavras e pseudopalavras (TRPP)

A tarefa de repeticao de palavras e pseudopalavras (TRPP) tem como escore maximo
um total de 20 pontos, 10 pontos para cada tipo de estimulo (i.e., palavra e pseudopalavras, RP
e RPP, respectivamente).

Uma amostra de 806 criangas, de 3 a 14 anos de idade, de escolas publicas municipais
do interior de Sao Paulo, serviu de base para a normatiza¢do das pontuagdes deste teste, por
faixa etaria, gerando tabelas de pontuagdes brutas com as correspondentes pontuagdes-padrao,
e suas respectivas faixas de classificagdo, de muito baixa a muito alta (TREVISAN; DIAS;
SEABRA, 2013). Essa padronizag¢ao foi utilizada por nds neste estudo, gerando, classificacdes

para os participantes, por seu desempenho e faixa etdria. No entanto, as pontuagdes brutas
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também foram consideradas, para o calculo de pontuacao de corte, de média — 1DP, pelo mesmo
motivo comentado na se¢do sobre a prova de Consciéncia fonologica (PCFO).

As médias gerais da tarefa TRPP foram de 5,12 e 2,58, respectivamente, ¢ a média do
total da prova foi de 7,70 (38,5 %), conforme a tabela 14. A tabela com as notas de todas as
criangas, assim como as classificagcdes por pontuacio padronizada, conforme Trevisan, Dias e
Seabra (2013), encontra-se no apéndice 15. Das 24 criancas da amostra, nenhuma crianca
obteve escore zero (0) e nenhuma crianga obteve escore perfeito, de 20 pontos. Pelo critério da
padronizacdo da pontuacdo, 3 criangas obtiveram classificagdo muito alta, 13 criangas
obtiveram classificacdo alta e 8 criancas obtiveram classificacdo média. Adotando o mesmo
critério das avaliacdes anteriores para a pontuacao de corte, de média-1DP, por faixa etdria,
obtivemos, novamente, padrao inesperado, com pontuacao de corte para o grupo de oito (8)
anos, mais baixa do que a do grupo de sete (7) anos. Assim como na tarefa de SNOD, optamos
por utilizar a pontuacao de corte do grupo de sete (7) anos para o grupo de oito (8). Como
resultado, cinco (5) criangas, uma (1) do segundo (2°) ano, duas (2) do terceiro (3°) e duas (2)
do quarto (4°) ano, tiveram baixo rendimento em TRPP: participante n° 15 — ndo apresentou
baixo desempenho em nenhuma outra tarefa; participante n° 1 — nao apresentou nenhum outro
baixo desempenho, apenas o resultado minimo em MSTT, participante n° 7 — teve baixo
desempenho apenas em EXEMUS; participante n° 14 - apresentou baixo desempenho em

PCFO; participante n° 22 - teve baixo rendimento em SNOD-escrita e prova anulada em MSTT.

Tabela 14 - TRPP - Médias gerais obtidas, desvio-padrao (D.P.), pontuacdo minima e pontuacao
maxima.

RP(10) RPP(10) TOTAL TRPP (20)

N 24 24 24
MEDIA 5,12 2,58 7,70 (38,5%)
DP 1,36 0,77 1,68
MINIMO 3 1 5
MAXIMO 8 4 11

10.1.7.1 TRPP em funcao da idade

Na tabela 15 e figura 24, podemos ver as médias obtidas por faixa etaria e a linha
conectando as médias, respectivamente. Dessa vez, percebemos um outro padrao atipico, com
uma queda de rendimento entre o grupo de sete (7) e o de oito (8) anos, e retomada de

desempenho crescente entre o grupo de oito (8) e o de nove/dez (9/10) anos. Isso pode ser
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explicado pelo baixo desempenho de quase metade do grupo de oito (8) anos, pois além das

duas criangas abaixo do corte, had duas criangas que ficaram no limiar dessa pontuagdo,

puxando, assim, a média para baixo.

Tabela 15 - TRPP — Médias obtidas por faixa etaria, desvio-padrdo (D.P.), pontuagdo minima,
pontuagdo maxima e pontuagdo de corte.

RP (10) RPP (10) TRPP (20)
GRUPO DE 7 N 8 8 8
ANOS MEDIA 5.125 2.37 7.5
D.P. 1.45 0.51 1.51
PONT. CORTE | MIiN. 3 2 5
(5.99) MAX. 7 3 10
GRUPO DE 8 N 9 9 9
ANOS MEDIA 4.88 2.44 7.33
D.P. 1.61 0.88 2
PONT. CORTE MiN. 3 1 5
(5.33) MAX. 8 4 11
GRUPO DE N 7 7 7
9 E 10 ANOS | MEDIA 5.42 3 8.42
D.P. 0.97 0.81 1.39
PONT. CORTE MI:N. 4 2 6
(7.03) MAX. 7 4 10
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Figura 24. Grafico de desempenho em TRPP (max. de 20 pt.) em funcdo dos agrupamentos por idade e linha
conectando as respectivas médias.

A analise correlacional de Pearson também nao demonstrou relacdo entre as variaveis

TRPP e idade, com resultado positivo fraco e ndo significativo (R= 0.18, N=24, p= 0.39).
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10.1.8 Sintese do desempenho nas sete (7) tarefas e sua correlacio com a idade

e Percepgdo musical (MBEMA): Média geral das 24 criangas = 48,87 em 60 pontos (81,4%).
Seis criangas tiveram baixo rendimento (média — 1 DP), porém nenhuma crianga teve
suspeita de amusia, pelo critério de média — 2 DP. A andlise de Pearson revelou uma
correlagdo positiva e significativa (R = 0.46, N = 24, p < 0.05), entre o desempenho nesta
prova e a idade.

e Consciéncia fonologica (PCFO): Média geral das 24 criangas = 29,56 em 40 pontos
(73,9%). Pela padronizagdo da pontuagdo, 2 criancas tiveram classificagdo muito baixa e
uma crianga teve classificacao baixa; pelo critério de pontuacao de corte (média — 1DP), 4
criancas foram identificadas com baixo rendimento. A andlise de Pearson revelou uma
correlacdo positiva, mas ndo significativa (R =0.29, N =24, p = 0.18), entre o desempenho
nesta prova e a idade.

e Execucdo musical (vocal) - EXEMUS: Média geral das 24 criancas = 34,02 em 48 pontos
(70,8%). Pelo critério de pontuacao de corte de média — 1DP, 3 criancas foram identificadas
com baixo rendimento nesta prova, com dificuldades, principalmente, de reproducao
melodica. A analise de Pearson revelou uma correlagdo desprezivel e ndo significativa (R
=0.2, N=24, p = 0.35) entre o desempenho nesta prova e idade.

e Transcricao de sequéncias musicais (MSTT): Média geral das 24 criangas = 18,86 em 20
pontos (94,3%). A nota minima obtida foi de 16 pontos (80%), portanto ndo foi calculada
pontuagdo de corte. No entanto, no contexto dos participantes deste estudo, a nota 16 parece
ter sido compativel com baixo rendimento, e, nesse caso, 4 criangas teriam sido
identificadas com este perfil. Foi encontrada uma correlagdo de Pearson desprezivel e nao
significativa entre o desempenho nesta prova e idade (R =0.16, N =23, p = 0.48).

e Sequéncia numérica em ordem indireta (SNOI): Média geral das 24 criancas = 4,79 em 9
pontos (53, 22%). A partir da pontuacdo de corte estabelecida, por faixa etéria, 4 criangas
revelaram baixo rendimento nesta tarefa. Foi encontrada uma correlagdo de Pearson
positiva e marginalmente significativa entre o desempenho nesta prova e idade (R = 0.35,
N =24, p=0.092).

e Sequéncia numérica em ordem direta (SNOD): Média geral das 24 criangas = 4,31 em 10
pontos (43,1%). A partir da pontuagdo de corte estabelecida, por faixa etéria, 3 criangas

tiveram baixo rendimento nesta tarefa. Foi encontrada uma correla¢ao de Pearson positiva
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e marginalmente significativa entre o desempenho nesta prova e idade (R =0.34, N=24, p
=0.11).

e Teste de repeticao de palavras e pseudopalavras (TRPP): Média geral das 24 criangas = 7,70
em 20 pontos (38,5 %). A partir da pontuagdo padronizada, 3 criangas obtiveram
classificacdo muito alta, 13 criancas obtiveram classificagdo alta ¢ 8 criangas obtiveram
classificagdo média. A partir da pontuagdo de corte estabelecida, por faixa etaria, 5 criangas
tiveram baixo rendimento nesta tarefa. Foi encontrada uma correlagdo de Pearson
desprezivel e ndo significativa entre o desempenho nesta prova e idade (R=0.18, N=24, p=

0.39).

10.2 PRINCIPAIS CORRELACOES ENCONTRADAS

Este estudo teve como principal objetivo, investigar as possiveis correlagdes entre
habilidades de consciéncia fonologica e competéncia musical, em consonadncia com diversas
evidéncias das relagdes entre consciéncia fonoldgica/habilidades de leitura e desempenho em
discriminacao/execucao tonal e ritmica, tanto a partir de estudos correlacionais como de
intervengdo, com treinamento em habilidades musicais (ANVARI et al., 2002; ATTERBURY,
1985; BARWICK et al., 1989; DAVID et al., 2007; DEGE; MULLENSIEFEN; SCHWARZER,
2020; DEGE; SCHWARZER, 2011; FORGEARD et al., 2008b; JANURIK; SURJAN; JOZSA,
2022; KRAUS et al. 2014; LAMB; GREGORY, 1993; MORENO et al., 2009; OVERY et al.,
2003; PACHECO, 2009; PATSCHEKE; DEGE; SCHWARZER, 2019; REGISTER et al., 2007;
STEINBRINK et al. 2019; SUN et al., 2017; SOUSA et al., 2022; VIDAL; LOUSADA;
VIGARIO, 2020). Em segundo lugar, procurou analisar quais habilidades musicais estariam
mais fortemente correlacionadas as habilidades fonologicas, separando, por exemplo, as tarefas
musicais em tarefas passivas, de percep¢cao musical, e tarefas ativas, de execugao vocal de
ritmos ¢ melodias. Também foram separadas as tarefas musicais no ambito da melodia, das
tarefas musicais ritmicas, a fim de investigar quais desses dominios estariam mais fortemente
relacionados com as habilidades fonoldgicas. Comentaremos, a seguir, as analises
correlacionais entre desempenho em consciéncia fonoldgica e seus subdominios, nivel silabico
e fonémico, e desempenho em musica, incluindo: percep¢do musical e seus subdominios,
percepgdo da melodia e do ritmo; execu¢do musical, do ritmo e da melodia; transcri¢dao de
sequéncias musicais. Comentaremos também: as correlagdes entre consciéncia fonologica e as
medidas de processamento fonologico; as correlagdes entre Transcricao de sequéncias musicais

(MSTT) e as habilidades de Percepcao e Execu¢do musicais.
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10.2.1 A correlacao entre Consciéncia fonologica e a Percep¢cio musical

A correlacdo de Pearson calculada para avaliar a relagdo entre o desempenho no teste
de consciéncia fonolédgica (Total PCFO) e no teste de percepcdo musical (Total MBEMA),
revelou uma correlagdo positiva fraca e ndo significativa entre as duas variaveis, R =0.21, N =
24, p =0.33, vide figura 25. Podemos suspeitar que, talvez, a falta de robustez da amostra tenha
gerado a falta de significancia encontrada, da mesma forma que a heterogeneidade do grupo
pode ter gerado uma correlagdo fraca entre esses desempenhos.

Avaliando as correlagdes entre o desempenho em consciéncia fonologica (PCFO) e os
subdominios da tarefa de percep¢ao musical, percepcao da melodia e percepcao do ritmo (PM
e PR, respectivamente), notamos que ha uma diferenca qualitativa entre uma correlagao e outra:
a analise de Pearson aponta um valor de R = 0.25 para as variaveis PCFO e PM (N =24, p =
0.23) e R = 0.14 para PCFO ¢ PR (N = 24, p = 0.5), conforme as figuras 26 e 27,
respectivamente. Esses dados sugerem maior correlagdo entre as habilidades de percepcao
melodica e consciéncia fonoldgica, quando comparadas as habilidades de percepgao ritmica, no
ambito do grupo participante deste estudo. No entanto, como vimos, nenhuma das correlagdes
¢ estatisticamente significativa. Além disso, a analise com transformacgao de z de Fisher, que
permite a comparagdo estatistica das correlacdes, ndo revela uma diferenca de forga,

estatisticamente significativa, entre essas correlacdes (z = - 0.372, p = 0.70).

Correlagdo entre Consciéncia Fonologica e a Percepgdo Musical
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R=0.21,p=0.33
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Consciéncia Fonologica, (pt.max.40)

Figura 25. Grafico de correlagdo MBEMA vs. PCFO.

O grafico mostra a correlagao entre escore do teste de percep¢@o musical (pontuagdo maxima de 60 pts.) e o
escore do teste de consciéncia Fonologica (pontuagdo maxima de 40 pontos). Cada ponto indica os escores de
um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha expressa a diregdo da correlagdo de acordo com
Pearson, indicada com R, junto com valor p.
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Correlacdo entre Consciéncia Fonologica e a Percepgio de Melodia
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Figura 26. Grafico de correlacdo MBEMA-PM vs. PCFO.

O grafico mostra a correlagdo entre escore do subteste de percepcdo da melodia-PM (pontuacdo maxima de 20
pts.) e o escore do teste de Consciéncia Fonologica (pontuagdo maxima de 40 pts.). Cada ponto indica os
escores de um participante, com a cor referindo-se a idade. A linha expressa a direcdo da correlagdo de acordo
com Pearson, indicada com R, junto com valor p.

Correlagao entre Consciéncia Fonologica e a Percepgédo de Ritmo
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Figura 27. Grafico de correlagio MBEMA-PR vs. PCFO.

O grafico mostra a correlagdo entre escore do subteste de percep¢ao do ritmo-PR (pontuagdo maxima de 20
pts.) e o escore do teste de Consciéncia Fonologica (pontuacdo maxima de 40 pontos), as cores referem-se a
idade e a linha, a dire¢ao da correlagdo, conforme Pearson.

Se dividirmos o escore do teste de consciéncia fonoldgica (PCFO) em subtestes de
niveis fonémico e silabico, e olharmos para as relagdes de cada subteste com as habilidades de

percepcao musical, perceberemos maior correlagdo entre o nivel fonémico e percepg¢do musical,
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R=0.28, N =24, p=0.18, do que entre o nivel silabico e percep¢ao musical, R =0.06, N = 24,
p = 0.77. No entanto, esses resultados revelam o comportamento de nossa amostra, ndo nos
permitindo inferir que este seja o comportamento de toda a populacio de criangas de 2° ao 4°
ano de escolas publicas de Nova Friburgo, pois, como vimos, ndo foi revelada significancia
estatistica.

Observando, ainda, os subtestes da tarefa fonoldgica em suas relagdes com os subtestes
da tarefa musical, encontramos as seguintes correlagdes: PCFO nivel sildbico e MBEMA-PR, R
=0.02,N=24, p=0.91; PCFO nivel silabico e MBEMA-PM, R =0.17, N =24, p=0.42; PCFO
nivel fonémico e MBEMA-PR, R = 0.20 , N =24, p = 0.33; PCFO nivel fonémico e MBEMA-
PM,R=0.29,N=24 p=0.17. A tabela 16 mostra um resumo das correlacdes encontradas.

Tabela 16 - Resumo dos valores R e p encontrados para as correlagdes entre MBEMA ¢ PCFO.

(continua)
Correlagdo de Pearson Valor R Valor p
total PCFO e total MBEMA 0.21 0.33
total PCFO e MBEMA-PM 0.25 0.23
(conclus@o)
Correlagao de Pearson Valor R Valor p
total PCFO e MBEMA-PR 0.14 0.50
PCFO nivel fonémico e total MBEMA 0.28 0.18
PCFO nivel silabico e total MBEMA 0.06 0.77
PCFO nivel sildbico e MBEMA-PR 0.02 0.91
PCFO nivel sildbico e MBEMA-PM 0.17 0.42
PCFO nivel fonémico e MBEMA-PR 0.20 0.33
PCFO nivel fonémico e MBEMA-PM 0.29 0.17

De fato, vimos que a mais forte correlacdo encontrada dentre todas as correlagdes
possiveis entre estes testes e subtestes, foi a correlacao entre PCFO nivel fonémico e MBEMA-
percepgao da melodia, R=0.29, p=0.17, ndo muito distinto do valor de R encontrado entre PCFO

nivel fonémico e a percep¢ao musical, R=0.28, p=0.18.

10.2.2 A correlacao entre Consciéncia fonoldgica e a Execucdo musical (vocal)
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A correlacdo de Pearson calculada para avaliar a relagdo entre o desempenho no teste
de consciéncia fonologica e no teste de execugdo musical, revelou correlagdo positiva muito
fraca e ndo significativa entre as duas variaveis, R = 0.03, N = 24, p = 0.88, vide figura 28.
Esses dados nos mostram que, aparentemente, as criangas deste estudo tiveram desempenho
nas tarefas de execu¢do musical independente do desempenho que apresentaram em tarefas de
consciéncia fonologica.

Avaliando mais a fundo os subdominios da tarefa de execug¢do musical, execucdo da
melodia vs. execucdo do ritmo (EXEMUS-M e EXEMUS-R, respectivamente), em suas
correlagdes com o desempenho em consciéncia fonoldgica (PCFO), notamos que ha uma
diferenca qualitativa entre uma correlacao e outra: a analise de Pearson aponta um valor de R
= (0.055 para as varidveis PCFO e EXEMUS-R (N = 24, p = 0.8) e R = 0.012 para PCFO e
EXEMUS-M (N = 24, p = 0.96). Apesar da auséncia de significancia estatistica destes
resultados, notamos que nossa amostra apresentou um valor ligeiramente maior para a
correlagdo entre o desempenho em execug¢do ritmica e consciéncia fonoldgica; no entanto, em

ambos os casos, os indices de correlagdo se aproximam de um valor nulo.

Correlagdo entre Consciéncia Fonologica e a Execucao Musical
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Figura 28. Grafico de correlacdo Exemus vs. PCFO.

O grafico mostra a correlagdo entre escore do teste de execugdo musical (pontuacdo maxima de 48 pts.) e o
escore do teste de Consciéncia Fonologica (pontuacdo maxima de 40 pontos), as cores referem-se a idade e a
linha, a direcao da correlagdo, conforme Pearson.

Se olharmos para os niveis fonémico e silabico das habilidades de consciéncia
fonoldgica, em sua relacio com as habilidades de execucdo musical, perceberemos maior

correlacdo entre o nivel silabico e execucdo musical, R = 0.06, N =24, p = 0.76, do que entre
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o nivel fonémico e execugdo musical, R =0.01, N =24, p = 0.96, ambas nao significativas. No
entanto, novamente, ambos os indices de correlagdo se aproximam de um valor nulo.
Observando, ainda, os subtestes da tarefa fonoldgica em suas relagdes com os subtestes
da tarefa musical, encontramos as seguintes correlagdes: PCFO nivel fonémico e EXEMUS-
Melodia, R = 0.00, N =24, p = 0.97; PCFO nivel fonémico ¢ EXEMUS-Ritmo, R =0.03; N =
24, p =0.86; PCFO nivel silabico e EXEMUS-Melodia, R =0.04, N =24, p = 0.84; PCFO nivel
silabico e EXEMUS-Ritmo, R =0.08, N =24, p=0.71. A tabela 17, abaixo, mostra um resumo

das correlagdes encontradas:

Tabela 17 - Resumo dos valores R e p encontrados para as correlagdes entre EXEMUS e PCFO.

(continua)
Correlagdo de Pearson Valor R Valor p
total PCFO e total EXEMUS 0.03 0.88
total PCFO e EXEMUS-Melodia 0.01 0.96
total PCFO e EXEMUS-Ritmo 0.05 0.8
(conclusio)

Correlacao de Pearson Valor R Valor p
PCFO nivel fonémico e total EXEMUS 0.01 0.96
PCFO nivel silabico e total EXEMUS 0.06 0.77
PCFO nivel fonémico e EXEMUS-Melodia 0.00 0.97
PCFO nivel fonémico e EXEMUS-Ritmo 0.03 0.86
PCFO nivel silabico e EXEMUS-Melodia 0.04 0.84
PCFO nivel silabico e EXEMUS-Ritmo 0.08 0.71

De fato, vimos que todas as correlagdes possiveis entre estes testes e subtestes tenderam
a zero ¢ que as correlagdes entre nivel fonémico e as tarefas de execug¢do musical (e seus
subtestes) estdo muito proximas de zero, ao passo que as de nivel sildbico se distanciam
ligeiramente mais do valor nulo. Dentre elas, a mais “alta” correlacdo encontrada foi entre
PCFO nivel silabico e EXEMUS-Ritmo, R=0.08, N = 24, p=0.71, ndo muito distinto do valor
de R encontrado entre o PCFO nivel silabico e a execu¢dao musical, R=0.06, p=0.77. Este padrao
¢ distinto do encontrado nas correlagdes com a percep¢ao musical, nas quais as correlagcdes com
o nivel fonémico se destacam, com valor positivo moderado (R=0.28 com o total da percepg¢ao

musical e R=0.29 com a percep¢ao da melodia).
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10.2.3 A correlacio entre Consciéncia fonolégica (PCFO) e a Transcri¢ao de sequéncias
musicais (MSTT)

A correlacdo de Pearson calculada para avaliar a relagdo entre o desempenho no teste
de consciéncia fonologica e no teste de transcricdo de sequéncias musicais, revelou uma
correlagdo positiva moderada e significativa entre essas variaveis (R = 0.44, N =24, p <0.05;
cf. a figura 29), ou seja, quanto melhor o desempenho nas tarefas de consciéncia fonologica,
melhor o desempenho em MSTT.

Também encontramos correlagdes positivas e significativas entre desempenho em MSTT
e outras medidas que avaliam o sistema de armazenamento de curto prazo para material verbal,
como o Teste de repeti¢ao de palavras (TRPP) e o teste de Sequéncia numérica em ordem direta
(SNOD-escrito), recrutando a atividade do componente executivo central e da alga fonologica
(SHEBANI; VAN DE VIJVER; POORTINGA, 2005). As correlagdes significativas
encontradas foram: MSTT e TRPP, R =0.57, N =24, p <0.01, e entre MSTT e SNOD-escrito,
R =0.47, N = 24, p < 0.05. Também foi encontrada correlagdo entre MSTT e Sequéncia
numérica em ordem indireta (SNOI-oral), no entanto, esta ndo foi estatisticamente significativa

(SNOI e MSTT, R=0.34, N =24, p=0.11).
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Figura 29. Grafico de correlacdo MSTT vs. PCFO
O grafico mostra a correlagdo entre o escore do teste de transcricdo de sequéncias musicais (escore maximo
de 20 pt.) e o escore do teste de Consciéncia Fonoldgica (escore maximo de 40 pontos).

10.2.4 A correlacio entre Consciéncia fonolégica (PCFO) e as outras medidas de
processamento fonologico (TRPP, SNOD e SNOI)
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Todas as medidas utilizadas neste estudo, que envolvem o processamento fonoldgico,
mesmo que indiretamente, através das sequéncias numéricas, correlacionaram-se positiva e
significativamente com as habilidades de consciéncia fonoldgica. As correlagdes de Pearson
encontradas foram: PCFO e TRPP: R = 0.47, N =24, p < 0.05; PCFO ¢ SNOD: R =0.68, N =
24, p < 0.001; PCFO e SNOI: R = 0.54, N = 24, p < 0.05. Nao surpreende, portanto, que a
Tarefa de transcricdo de sequéncias musicais (MSTT), ao correlacionar-se positivamente com o
desempenho em Consciéncia fonoldgica (PCFO), também se correlacione com as outras

medidas de processamento fonolégico, como vimos na se¢do 10.2.3.

10.3 INFLUENCIA DO FATOR AULAS DE MUSICA SOBRE OS DESEMPENHOS EM
CONSCIENCIA FONOLOGICA E HABILIDADES MUSICAIS

A partir das respostas coletadas nos questionarios de anamnese, identificamos as
criangas que tiveram previamente experiéncia com musica, em aulas fora do ambiente escolar,
por pelo menos seis meses (7 criangas, com idade média de 8 anos 10 meses), e aquelas que
nao tiveram (17 criancas, com idade média de 8 anos 5 meses), € as separamos em dois grupos.
Rodamos entdo uma analise de ANOVA com o grupo de 24 criangas, a fim de verificar o efeito
do fator aula de musica sobre os desempenhos nos principais testes realizados em nosso estudo
(PCFO, MBEMA, EXEMUS e MSTT). Foi encontrado um valor significativo para a Execugao
musical e um valor quase significativo para a consciéncia fonoldgica, conforme a tabela 18, a

seguir:

Tabela 18 - Andlise de varidncia (Anova) entre os grupos com vs. sem aula de musica extraescolar,
medindo a influéncia da experiéncia musical sobre os desempenhos em PCFO, MBEMA, EXEMUS e

MSTT.
Tarefa Consciéncia Percepcao Execucdo musical Transcr. de seq.
fonologica -PCFO  musical-MBEMA  -EXEMUS Musicais-MSTT
Efeito F(1,22)=3.896, F(1,22)=0.542, F(1,22)=4.643 F(1,22)=0.82,
p=0.0611 p=0.47 p<0.05 p=0.375

Em uma andlise descritiva, encontramos algumas diferencas de desempenho nas tarefas,
comparando as médias dos dois grupos, em funcdo de se ter experiéncia musical ou ndo. As
tabelas 19 e 20, abaixo, mostram os desempenhos dos dois grupos nas tarefas musicais e

fonologicas, respectivamente:
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Tabela 19 - Diferencas entre as médias dos grupos com vs. sem aulas de musica nas tarefas musicais.

COM aulas de musica SEM aulas de musica  DIFERENCA

(N=7) (N=17)
PM-MBEMA (20 pt) 17 16.05 0.95 (4.75%)
PR-MBEMA (20 pt) 15.85 15.58 0.27 (1.35%)
Mem-MBEMA (20 pt) 17.14 16.76 0.38 (1.9%)
Total MBEMA (60) 50 48.41 1.6 (2.7%)
Exe-RITMO (24 pt) 19.71 17.67 2.04 (8.5%)
Exe-MELODIA (24 pt) 18 14.82 3.18 (13.25%)
Total EXEMUS (48 pt) 37.71 325 5.21 (11%)
MSTT (20 pt) 19.28 18.68 0.6 (3%)

Tabela 20 - Diferencas entre as médias dos grupos com vs. sem aulas de musica nas tarefas

fonologicas.
(continua)
COM aulas de SEM aulas de musica DIFERENCA
musica (7 criancas) (17 criancas)

N. Silabico (20 pt) 18.71 16.47 2.24 (11.2%)
N. Fonémico (20 pt) 15.07 11.35 3.72 (18.6%)
Total PCFO (40 pt) 33.78 27.82 5.96 (14.9%)

RP (10 pt) 571 4.88 0.83 (8.3%)

(conclus&o)
COM aulas de SEM aulas de musica DIFERENCA
musica (7 criangas) (17 criangas)

RPP (10 pt) 2.71 2.52 0.19 (1.9%)
TRPP (20 pt) 8.42 7.41 1.01 (5.05%)
SNOD (9 pt) 4.85 4.76 0.09 (1%)
SNOI (10 pt) 4.07 441 -0.34 (3.4%)

Como podemos perceber a partir dos dados destas tabelas, o grupo com experiéncia
musical extraescolar revelou melhor desempenho em praticamente todas as tarefas, com
excecdo dos resultados encontrados para a tarefa de repeti¢ao de sequéncias numéricas (SNOI).
As diferencas mais expressivas foram encontradas nas tarefas de execug¢do musical,
principalmente no subteste de execu¢do melddica, e de consciéncia fonoldgica, principalmente
em nivel fonémico.

Comparando as diferengas de desempenho entre as tarefas de percepc¢do e execucao
musical, observamos que, na primeira, a diferenga ¢ muito pequena, de 1.6 pontos (2.7%),
diferentemente da segunda, na qual a diferenga ¢ de 5.21 pontos (11%). Comparando, ainda, as
diferengas de desempenho entre a execugdo ritmica e a melddica, a primeira tem uma diferenca
de 2.04 pontos (8.5%), enquanto a segunda apresenta diferenca de 3.18 pontos (13.25%). Isso
nos sugere que o efeito das aulas de musica extraescolares parece ser maior sobre as habilidades

de execucdo musical, principalmente melddicas, quando comparadas as de percepgao.
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A diferenca entre os grupos na tarefa de consciéncia fonologica foi de 5.96 pontos
(14.9%), sugerindo efeito positivo do fator aulas de musica sobre essas habilidades.
Comparando as diferencas de desempenho entre as tarefas de consciéncia silabica e consciéncia
fonémica, observamos que, na primeira, a diferenca ¢ de 2.24 pontos (11.2%), e na segunda, a
diferenca ¢ de 3.72 pontos (18.6%), revelando que o efeito das aulas de musica parece ser maior
sobre as habilidades fonémicas, quando comparadas as silabicas.

Esses resultados nos dao indicios de que a experiéncia musical do grupo de criangas
com aulas de musica pode ter tido efeito sobre seus melhores desempenhos, tanto em
consciéncia fonologica (efeito quase significativo) quanto em tarefas musicais (efeito

significativo), como acabamos de verificar.

10.4 INFLUENCIA DO FATOR DIFICULDADES DE ALFABETIZACAO SOBRE OS
DESEMPENHOS EM CONSCIENCIA FONOLOGICA E HABILIDADES MUSICAIS

A partir das informacgdes coletadas nos questionarios de anamnese, foi possivel dividir
a amostra de 24 criancgas em dois grupos: um grupo com dificuldades de alfabetizagdo e outro
grupo sem dificuldades. Os critérios para a inclusdo no grupo com dificuldades foram o relato
dos responsaveis sobre dificuldades ou atraso no processo de alfabetizagdo da crianca (7
participantes), além do baixo desempenho, detectado pela pontuagdo abaixo do corte (média —
1DP), na prova de consciéncia fonoldgica, o qual incluiu mais uma crianga, num total de 8
participantes; o grupo sem dificuldades ficou com um total de 16 participantes.

Rodamos entdo uma analise de ANOVA com o grupo de 24 criangas, a fim de verificar
o efeito do fator dificuldade de alfabetiza¢do sobre os desempenhos nos principais testes
realizados em nosso estudo. Encontramos, como resultado, um efeito altamente significativo
deste fator sobre as tarefas de consciéncia fonoldgica e um efeito quase significativo sobre a

tarefa de transcricdo de sequéncias musicais (MSTT), conforme a tabela 21, a seguir:

Tabela 21 - Andlise de varidncia (Anova) entre os grupos com vs. sem dificuldades de alfabetizacao. A
tabela mostra os efeitos deste fator sobre o desempenho em PCFO, MBEMA, Exemus e MSTT.

Tarefa Consciéncia Percepcao Execucdo musical Transcr. de seq.
fonoldgica -PCFO musical-MBEMA  -EXEMUS Musicais-MSTT

Efeito F(1,22)=17.96 F(1,22)=0.032 F(1,22)=0.043 F(1,22)=3.794
p<0.001*** p=0.86 p=0.838 p=0.064
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Em uma analise descritiva, encontramos algumas diferencas de desempenho nas tarefas
musicais e fonologicas, comparando as médias dos dois grupos, em funcdo de se ter (ou ter
tido) dificuldades de alfabetizacio. E o que mostram, respectivamente, as tabelas 22 e 23,

abaixo:

Tabela 22 - Diferencas entre as médias dos grupos com vs. sem dificuldades de alfabetizagdo nas
tarefas musicais.

SEM dificuldades de ~ COM dificuldades de DIFERENCA
alfabetizacdo (N=16) alfabetizacéo (N=8)

PM-MBEMA (20 pt) 16.43 16.12 0.31 (1.55%)
PR-MBEMA (20 pt) 15.68 15.62 0.06 (0.3%)
Mem-MBEMA (20 pt) 16.87 16.87 0
Total MBEMA (60) 49 48.62 0.38 (0.63%)
Exe-RITMO (24 pt) 18.51 17.78 0.73 (3.04%)
Exe-MELODIA (24 pt) 15.32 16.59 -1.27 (5.3%)
Total EXEMUS (48 pt) 33.84 34.37 -0.53 (1.1%)
MSTT (20 pt) 19.18 18.14 (N=7) 1.04 (5.2%)

Tabela 23 - Diferencas entre as médias dos grupos com vs. sem dificuldades de alfabetizagdo nas
tarefas fonologicas.

SEM dificuldades de COM dificuldades de DIFERENCA
alfabetizacdo (N=16) alfabetizacdo (N=8)

N. Silabico (20 pt) 18.09 15.18 2.91 (14.55%)
N. Fonémico (20 pt) 14.78 7.75 7.03 (35.15%)
Total PCFO (40 pt) 32.87 22.93 9.94 (24.85%)

RP (10 pt) 5.37 4.62 0.75 (7.5%)

RPP (10 pt) 2.68 2.37 0.31 (3.1%)
TRPP (20 pt) 8.06 7 1.06 (5.3%)
SNOD (9 pt) 5.37 3.62 1.75 (19.44%)
SNOI (10 pt) 4.68 3.56 1.12 (11.2%)

Os resultados nestas tabelas nos sugerem que o fator dificuldades de alfabetizagdo
tenham um grande efeito sobre os resultados nas tarefas de consciéncia fonologica, com
diferenga entre as médias totais da PCFO de 9.94 pontos (24.85%), sobretudo no que diz
respeito a consciéncia fonémica, com diferenga de 7.03 pontos (35.15%), para 2.91 pontos
(14.55%) de diferenca em consciéncia silabica. Notamos também uma expressiva diferenga, de
quase 20%, nas pontuacdes da tarefa SNOD (escrita).

Com relagdo a diferenca de desempenho nas tarefas de percep¢ao musical, vemos que,
a pequena diferenca observada, de 0.38 pontos, representando menos de 1% do total da prova,

demonstra que o fator dificuldades de alfabetizagdo praticamente ndo afeta o desempenho das
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criangas em tarefas musicais. Inclusive, quando comparamos as médias dos dois grupos na
prova de execucdo musical, vemos uma inversdo do efeito esperado, ou uma correlacao
negativa: as criangas com dificuldades de alfabetizacdo tém melhor desempenho em tarefas
musicais de execucao e, ainda, esse resultado ¢ definido por melhor desempenho em execugao
melddica; em execugdo ritmica, seu desempenho ¢ inferior ao das criangas do grupo sem
dificuldades de alfabetizacgao.

Por fim, a diferenga em MSTT foi a maior dentre as tarefas musicais, também discreta,
com 1.04 pontos (5.2%). No entanto, como revelou a analise de ANOVA, foi uma diferenca
quase significativa, possivelmente pelo alto nimero de escores maximos nesta tarefa, tornando

as pequenas diferencas relevantes, neste contexto.

10.5 A AMOSTRA DE 29 CRIANCAS DIVIDIDA EM DOIS GRUPOS: COM VS. SEM
DIFICULDADES DE ALFABETIZACAO

Em um primeiro momento, apds a organizagao dos resultados, quantificados em
numeros, em uma planilha do Excel, rodamos uma analise estatistica de correlagdo de Pearson
com os dados das 29 criangas participantes deste estudo, a fim de verificar possiveis correlacdes
entre desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica e tarefas musicais. Esta analise nos
mostrou correlagdes positivas e significativas entre o desempenho em consciéncia fonologica
(PCFO) e cada uma das tarefas musicais (percepcao, execucao e transcri¢do de sequéncias),
com os seguintes valores: PCFO e MBEMA, R = 0.58, N =29, p <0.005; PCFO e EXEMUS,
R=0.46, N=29,p <0.05; PCFO e MSTT, R =0.44, N =29, p <0.05. No entanto, essa analise
incluia 5 participantes com diagnostico de algum tipo de alteragdo neuropsicoldgica e que
tiveram que ser retirados da amostra, em conformidade com os critérios de exclusao apontados
previamente em nossa metodologia. Porém, este “erro” nos mostrou algo muito importante: que
a forga da correlagdo obtida nos primeiros resultados estava sendo gerada pelos participantes
com maiores dificuldades, ou seja, que na privacgao de certas capacidades cognitivo-linguisticas,
a aproximacao entre as habilidades linguisticas e musicais se evidenciava mais.

Decidimos, entdo, rodar uma analise separando a amostra de 29 criangas em dois grupos,
um grupo com dificuldades de alfabetizagdo (13 criancas) e outro grupo sem dificuldades (16
criangas). Os critérios para a inclusdo no grupo com dificuldades foram o relato dos
responsaveis sobre dificuldades ou atraso no processo de alfabetizacdo da crianga, além do
baixo desempenho detectado na prova de consciéncia fonologica, a partir do critério definido

por pontuagdo abaixo do corte (média — 1DP). Os resultados confirmaram, entdo, o que foi
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comentado acima: o grupo sem dificuldades mostrou pouca ou nenhuma correlagdo entre
desempenho em tarefas linguisticas e musicais, € nenhuma significancia estatistica, conforme
os valores demonstrados nas figuras 30, 31 e 32; j4 o grupo com dificuldades, revelou os
seguintes resultados de correlagdes de Pearson: correlagdo positiva forte e significativa entre as
variaveis consciéncia fonoldgica (PCFO) e percep¢ao musical (MBEMA), R =0.63, N =13, p
< 0.05 (vide grafico 30); correlacdo positiva, de moderada a forte, e significativa entre as
variaveis consciéncia fonologica (PCFO) e execucao musical (EXEMUS), R =0.56, N= 13, p
< 0.05 (vide grafico 31); correlacao positiva moderada e ndo significativa entre as variaveis
consciéncia fonologica (PCFO) e transcricao de sequéncias musicais (MSTT), R = 0.51, N =

12, p = 0.09 (vide grafico 32).
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Figura 30. Grafico de correlagdo PCFO vs. MBEMA, N=29, 2 grupos.

O grafico mostra as correlagdes entre os escores do teste de Consciéncia Fonoldgica (pontuagdo maxima de 40
pt.) e os escores do teste de percepcdo musical (pontuacdo méaxima de 60 pt.). As linhas expressam as dire¢des
das correlagdes de acordo com Pearson, indicadas com R, junto com valor p, sendo a linha e os valores em
laranja, relativos ao grupo com dificuldades de alfabetizacdo e a linha e os valores em azul, relativos ao grupo
sem dificuldades. Cada ponto indica os escores de um participante, com a respectiva idade ao lado.
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Figura 31. Grafico de Correlagdo PCFO vs. Exemus, N=29, 2 grupos.

O grafico mostra as correlacdes entre os escores de Consciéncia Fonoldgica (pontuacdo maxima de 40 pt.) e
do teste de execucdo musical (pontuagdo maxima de 48 pt.). A linha e os valores em laranja sdo relativos ao
grupo com dificuldades de alfabetizagdo e a linha e os valores em azul, relativos ao grupo sem dificuldades.
Cada ponto indica os escores de um participante, com a respectiva idade ao lado.
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Figura 32. Grafico de Correlagdo PCFO vs. MSTT, N=29, 2 grupos.

O grafico mostra as correlagdes entre os escores de Consciéncia Fonoldgica (maximo de 40 pt.) e de
Transcrigdo de sequéncias musicais (maximo de 20 pt.). A linha e os valores em laranja sdo relativos ao grupo
com dificuldades de alfabetizagdo e a linha e os valores em azul, relativos ao grupo sem dificuldades. Cada
ponto indica os escores de um participante, com a respectiva idade ao lado.
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10.6 RESUMO DOS PRINCIPAIS ACHADOS

>

Foi encontrada correlagdo positiva, de fraca a moderada, porém nao significativa, entre
desempenho em Consciéncia fonologica e desempenho em Percepgao musical (R=21,
p = 0.33). Considerando os subdominios dessas variaveis, a correlagdo mais importante
encontrada foi entre o nivel da consciéncia fonémica e o subdominio da percepg¢do

melodica, com correlagdo moderada, porém nao significativa (R=0.29, p=0.17).

Nao foram encontradas correlagdes expressivas, nem significativas, entre a consciéncia
fonologica-PCFO (e seus subniveis) e a execucdo musical-EXEMUS (e seus
subdominios). Destas, a mais “alta” correlagdo encontrada foi entre o nivel sildbico e a

execugao ritmica (R=0.08, N =24, p=0.71).

Foram encontradas correlagdes positivas e significativas entre a variavel Transcrigcao de
sequéncias musicais-MSTT e as diversas medidas de processamento fonologico, a saber:
Correlagcdo moderada e significativa entre MSTT e consciéncia fonologica-PCFO, R =
0.44, N =24, p <0.05;

Correlacdo quase forte e significativa entre MSTT e repeticdo de palavras e
pseudopalavras-TRPP, R = 0.57, N =24, p <0.01;

Correlagcdo de moderada a forte e significativa entre MSTT e sequéncia numérica em
ordem direta- SNOD-escrito, R = 0.47, N =24, p <0.05;

Correlagcao moderada entre MSTT e Sequéncia numérica em ordem indireta-SNOI-oral,

no entanto, esta ndo foi significativa, R =0.34, N=24, p=0.11.

Foram encontradas correlacdes positivas e significativas entre as habilidades de
consciéncia fonologica e todas as medidas de processamento fonoldgico, a saber:
PCFO e TRPP: R =0.47, N =24, p < 0.05 (moderada a forte, significativa);

PCFO e SNOD: R =0.68, N =24, p < 0.001 (forte e muito significativa);

PCFO e SNOI: R =0.54, N = 24, p < 0.05 (moderada a forte e significativa).

Em andlise descritiva, o fator aulas de miisica parece apresentar os seguintes efeitos:
Efeito sobre as tarefas musicais, sendo mais expressivo sobre a execu¢do musical (com
11% de diferenca entre as médias), principalmente melodica (canto), com 13.25% de

diferenca entre as médias;
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Efeito sobre as tarefas fonoldgicas, sendo mais expressivo sobre as de consciéncia
fonoldgica (com 14.9% de diferenga entre as médias), sobretudo em nivel fonémico,
com 18.6% de diferenga entre as médias;

Em anélise de variancia (ANOVA), foram encontrados os seguintes valores:

Valor positivo quase significativo para o efeito do fator aulas de musica sobre o
desempenho em consciéncia fonoldgica, F(1,22)=3.896, p=0.061;

Valor positivo significativo sobre as tarefas de execugdo musical, F(1,22)=4.643

p<0.05.

Em analise descritiva, o fator dificuldades de alfabetiza¢do parece apresentar os
seguintes efeitos:

Efeito quase nulo sobre as tarefas musicais;

Pequeno efeito negativo para a execucao musical (diferenca de 1.1%), definido pelo
desempenho em execugdo meloddica (canto), com diferenga negativa de 5.3%;

Efeito positivo sobre as tarefas de consciéncia fonoldgica, com diferenca de 24.85%
entre as médias, sobretudo no que diz respeito a consciéncia fonémica, com diferenca
de 35.15%;

Efeito positivo sobre as pontuacdes da tarefa SNOD (escrita), com quase 20% de
diferenca entre as médias.

Em analise de variancia (ANOVA), foram encontrados os seguintes valores:

Valor positivo altamente significativo sobre o desempenho em consciéncia fonologica,
F(1,22)=17.96, p<0.001***;

Valor positivo quase significativo sobre a tarefa de transcri¢do de sequéncias musicais-
MSTT, F(1,22)=3.794, p=0.064;

Nao foram encontrados valores significativos sobre as tarefas de percepgdo e execucao

musical.

Em anédlise de correlagdo de Pearson com o grupo de 29 criangas, divididas em dois
grupos, com vs. sem dificuldades de alfabetizagdo, encontramos correlagdes
significativas entre o desempenho em tarefas linguisticas e musicais no grupo com
dificuldades, a saber:

Correlagdo positiva forte e significativa entre Consciéncia fonologica-PCFO e

percepcao musical-MBEMA, R = 0.63, N =13, p <0.05;
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e Correlacdo de moderada a forte e significativa entre Consciéncia fonologica-PCFO e
Execucao musical-EXEMUS, R =0.56, N = 13, p < 0.05;

e Correlacdo moderada e ndo significativa entre Consciéncia fonologica-PCFO e
Transcri¢ao de sequéncias musicais-MSTT, R =0.51, N =12, p =0.09.

» O grupo sem dificuldades mostrou pouca ou nenhuma correlagio entre desempenho em

tarefas linguisticas e musicais, € nenhuma significancia estatistica.
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11 DISCUSSAO

Este estudo teve como objetivo, investigar as possiveis correlagcdes entre habilidades
de consciéncia fonoldgica e habilidades musicais, em criancas do 2° ao 4° ano de escola
publica, de pedagogia Waldorf, de Nova Friburgo, de acordo com as evidéncias de
transferéncia entre os dominios musical e linguistico, reveladas por estudos correlacionais e
de interven¢dao com treinamento musical. Procurou, também, identificar se as habilidades
ritmicas ou melddicas, assim como se as de percep¢do ou de execucdo, seriam mais

preponderantes para esses resultados.

11.1 A CORRELACAO ENTRE CONSCIENCIA FONOLOGICA E AS HABILIDADES
MUSICAIS

Como vimos, nossa amostra nao revelou uma correlagao significativa entre as variaveis
consciéncia fonologica e percep¢ao musical, com os valores R = 0.21, N =24, p = 0.33, nem
tampouco entre consciéncia fonoldgica e execugdo musical, com os valores R = 0.03, N = 24,
p = 0.88. Separando, ainda, as habilidades de percep¢ao e execucdo em subdominios de ritmo
e melodia, e as habilidades de consciéncia fonoldgica em niveis silabico e fonémico,
encontramos, como valores mais altos, a correlagao entre consciéncia fonémica e percepgao da
melodia (R =0.29, N =24, p = 0.17) e, por outro lado, a correlagdo entre consciéncia silabica
e execucdo do ritmo (R = 0.08, N =24, p = 0.71). Resultado analogo, guardadas as devidas
proporcdes, foi encontrado por Atterbury (1985), que revelou prejuizos em tarefas de
discriminacao tonal e de execugdo ritmica em criancas com dificuldades de leitura, de 7 a 9
anos de idade. Como essa ultima correlacao, entre consciéncia sildbica e execugdo do ritmo,
possui valores despreziveis, consideramos que nosso resultado ¢ mais consistente para uma
correlacdo entre as habilidades fonoldgicas (especialmente as de consciéncia fonémica) e a
percepcao melddica, de acordo com os achados de Anvari et al. (2002) ou de Sun et al. (2017).
Esse resultado pode ter como explicagdo o fato de, na musica ocidental, as habilidades ritmicas
desenvolverem-se anteriormente ao conhecimento melddico e harmonico especifico dos
diversos sistemas musicais; dessa forma, as habilidades de percep¢dao melddica poderiam estar
refletindo a capacidade de internalizagdo, relativamente mais lenta e complexa, pela crianga, de
importantes estruturas sonoras do ambiente (ANVARI et al., 2002); por outro lado, as
habilidades de consciéncia fonémica também estariam refletindo esse maior refinamento das
habilidades de processamento fonoldgico, adquiridas pela maturagao cognitiva e exposi¢do ao

letramento (RAYNER et al., 2001).
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Podemos suspeitar que o nimero de participantes relativamente modesto da amostra
tenha gerado a falta de significancia encontrada, da mesma forma que a heterogeneidade do
grupo pode ter gerado correlagdes fracas entre esses dominios. Outro possivel fator para
explicar os resultados encontrados ¢ a falta de contato didrio e continuo com atividades de
leitura e escrita na rotina escolar, principalmente nos primeiros anos do ensino fundamental,
onde desenvolve-se a aquisi¢do dessas habilidades, por conta de particularidades da pedagogia,
que comentaremos a seguir. Em contrapartida, as atividades musicais sao diarias, o que pode
ter relagdo com o bom desempenho das criancas, de maneira geral, em tarefas musicais, apesar
de um terco do grupo (8 em 24 participantes) apresentar dificuldades de leitura/escrita.

Como discutido por Rayner et al. (2001), a representacdo mental de estruturas
fonologicas abstratas passa por um processo de refinamento, justamente, no periodo em que a
crianca € exposta ao letramento. Apesar de algumas criangas desenvolverem, de forma mais
intuitiva, a habilidade de lidar com as unidades fonémicas da fala, as experiéncias de ensino-
aprendizagem sdao fundamentais neste processo (MORAIS et al., 1979; MORALIS et al., 1986;
KOLINSKY; PATTAMADILOK; MORAIS, 2012). Como vimos, o processo formal de
alfabetizacdo mostra-se muito importante para dar suporte a esse periodo de refinamento no
processamento fonolodgico, aos 6/7 anos de idade e, sendo assim, quaisquer lacunas nesse

processo poderiam impactar o desenvolvimento dessa consciéncia pelas criancas.

11.2 PRIMAZIA DA PERCEPCAO MUSICAL SOBRE A EXECUCAO, NAS RELACOES
COM A CONSCIENCIA FONOLOGICA

Apesar da falta de significancia das correlagdes encontradas entre as habilidades de
Consciéncia fonolodgica e as habilidades de Percep¢dao musical, do ponto de vista de uma anélise
qualitativa, encontramos uma correlagdo positiva, de fraca a moderada, entre essas variaveis
(R=21, p =0.33). Por outro lado, nao foi encontrada correlagao consideravel entre habilidades
de Consciéncia fonoldgica e Execu¢ao musical (R=0.03, p =0.88). Esse fato pode ser explicado
devido a maior complexidade imposta por tarefas de execugao musical, que sao dependentes de
engajamento motor e de treinamento das habilidades motoras, quando comparadas as tarefas de
percepgao/discriminag@o musical. O ato de fazer musica, tocando um instrumento ou cantando,
requer a integracdo de informacdes sensoriais € motoras multimodais, além do monitoramento
preciso e constante do desempenho motor, através de feedback auditivo (ALTENMULLER,
2008). Dessa forma, a execu¢do musical depende de uma boa discriminagdo, mas nem sempre

uma boa discriminagdo garantird uma boa execucdo musical.
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Apenas dois trabalhos revisados em nossa pesquisa utilizaram uma avaliagdo completa
das habilidades musicais, incluindo aspectos de percepg¢do ritmica e melodica, assim como de
execucao ritmica e melddica (ver Janurik, Surjan e Jozsa, 2022 ¢ Pacheco, 2009). Além disso,
apenas trés trabalhos avaliaram habilidades de execu¢do melddica (canto), em sua correlagdo
com a consciéncia fonoldgica, incluindo os dois citados acima e mais o trabalho de Degé,
Miillensiefen e Schwarzer (2020); no entanto, neste tltimo estudo, essa foi a inica habilidade
musical avaliada. De fato, em nossa experiéncia, percebemos o quao dificil e trabalhoso foi o
processo de corre¢do das avaliagdes de execugdao melodica, considerando que sdo criangas €
que, portanto, pequenas oscilacdes e instabilidades na emissdo sdo naturais: critérios tiveram
que ser definidos previamente, e as vezes redefinidos e recomecada a corre¢do, contando com
um julgamento bastante subjetivo a respeito da afinacdo de cada nota, com base em andlise
percepto-auditiva. Possivelmente, por este motivo, esse procedimento ¢ pouco adotado nos
estudos experimentais. Ha uma linha de estudos abordando o tema de reproducao tonal (vocal),
mas utilizando estratégias de intervencdo, com treinamento em habilidades de canto a fim de
investigar melhorias em habilidades de leitura, como os trabalhos de Biggs, Homan e Dedrick
(2005), com criangas do 6°, 7° e 8° ano escolar, Walton (2014) e Wartini (2019), os dois tltimos
com criangas pré-escolares.

Na analise em que separamos o total de 29 criangas em dois grupos, um com
dificuldades de alfabetizacdo vs. um grupo sem dificuldades, encontramos correlagdes
significativas entre desempenho em consciéncia fonologica e habilidades musicais, tanto de
percepgao quanto de execucgao, para o grupo com dificuldades. Comparando estas correlagoes,
qualitativamente, achamos também uma correlagdo mais forte entre o desempenho em
consciéncia fonoldgica e em percepcao musical (R = 0.63, N = 13, p < 0.05) do que entre o
desempenho em consciéncia fonoldgica e em execu¢do musical (R = 0.56, N = 13, p < 0.05)
reforcando os achados comentados acima.

Para entender melhor quais habilidades musicais interviriam mais na consciéncia
fonoldgica, se as especificamente melddicas ou as ritmicas, e, ainda, se essas habilidades teriam
influéncias distintas a depender dos processos de percep¢do ou produgdo, discutiremos essas

correlagdes de forma destrinchada nas segdes a seguir.

11.3 PRIMAZIA DOS ASPECTOS TONAIS SOBRE OS RITMICOS NA CORRELACAO
DA CONSCIENCIA FONOLOGICA COM A PERCEPCAO MUSICAL
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Ao separarmos as habilidades de percepcao da melodia e do ritmo e as correlacionarmos
com a consciéncia fonoldgica, encontramos, como vimos, uma correlagdo mais forte entre a
percepcao da melodia, e ndo do ritmo, vs. a consciéncia fonologica (R = 0.25, p = 0.23, R =
0.14, p = 0.5, respectivamente). Apesar de nao significativos, esses resultados dao indicios de
maior correlacdo da Consciéncia fonologica com as habilidades de percepcdo tonal, em
detrimento do ritmo. Esses achados também foram verificados por Anvari et al. (2002), que
encontraram correlacdes mais expressivas entre a consciéncia fonoldgica/habilidades de leitura
e a percepcao do pitch, em criangas canadenses pré-escolares, falantes do Inglés; também foram
encontradas correlagcdes com a discriminagao e a execugao do ritmo, porém de forma nao tao
consistente (apenas para as criancas de 4 anos, mas nao para as de 5). Ha também os trabalhos
de Lamb e Gregory (1993), com criangas inglesas pré-escolares, de 4 ¢ 5 anos, de Barwick et
al. (1989), com criangas inglesas de 7 a 10 anos e Atterbury (1985), com criangas americanas
de 7 a 9 anos, todos demonstrando correlagdes entre a consciéncia fonologica e habilidades de
percepcao tonal ou melddica. O estudo de Sun et al. (2017), com adultos (18 a 24 anos)
australianos falantes do Inglés, também encontrou as mesmas correlagdes, porém de forma
exclusiva, negando as correlagdes com habilidades de percep¢ao ritmica, que também foram
avaliadas pelos pesquisadores.

Por outro lado, ha diversos estudos demonstrando o inverso, que as correlagdes com a
consciéncia fonoldgica e/ou habilidades de leitura estabelecem-se, principalmente, a partir de
habilidades de percepgio ritmica. E o caso, por exemplo, dos trabalhos de Overy ef al. (2003),
com criancas britanicas de 7 a 11 anos, e Steinbrink ez al. (2019), com criancas alemas em duas
amostras, uma com idade de 7 a 10 anos e a outra, de pré-escolares. Ha também os estudos
teoricos de Goswami (2018) e a pesquisa experimental de Sousa et al. (2022), com criangas
portuguesas do primeiro ano escolar, defendendo e demonstrando, respectivamente, correlagdes
exclusivas entre habilidades de consciéncia fonoldgica e percep¢do do ritmo, em detrimento da
melodia.

Ha ainda pesquisas que encontraram prejuizos tanto nas habilidades de percepgao
melddica, quanto nas de percep¢do ritmica, como a de Janurik, Surjan e Jozsa (2022) e as
pesquisas de Forgeard et al (2008b), tendo, essas ultimas, avaliado tanto criangas sem
dificuldades de leitura quanto criancas com dislexia.

Como podemos ver, também ndo h4 consenso sobre que habilidades musicais, se
ritmicas ou melodicas, sdo mais determinantes nas correlacdes com as habilidades de
consciéncia fonolodgica e leitura, sendo necessaria, dessa forma, a realizacao de outros estudos,

com o intuito de desvendar essas especificidades.
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11.4 OS DESAFIOS NA BUSCA DE CORRELACOES ENTRE CONSCIENCIA
FONOLOGICA E EXECUCAO DA MELODIA OU DO RITMO

Ao separarmos as habilidades de execuc¢do da melodia e do ritmo e as correlacionarmos
com a consciéncia fonoldgica, encontramos valores de correlagdo proximos a 0 (zero) para
ambas as correlagdes (R = 0.012, p = 0.96 e R = 0.055, p = 0.8, respectivamente). Porém, no
intuito de langar luz sobre futuros caminhos, julgamos relevante discutir diferencas sutis entre
essas duas tarefas.

Um primeiro ponto € que esperariamos encontrar maior correlagdo entre consciéncia
silabica e habilidades de execug¢do ritmica, assim como maior correlacdo entre habilidades
fonémicas e de execu¢ao melodica. Este resultado estaria revelando ou uma correlacao entre os
niveis mais basicos das competéncias musicais e linguisticas, entre as habilidades que sdo
adquiridas de forma mais precoce e intuitiva em ambos os dominios; ou uma correlagdo entre
os niveis mais elaborados dessas competéncias, envolvendo mecanismos de discriminagao e
processamento auditivos mais desenvolvidos (RAYNER et al. 2001; ANVARI et al., 2002).

O segundo ponto ¢ o fato de as habilidades de producao de melodia, ou canto, serem
mais dependentes de outros fatores, como as caracteristicas da personalidade, como atitude,
autoconfianga, timidez ou desinibi¢ao. De fato, percebemos que algumas criangas se sentiram
bastante desconfortdveis durante as tarefas de execuc¢do melodica (canto). Além disso, ha
também as questdes fisioldgicas envolvidas no canto, exigindo um controle motor mais
complexo, sendo necessario o dominio da mecanica respiratoria e fonatoria, o controle dos
ressonadores, o uso satisfatorio dos articuladores, além da coordenagao de todos esses sistemas,
os quais vao sendo apreendidos, até que sejam assimilados e, por fim, automatizados (RUBIM,
1999). Dessa forma, vemos que as habilidades de canto sdo bastante dependentes de
treinamento.

O terceiro ponto € que, como vimos, o fato de se ter uma boa discriminacio dos padrdes
ritmicos e, principalmente, melodicos, pelas maiores exigéncias impostas pelo canto, ndo
garante uma transferéncia direta para habilidades de execucdo, as quais contam com
mecanismos complexos de integragdo sensoriomotora. Talvez, pelos motivos comentados, ndo
haja muitas pesquisas buscando correlagdes entre consciéncia fonoldgica e habilidades de
execucao melodica.

De fato, ndo encontramos muitas referéncias na literatura para embasar tal expectativa,
J& que, como comentamos anteriormente, dos trabalhos analisados, apenas dois avaliaram

ambas as habilidades, de execu¢do de ritmo e de melodia, em suas correlagcdes com a
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consciéncia fonologica. Um deles foi o de Janurik, Surjan e Jézsa (2022), que avaliou criangas
hingaras do primeiro ano escolar e sugeriu que ambas as habilidades seriam igualmente
importantes para o estabelecimento das correlagdes. Ja o trabalho de Pacheco (2009), que
avaliou criangas brasileiras de 4 e 5 anos de idade, encontrou correlagdo significativa entre a
produgdo melddica e a consciéncia fonoldgica, o mesmo ndo sendo encontrado para a produgao
ritmica e a consciéncia fonoldgica. No entanto, ndo sabemos se esse resultado foi mais
influenciado por habilidades de nivel fonémico ou silabico.

Fica aqui a sugestdo de um campo a ser explorado em futuras pesquisas, tanto para o
desenvolvimento de métodos de avaliagdo das habilidades de execucao melddica, quanto para
a aplicagdo de tais métodos na exploragdo de quais habilidades estariam mais correlacionadas
com a consciéncia fonologica: a execucao do ritmo ou a execugdo melodica. Talvez tarefas mais
simples fossem pertinentes, envolvendo a reprodu¢do de poucas notas, sem padrdes ritmicos
complexos ocorrendo concomitantemente, como harpejos simples, por exemplo. Mas talvez a
busca mais relevante seja a de qual dessas habilidades, execugdo ritmica ou melodica, teria mais
impacto, em termos de treinamento, na transferéncia de habilidades para niveis especificos do

dominio linguistico.

11.5 A CORRELACAO ENTRE TRANSCRICAO DE SEQUENCIAS MUSICAIS (MSTT) E
AS HABILIDADES DE PERCEPCAO E EXECUCAO MUSICAL

Ao longo do processo de andlise dos resultados, comegamos a perceber que a tarefa
MSTT nao deveria ser chamada propriamente de uma prova de habilidade musical, mas sim, de
prova de habilidades de processamento auditivo ndo verbal, com base em mecanismos
atencionais, discriminagdo, sequenciamento ¢ memoria auditiva (ndo verbal). As sequéncias,
possivelmente, sao chamadas de musicais por serem constituidas de estimulos sonoros que,
além de serem nao verbais, sao produzidos por um instrumento musical, o violdo, e formam
acordes, gerando harmonia (diferentes notas soando simultaneamente). No entanto, ndo ha
analise tonal ou harmonica a ser feita, pelo fato de os acordes se manterem os mesmos (sdo
compostos das mesmas notas, portanto geram sonoridade de mesma identidade), alternando
apenas os padrdes intervalares e as oitavas, sem alteracdo da tonalidade, criando como tUnica
distingdo os padrdes “grave vs. agudo”. Dessa forma, as sequéncias resultam em estimulos sem
“musicalidade”, um tanto roboticos, visto que nao apresentam sutilezas musicais, nao suscitam
sensagdes ou emogoes, ndo ha variagdo de timbres, dindmicas de intensidade, varia¢des de pitch

(além da unica distingdo de oitava), formacdo de contornos melddicos ou mesmo padrdes
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ritmicos (este até existe, mas nao ha diferenciacdo, s6 existe um padrdo ritmico para todas as
sequéncias): sdo apresentagdes mecanicas de sons graves e agudos organizados de forma
sequenciada.

A fim de verificar nossa intuicdo, de que essa tarefa, apesar de ser construida sobre
estimulos gerados por instrumento musical, estaria distante de uma tarefa para avaliar
habilidades musicais, propriamente ditas, verificamos as correlagdes entre MSTT e as outras
tarefas musicais e encontramos: correlagao fraca entre MSTT ¢ EXEMUS (R = 0.20) e
correlagdo desprezivel entre MSTT ¢ MBEMA (R = 0.04). Essa correlagdo, praticamente
desprezivel, entre MSTT e MBEMA, nos sugere que o tipo de informacdo sonora a ser
discriminada e processada, em cada tarefa, ¢ bastante diferente, como comentamos. J& a
correlagdo encontrada entre MSTT e EXEMUS, apesar de fraca, mostra algum
compartilhamento de habilidades entre as tarefas, que pode envolver, além da discriminagao,
memoria auditiva e percepgdo do pitch, o componente de tomada de decisdao, seguido de
resposta motora. Esses resultados, apesar de ndo significativos, trazem indicios de que as
habilidades testadas em MSTT estejam realmente um tanto distantes das habilidades exigidas
em tarefas de discriminar melodias e ritmos, mas um pouco relacionadas as habilidades de

reproduzir melodias ou ritmos, com a voz.

11.6 CONSCIENCIA FONOLOGICA E TRANSCRICAO DE SEQUENCIAS MUSICAIS
(MSTT)

No que diz respeito a correlagao entre consciéncia fonoldgica (PCFO) e transcrigdo de
sequéncias musicais (MSTT), a correlagdo moderada e significativa encontrada em nosso estudo
(R=10.44, N =24, p <0.05) estd de acordo com os resultados obtidos por Oliveira (2018) e Zuk
e colegas (2013), e sugere haver habilidades comuns subjacentes a realizagdo de ambas as
tarefas, como atengdo, memoria de trabalho, discriminagdo e processamento sequencial
auditivo (ZUK ef al., 2013). Zuk e colegas (2013) encontraram correlagdo entre desempenho
em MSTT e diversas medidas cognitivas e linguisticas, mas principalmente velocidade, precisdo
e completude de leitura, e escrita de palavras, sugerindo ainda que o que embasa esta correlagao
¢ o processamento auditivo/fonologico, medido, nesse estudo, pelas tarefas de discriminacao
auditiva, tarefas de consciéncia fonologica e escrita de pseudopalavras. A pesquisa de Oliveira
(2018) encontrou correlagdo entre MSTT e medidas de tarefas verbais (leitura e processamento
fonoldgico), memoria de trabalho e fungdes executivas, em criancas de escolas publicas do

municipio de Santo André — SP. Inclusive, o autor selecionou um grupo de seu estudo, que
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pudesse ser equiparado em idade e escolaridade ao grupo do estudo original, de Zuk et al.
(2013), a fim de comparar os contextos de escola particular, no qual foi realizado o estudo
original, e o contexto de escolas publicas, onde se realizaram suas pesquisas: demonstrou que,
apesar dos desempenhos inferiores em tarefas linguisticas nas escolas publicas, a correlagao
entre essas medidas e as medidas da MSTT se mantinha, ressaltando a aplicabilidade do
instrumento para as diversas realidades socioecondmicas.

No entanto, como discutimos anteriormente, as habilidades envolvidas nas tarefas de
MSTT nao seriam exatamente, de nosso ponto de vista, habilidades musicais, mas sim,
habilidades que estariam como que na interface entre os dominios da musica e da linguagem:
as tarefas ndo possuem estimulos verbais, mas estimulos instrumentais (musicais), constituindo
sequéncias que, a nosso ver, sao uma simplificagdo do que poderia se conceituar como musica,
como discutido anteriormente. Inclusive, como vimos, as correlacdes de MSTT tanto com
execug¢ao musical, quanto com percep¢ao musical foram fracas e nao significativas, o que deixa
a tarefa mais proxima das habilidades metalinguisticas do que propriamente musicais.

Em suma, gostariamos apenas de suscitar uma reflexdo acerca do nome atribuido a
tarefa, pois o termo “‘sequéncias musicais” acaba passando uma ideia erronea do que de fato
propoe, visto que as sequéncias em questdo, apesar de serem geradas por instrumento musical,
sdo desprovidas de musicalidade, em um sentido mais amplo. No entanto, esta ferramenta
mostrou-se, de fato, de grande valor, por otimizar o rastreio de dificuldades de leitura e escrita,
como demonstramos com nossos resultados, e como demonstraram os estudos de Zuk et al.
(2013) e Oliveira (2018). Além disso, pode ser aplicada coletivamente, reduzindo o tempo
despendido com avaliagdes, que as vezes precisam ser realizadas de forma individual, como as
avaliagoes das habilidades de consciéncia fonoldgica, geralmente longas e cansativas para a

maioria das criangas.

11.7 O EFEITO DO FATOR AULAS DE MUSICA SOBRE OS DESEMPENHOS EM
TAREFAS MUSICAIS E DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

Como vimos, a andlise de variancia (ANOVA), revelou um efeito significativo do fator
aulas de musica sobre o desempenho em tarefas de execug¢do musical e um efeito quase
significativo sobre as tarefas de consciéncia fonoldgica. Além disso, em uma analise descritiva,
o grupo com experiéncia musical extraescolar revelou melhor desempenho em praticamente
todas as tarefas, principalmente nas de consciéncia fonoldgica (em nivel fonémico), e de

execucao musical (melddica).
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A maior diferenca encontrada, em andlise descritiva, entre os desempenhos em nivel
fonémico, quando comparado ao sildbico, ndo surpreende, visto que as habilidades de
consciéncia silabica sdo mais intuitivas e adquiridas mais precocemente na infancia, em fase
anterior a alfabetiza¢do. De acordo com Shankweiler e Fowler (2004), a conscientiza¢do dos
aspectos fonologicos da fala ocorre em varios niveis, iniciando pela percepcao silabica, seguida
pela consciéncia da rima e aliteragdo e, por fim, da capacidade de perceber as menores unidades
da fala, os fonemas. Por outro lado, as habilidades de consciéncia fonémica desenvolvem-se a
medida que o cérebro aprende a ler e requerem mecanismos de discriminagao e processamento
auditivos mais desenvolvidos (RAYNER et al., 2001; GOSWAMI, 2011). O melhor
desempenho em habilidades fonémicas, que encontramos, por criangas com aulas de musica
fora do ambiente escolar, pode estar refletindo um ganho em refinamento do processamento
auditivo verbal, decorrentes da experiéncia musical. Inclusive, os estudos de Kraus et al. (2014)
e de Fujioka et al. (2006) demonstram ganhos marcantes no processamento neural da fala e no
cérebro auditivo, respectivamente, decorrentes de treinamento musical, embasando os
resultados que encontramos.

O efeito significativo encontrado sobre os desempenhos em execu¢ao musical, quando
comparados ao efeito sobre a percep¢ao musical (ndo significativo) nao surpreende, pelo fato
de essas criangas estarem envolvidas em uma pratica musical ativa, através de aulas de
instrumento ou canto, impactando seu desenvolvimento motor e seus processos integrativos de
informagdes sensoriais e motoras (ALTENMULLER, 2008), além dos aspectos perceptivos. O
efeito da pratica instrumental sobre o cérebro motor foi demonstrado por Pascual-Leone e
colegas (1995), em estudo revelando que a pratica de alguns exercicios ao piano tinha grande
capacidade de influenciar (rapidamente) o cortex motor, assim como outras areas cerebrais
envolvidas com o movimento.

O maior efeito encontrado sobre habilidades de execu¢dao melddica, quando comparadas
as de execucdo ritmica, em analise descritiva, pode ser devido a uma capacidade de
discriminacdo do pitch mais acurada, em fun¢do do treinamento musical (FORGEARD et al.,
2008a). Ao cantar uma melodia, onde hd muitas variagdes de pitch, deve-se ouvir cada nota
produzida e implementar, apropriadamente, ajustes motores em tempo real (ZATORRE;
CHEN; PENHUNE, 2007). Como podemos perceber, cantar uma melodia exige uma percepgao
refinada dos aspectos tonais, além de uma capacidade motora e de integracdo sensoriomotora,
a fim de emitir e sustentar as notas corretamente. Por outro lado, marcar um ritmo com os pés

ou as maos por exemplo, além de ndo envolver o campo das alturas tonais, mas sim uma
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estrutura métrica, ¢ um comportamento humano bastante intuitivo, mesmo nas pessoas sem
experiéncia musical (ZATORRE; CHEN; PENHUNE, 2007).

Na literatura hé diversas evidéncias acerca dos efeitos da exposi¢cdo a aula de musica
sobre o desempenho em consciéncia fonoldgica, assim como sobre outras medidas cognitivo-
linguisticas, como demonstrou o trabalho de Vidal, Lousada e Vigario (2020), que verificou um
ganho mais expressivo nas habilidades de consciéncia fonoldgica por um grupo de criangas que
recebeu treinamento musical, por um ano, em comparacao ao grupo controle, que recebeu aulas
de artes visuais pelo mesmo tempo; nessa mesma linha, estdo os trabalhos de Degé e Schwarzer
(2011), Moreno et al. (2009) e Patscheke, Degé e Schwarzer (2019). Register et al. (2007),
assim como Flaugnacco et al. (2015), encontraram efeitos semelhantes, porém em grupos de
criancas com dislexia. Escalda, Lemos e Franca (2011) observaram correlagdo significativa
entre experiéncia musical e desempenho em tarefas de memoria sequencial verbal e ndo verbal,
reconhecimento de rimas, sintese e exclusdao fonémica.

Com relacdo aos efeitos do treinamento musical sobre habilidades musicais, Forgeard
et al. (2008a), demonstraram que o treinamento instrumental melhora a habilidade das criangas
em tarefas de discriminagdo entre melodias, e que a intensidade desses efeitos ¢ determinada
pela duragao de tal treinamento. Na mesma linha, Flaugnacco et al. (2015), encontraram
melhora no desempenho de tarefas de execu¢do do ritmo em criangas com dislexia, apds
treinamento musical. Peretz et al. (2013) refor¢am esses achados, sugerindo que o treinamento
musical seja capaz de otimizar o desempenho em percep¢ao musical, medido pelo teste
MBEMA, tanto por parte de criancas musicalmente tipicas, quanto por parte de criangas atipicas,

ou com amusia congénita.

11.8 O EFEITO DO FATOR DIFICULDADES DE ALFABETIZACAO SOBRE OS
DESEMPENHOS EM TAREFAS MUSICAIS E DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

Como vimos, os resultados encontrados nesta pesquisa trazem indicios de que as
dificuldades de alfabetizacdo tenham um grande efeito sobre os resultados nas tarefas de
consciéncia fonoldgica, sobretudo no que diz respeito a consciéncia fonémica. Esse resultado
jé& era esperado, pois, como estudos indicam, as criangas que apresentam dificuldades de
aquisicdo da lingua escrita tendem a apresentar déficit na percepg¢ao das unidades que compdem
o fluxo de fala, principalmente as menores unidades, os fonemas (MORALIS et al., 1986; DIAS
et al.,2013).
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Por outro lado, vimos que as dificuldades de alfabetizagdo parecem nao afetar o
desempenho das criancas em tarefas musicais, ou seja, elas vdo bem em musica
independentemente de terem dificuldades de leitura/escrita ou ndo. Esse resultado nos esclarece
um pouco por que a correlagdo de Pearson encontrada entre consciéncia fonologica e
habilidades musicais ¢ fraca, para os participantes de nossa amostra. E nos faz pensar que, a
partir de tantas evidéncias de transferéncia entre esses dominios, ainda por cima em um
ambiente escolar onde hé vivéncia musical diaria, talvez os estimulos para o desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica, nessas criangas, estejam insuficientes. Como todas as criangas de
nosso estudo encontram-se em treinamento de leitura, em atividades escolares diarias, podemos
pensar que, talvez, a pedagogia de ensino das disciplinas em €épocas, como veremos a seguir,
pode estar privando essas criancas do contato didrio com o treinamento da leitura/escrita. Ha
também, claro, a possibilidade de que algumas criangas, sem terem sido diagnosticadas ainda,
apresentem algum tipo de transtorno nos processos de codificacdo/decodificacdo grafema-
fonema, com déficits subjacentes no processamento da informagao auditiva (ANVARI et al.,
2002; TALLAL, 1980), mais especificamente no processamento temporal, percep¢ao do ritmo
(GOSWAMI, 2018; FLAUGNACCO et al., 2015; OVERY et al., 2003; SOUSA et al., 2022)
ou ainda no processamento do pitch (ANVARI et al., 2002; ATTERBURY, 1985; BARWICK
et al., 1989).

Sobre o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, Morais e colegas (1986), em
estudo avaliando os efeitos de treinamento em leitura sobre a capacidade de segmentacdo da
fala, concluiram que a sensibilidade a rima e a analise sildbica, até certo ponto, podem se
desenvolver sem a instrucdo formal oferecida em ambiente escolar; ja a andlise dos
componentes fonémicos depende deste tipo de instrugcdo. Kolinsky, Pattamadilok e Morais
(2012) endossam o fato de a consciéncia fonémica depender da aquisi¢do ortografica, trazendo
ainda evidéncias de que as habilidades de consciéncia sildbica, apesar de desenvolverem-se de
forma mais espontinea, sdo aprimoradas pelo letramento. Outra linha de estudos, como o de
Thompson, Cottrell e Fletcher-Flinn (1996), sugerem que os bons leitores desenvolvem o
sistema alfabético intuitivamente, sem necessidade de instru¢ao formal, adquirindo sem esforc¢o
a capacidade de estabelecer correspondéncias entre as letras e os sons da fala, os grafemas e
fonemas. De todo modo, como nem todas as criangas sao dotadas das mesmas facilidades, fica
clara a importancia dos processos formais de letramento em ambiente escolar.

Outro resultado obtido foi que, curiosamente, as criangas com dificuldades de
alfabetizacdo tiveram melhor desempenho em tarefas de execugdo meloddica (canto), quando

comparadas as criangas sem dificuldades de alfabetizagdo. Chegamos a pensar que as criangas
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do grupo com dificuldades de alfabetizacdo poderiam ser as mesmas que tiveram aulas de
musica extraescolares, justificando tal resultado. No entanto, ao verificarmos essas
informagdes, vimos que apenas uma crianga do grupo com dificuldades de alfabetizagdo estava
no grupo das criangas com aulas de musica, tornando esse raciocinio improcedente. Apesar de
as diferengas encontradas ndo terem sido muito expressivas, estdo parcialmente de acordo com
o trabalho de Overy et al. (2003), no qual criancas com dislexia tiveram, em comparagdo aos
pares controle, maiores dificuldades em tarefas de ritmo e melhor desempenho em tarefas
envolvendo informagdes tonais. O trabalho de Backhouse (2001) também evidencia maior
sensibilidade para padrdes tonais em musicos com dislexia. A explicagdo para esse achado
poderia ser o fato de que as pessoas com dislexia acabam compensando as suas dificuldades de
processamento, geralmente concentradas no hemisfério cerebral esquerdo, com maior
dependéncia da atividade do hemisfério direito, justamente onde, de acordo com estudos,
parecem estar as areas predominantes para o processamento das informacgdes tonais (OVERY

et al.,2003).

11.9 A AMOSTRA DE 29 CRIANCAS DIVIDIDA EM DOIS GRUPOS: COM VS. SEM
DIFICULDADES DE ALFABETIZACAO

Além da andlise do fator dificuldades de alfabetizagdo no grupo de 24 criangas
(N=8, para as criangas com dificuldade), também fizemos uma analise complementar na qual
dividimos o grupo total de 29 criangas, que inclui criangas com diagnostico, de acordo com
dificuldade ou ndo na alfabetizacdo. Desse modo, calculamos as correlagdes separadamente
para cada grupo, tendo o grupo com dificuldades de alfabetizacao, 13 participantes.

Como vimos, a separacdo em grupos com e sem dificuldades de alfabetizagdo, realgou
as correlacdes entre as habilidades fonologicas e musicais, gerando correlagdes positivas fortes
e significativas entre consciéncia fonologica e percep¢do musical (R =0.63, N =13, p <0.05)
e entre consciéncia fonologica e execucdo musical (R = 0.56, N = 13, p < 0.05), para o grupo
com dificuldades. A exce¢do foi a tarefa de transcri¢do de sequéncias musicais, que, nesse caso,
apesar de ter ganhado em valor de coeficiente de correlagdo, perdeu significAncia em sua
correlacdo com a consciéncia fonoldgica (R=0.51, N = 12, p = 0.09). Isso pode ter ocorrido
por conta do tamanho reduzido da amostra, que, sob essa andlise, conta com apenas 12
participantes, pois dos 13 participantes neste grupo, um teve o teste de MS7T anulado.

De fato, de acordo com David ef al. (2007), a maioria dos estudos que demonstra esse

tipo de correlagdo, entre habilidades fonologicas e musicais, baseia-se em amostras de leitores
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com dificuldades. Isso parece bastante 16gico, pois dentro de uma faixa de rendimento mediana,
outros fatores poderiam interferir nos desempenhos fonoldgicos ou musicais, como maior
interesse por letras/leitura ou musica, ou maior quantidade de estimulos familiares para uma ou
outra atividade; ja na privagdo de habilidades basicas de processamento auditivo (ANVARI et
al., 2002; GOSWAMLI, 2018; TALLAL, 1980), seria esperado que o desempenho em ambos 0s
dominios estivesse prejudicado por tais déficits, gerando correlagcdes mais claras e robustas.

Investigando mais a fundo essa questdo, observamos que hd diversos estudos com
amostras de leitores com baixo desempenho ou mesmo portadores de dislexia, que também
demonstram baixo desempenho em tarefas musicais. Forgeard et al. (2008b), por exemplo,
encontraram prejuizos tanto nas habilidades de percep¢ao melodica, quanto nas de percepgao
ritmica, em criancas com dislexia. Overy ef al. (2003) avaliando e comparando o desempenho
de dois grupos de criangas, de 7 a 11 anos, um grupo com dislexia € um grupo controle, em
habilidades de producdo e discriminacdo do ritmo, demonstrou haver um prejuizo nas
habilidades de processamento temporal em criangas com dislexia. H4 também os estudos de
Register et al. (2007) e de Flaugnacco et al. (2015), ambos de intervengdo com treinamento
musical para grupos de criangas com dislexia, o primeiro, obtendo como resultado melhores
habilidades de leitura, e o segundo, melhora em consciéncia fonémica e repeticio de
pseudopalavras. Register et al. (2007), inclusive, obtiveram ganhos mais expressivos €
significativos apenas para o grupo com dislexia, com relagdo ao grupo controle. E possivel
tracar um paralelo também com o estudo de Zuk et al. (2013), o qual encontrou correlacao
positiva e significativa entre o agrupamento de scores em varias tarefas cognitivo-linguisticas -
como leitura, consciéncia fonoldgica e de processamento fonologico, além de outras medidas
cognitivas - ¢ o desempenho em MSTT; no entanto, ao separar em grupos com vs. sem respostas
supérfluas em MSTT, ou seja, com dificuldades vs. sem dificuldades na tarefa, encontraram
correlacdo entre as tarefas citadas e MSTT apenas no grupo com dificuldades.

Como vimos, as correlagdes estabelecidas, em nossa pesquisa, entre as habilidades de
consciéncia fonoldgica e as habilidades musicais, ganham forca e significancia dentro de uma
amostra de criancas com dificuldades de alfabetizagdo ou leitura/escrita, corroborando os
achados dos estudos citados anteriormente. E importante ressaltar, no entanto, que essa analise
pode apresentar viés, pelo fato de incluir participantes que, por terem alteragdes linguisticas,
cognitivas gerais, atencionais ou de processamento auditivo, podem ter o seu desempenho
afetado em diversos dominios, além dos dominios especificos de musica e processamento
fonoldgico, ndo nos garantindo que seus resultados estejam revelando, com clareza, uma

transferéncia exclusiva entre esses dois dominios.
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11.10 AS PARTICULARIDADES DA ESCOLA WALDORF MUNICIPAL DE NOVA
FRIBURGO

Ha diversas caracteristicas da escola onde este estudo foi realizado, que se relacionam
com a heterogeneidade encontrada neste grupo de alunos e que merecem ser comentadas.

Em primeiro lugar, ¢ uma escola que, por tratar-se de uma escola municipalizada, conta
parcialmente com recursos provenientes do poder publico municipal de Nova Friburgo; a outra
parte dos recursos advém de uma associagdo composta pelos pais de alunos, que, juntos,
elaboram politicas para a captagdo de recursos, que vao desde a contribuigdo mensal voluntaria
pelos pais e responsaveis pelos alunos da escola até o apoio de instituicdes internacionais
comprometidas com o desenvolvimento da educagdo de qualidade e que acreditam no potencial
desta pedagogia. Desta forma, ha uma configuracdo especial nesta escola, que conta com a
participagdo intensa dos pais € do proprio corpo escolar em todos os processos, desde a
participacdo em mutirdes de limpeza das salas, reformas dos parquinhos, organizagdes de
festas, com doagdes e preparo de alimentos, até a captacdo dos recursos, como comentamos.
Essa configuracao revela um senso de comunidade muito forte presente por tras de cada agao
realizada neste ambiente, onde todos se ajudam e cada aluno ¢ importante e respeitado, em suas
diferencas.

Nao cabe aqui explanar detalhadamente em que consiste a pedagogia Waldorf, criada
pelo filosofo, médico, escritor e educador Rudolf Steiner, em 1919 (LANZ, 2016), mas algumas
caracteristicas podem ser relevantes a fim de esclarecer particularidades de nossa amostra. E o
caso da imensa importancia que os processos artisticos tem neste contexto pedagogico: o
desenho com giz de cera de abelha, as pinturas em aquarela, com papéis especiais, a musica
presente diariamente, através do canto e da flauta doce, instrumento que faz parte do material
individual do aluno, desde que ingressa no 1° ano do ensino fundamental, o croché e o trico
ensinados em aulas semanais de trabalhos manuais, sdo alguns exemplos da presenca da arte
no curriculo dessas criangcas (CARLGREN; KLINGBORG, 2006). Tudo ¢ muito bem cuidado
para que a experiéncia seja a mais profunda possivel, por isso a importincia da qualidade dos
materiais oferecidos as criangas. O trabalho semanal com a terra, nas aulas de horta, e o brincar
livre ajudam a compor esta rotina escolar que tem como um dos principios norteadores o
desenvolvimento da autonomia do individuo, sua liberdade e criatividade, assim como o
respeito as diferengas interpessoais: aqui ndo se busca padronizar a expressividade pessoal, mas

sim, incentivar os alunos a revelarem-se em suas idiossincrasias, para que os educadores
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possam entdo ajuda-los a se desenvolver da melhor forma possivel, conforme seu temperamento
e suas capacidades (CARLGREN; KLINGBORG, 2006).

Outra caracteristica da pedagogia Waldorf € o ensino das disciplinas em épocas e nao
de forma concomitante. Assim, as criangas ndo saem de uma aula de matematica e mergulham
de repente em uma aula de ciéncias bioldgicas, num corte abrupto, comum em praticamente
todos os outros tipos de pedagogia: elas vivenciam de forma intensa e continuada um mesmo
assunto, por exemplo as letras, a escrita, a leitura, os versos, durante um periodo, para depois,
entdo, passarem para a época da matematica, vivenciando continuadamente os nimeros, as
contas e operagdes matematicas (LANZ, 2016). Além disso, na rotina diaria, o tempo dedicado
ao conteudo das disciplinas, como portugués e matematica, ¢ mais enxuto do que nas escolas
tradicionais, considerando todas as atividades artisticas e de brincadeira livre que preenchem o
dia-a-dia.

Outra questdo importante a ser ressaltada, € que esta escola, apesar de ser uma escola
publica e, portanto, que atende a comunidade que vive no entorno de suas instalagdes, ¢ uma
escola altamente procurada por pessoas de maior nivel socioecondmico e cultural, exatamente
pelo discernimento que possuem em relacao as particularidades deste tipo de pedagogia. Isso
faz com que seja uma escola de publico bastante “eclético”, reunindo pessoas de origens mais
elitizadas, que as vezes mudam-se de cidade em busca de uma vaga para seu filho nesta escola,
e pessoas das camadas socioeconOmicas mais baixas, que muitas vezes estdo ali por mera
conveniéncia, por ser a escola publica mais proxima de suas residéncias.

Como vimos, sdo caracteristicas que explicam muito da heterogeneidade encontrada nos
desempenhos das criangas participantes de nosso estudo: o respeito ao tempo e caracteristicas
de cada crianca, parece alargar um pouco mais os processos de aprendizagem, sem tanta
cobranca de resultados e pressao com relagao a desempenho em processos avaliativos; o ensino
realizado em épocas, apesar de muito intuitivo e promissor, sob certos aspectos, pode ser
responsavel também por algumas lacunas em criangas que possuem maiores dificuldades em
assuntos especificos: nesse caso, o estimulo constante poderia ser importante para ajuda-los na
superacao dessas dificuldades; a questdo da diversidade de camadas socioecondmicas, que
afetam a predisponibilidade dessas criangas aos processos de aprendizagem, oferecendo
oportunidades diferenciadas a elas, conforme seu ber¢co (BORGES; AZONI, 2021).

Por fim, com relagdo ao estimulo musical presente no dia-a-dia das criancas desta
escola, poderiamos supor que todas teriam habilidades musicais bastante desenvolvidas em
decorréncia deste ambiente. De fato, ¢ o que observamos quando vemos as médias de

desempenho do grupo de 24 criangas, com 80% de rendimento para percep¢ao musical, 71%
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de rendimento em Execu¢do musical e 94% de rendimento em transcricdo de sequéncias
musicais. Poderiamos supor também que, como consequéncia da suposta transferéncia entre os
dominios, essas criangas tivessem, da mesma forma, suas habilidades fonoldgicas bem
desenvolvidas, em decorréncia das praticas musicais experienciadas. No entanto, ¢ importante
lembrarmos que, apesar de estarem ativamente envolvidas nessas praticas diarias de
musicalizagdo, sdo atividades realizadas em grupo, carecendo, portanto, de uma certeza quanto
aos niveis de atencdo e comprometimento dedicados por parte de cada crianca. Dessa forma,
essa atividade, apesar de, muito provavelmente, estar fornecendo beneficios gerais a todas as
criancas da escola, pode estar tendo diferentes impactos em cada um, conforme seu grau de
interesse, engajamento, aptidao pessoal, dentre outros fatores. Inclusive, de acordo com a
hipétese denominada OPERA, de Patel (2014), hé alguns fatores imprescindiveis para a
ocorréncia de transferéncia entre dominios, como: haver maiores demandas impostas pela
musica, em termos de precisdo, nos circuitos de processamento dos estimulos acusticos; as
atividades musicais devem elicitar emogoes fortes e positivas; as atividades musicais devem ser
constantemente repetidas; e, por fim, as atividades devem ser associadas com atencao focada.
Como vimos, nao ha garantia de que todas essas condigdes estejam ocorrendo com todas as
criancas, quando se trata de uma pratica em grupo no dia-a-dia escolar. Inclusive, algumas
criancas podem, eventualmente, achar as atividades musicais do dia-a-dia escolar

desmotivantes, mas realizarem-nas por “obrigacao”.

11.11 POSSIVEIS PROBLEMAS DE PESQUISA

Este trabalho de pesquisa apresenta diversos pontos para melhoria e alguns deles estdo
relacionados a questdes metodologicas. A fase de captacdo dos participantes do estudo, por
exemplo, foi bastante ardua e com pouca aceitabilidade, por parte das familias convidadas, a
partir de circular enviada aos pais pela dire¢ao da escola. Percebemos que, principalmente nos
dias atuais, onde as pessoas sdo bombardeadas por informacdes e conversas atravessadas, 24
horas por dia, ndo deveriamos ter esperado atitude tdo ativa por parte delas, mas sim, ter
atribuido a elas papel mais passivo, por exemplo, com uma “caixa” para marcar com um “x”, e
assinatura, na circular, caso ndo desejasse ser contactado pela pesquisadora. Assim, ndo
infringiriamos as regras estabelecidas pelo comité de ética e poderiamos ter sido mais proativos
nesse processo.

Outra questdo deste estudo foi ndo termos estabelecido claramente a divisdo em dois

grupos, com dificuldades de alfabetizacdo vs. sem dificuldades, na etapa de captacdo de
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participantes. Dessa forma, teriamos buscado completar o grupo com dificuldades para atingir
um numero de participantes igual ao do grupo sem dificuldades. No entanto, isso também seria,
possivelmente, desafiador, devido ao tempo limitado do mestrado e a dificuldade em angariar
adesdo, como comentado. Se este estudo tivesse sido realizado dentro do escopo de um
doutorado, provavelmente, teriamos o tempo adequado para atingir amostras mais equilibradas.

Uma outra limitacdo pode ser a de ndo termos planejado a idade e ano escolar como
fatores controlados em nosso estudo. Isso fez com que o numero total de criangas em cada
faixa etdria tenha variado um pouco (7 a 8 anos, N=8; 8 a 9; N=9; 9 e 10, N=7), e essa
variacao ¢ ainda maior, se considerarmos o ano escolar (20 ano, N=11; 30 ano, N=6; 40 ano,
N=7). Como vimos, todas as tarefas utilizadas parecem apresentar algum efeito de idade
sobre as mesmas, ou seja, os desempenhos vao melhorando conforme a maturagao. No
entanto, ndo obtivemos nenhuma correlacao significativa entre idade e as tarefas propostas,
exceto para a medida de percepg¢ao musical (R=0.46, p<0.05). Por um lado, isso confirma
que a idade ndo interage de forma consideravel com as correlagdes apresentadas. Por outro,
a auséncia de correlacdes pode ser decorrente do baixo nimero de participantes, somado com
a heterogeneidade dos mesmos. Se esse fato ja pode ter dificultado o aparecimento de
correlagdes significativas entre a consciéncia fonoldgica e as habilidades musicais, se ainda
dividissemos os participantes por faixa etaria, para uma analise entre grupos, esse problema
s6 aumentaria. Dessa forma, fizemos as anélises com um Unico grupo, mas que, por conta
dos motivos apresentados, podem apresentar viés. Ademais, a amostra relativamente
reduzida e heterogénea, de 24 criancgas, pode ter dificultado o aparecimento de forga e
significancia estatistica para as correlagdes encontradas.

Uma quarta questdo metodologica foi ndo termos incluido, por exemplo, um teste
simples para medir habilidades atencionais. Dessa forma, nosso critério de exclusao poderia ter
se baseado no desempenho neste teste, evitando assim tantas dividas e ambiguidades
decorrentes das praticas de patologizacdo, cada vez mais presentes nos dias atuais (SILVA;
BAPTISTA, 2021). O paradoxo ¢ que esta ambiguidade vem tanto de criangas diagnosticadas
de forma excessiva, e talvez equivocada, quanto de criancgas subdiagnosticadas, que as vezes
levantam suspeitas de alteragdes, mas que ndo possuem diagndsticos estabelecidos.
Aparentemente, ter ou ndo um diagnostico depende da severidade das sintomas, que devem ser
suficientemente salientes para serem percebidos no contexto escolar, assim como de aspectos
socioculturais, como a aceitagdo do diagndstico dentro da comunidade cultural dos pais da

crianga, o acesso a servicos de satide de qualidade, etc.
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E por fim, com o intuito de fazer uma avaliagcdo mais aprofundada das habilidades das
criangas, assim como de abarcar todos os quatro subdominios musicais, de percepcao ritmica e
melodica ¢ de execucdo ritmica ¢ melodica, acabamos ficando com muitas variaveis e
relativamente poucas criangas. Devido ao curto tempo do mestrado, essa abordagem de uma
avaliagdo mais completa das habilidades musicais e com varios testes fonologicos acabou sendo
muito trabalhosa e gerando resultados ndo muito proveitosos. Se tivéssemos optado por nos
concentrar em apenas duas tarefas musicais, por exemplo a avaliacdo da percep¢do musical
ritmica e melodica, cujo processo de correcdo € simples e objetivo, € uma avaliagdo da
consciéncia fonologica, talvez pudéssemos ter englobado um maior niimero de criancas no
estudo. Na realidade, como comentamos isso ainda seria um desafio, pela dificuldade na

captacao de participantes, mas fica como sugestdao para os proximos estudos.

11.12 OS DESEMPENHOS DOS 5 PARTICIPANTES EXCLUIDOS DA AMOSTRA

Apresentamos, abaixo, os desempenhos das 5 criangas excluidas da amostra geral, por
possuirem algum tipo de diagnostico previsto nos critérios de exclusao. Usamos as pontuagoes
de corte (média — 1DP) das respectivas faixas etarias, como parametro para avaliagdao de seus
desempenhos: as pontuagdes marcadas em vermelho estdo abaixo das pontuacdes de corte,
revelando baixo desempenho nas tarefas. Como podemos observar, seus desempenhos sdo, de
fato, afetados por suas condi¢des individuais. Comentaremos, a partir da tabela 24, os seus

resultados.

Tabela 24 - Desempenhos das criancas excluidas por diagnostico, nas 7 tarefas desta pesquisa.

MBEMA  EXEMUS MSTT PCFO TRPP SNOD SNOI

Part. (60) (48) (20) (40) (20) 9) (10)
A.P. 29 24,5 4 10,5 9 0 0
N. L. 40 24 19 16,5 4 3 2
T.P. 38 17,25 3 11,5 2 1 5
T.C. 40 24,25 13 27 4 3 3
A L 34 10,75 17 13,5 4 4 5
Media 36,2 20,15 11,2 15,8 4,6 2,2 3

A. P, de 7 anos e 2 meses, tem diagndstico de desvio da lateralidade cruzada e esta sob
investigacdo de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH). A lateralidade cruzada ¢ uma
alteracdo neuropatologica que afeta as nogdes do esquema corporal, de espago-tempo e da

lateralidade, acarretando em prejuizos no desenvolvimento psicomotor e, consequentemente,
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em dificuldades no processo de aprendizagem escolar, afetando, inclusive, a leitura, a escrita e
o célculo (ROSA NETO et al., 2013). A crianga A. P. apresenta desempenho surpreendente em
TRPP, bem acima da média deste grupo e, inclusive, acima da média geral da amostra de
criangas tipicas nesta tarefa (média=7,70, N=24); ja em MSTT, tem desempenho extremamente
baixo, cerca de um ter¢o da média deste grupo, assim como em SNOD e SNOI, com nenhum
acerto nas tarefas. Seu desempenho em SNOD pode nao se relacionar com seu desempenho em
TRPP, pelo fato de que essa crianga nao associa os numeros as suas representacoes graficas; no
entanto, em SNOI, que ¢ uma tarefa oral, seu maior desafio pode ter sido a manipulagdo das
representacdes mnemonicas, na tarefa de inverter a ordem das sequéncias apresentadas,
sugerindo um prejuizo na atividade do componente executivo central. Em consciéncia
fonologica (PCFO) teve desempenho bastante baixo, ficando na classificacdo “baixa”, de
acordo com Dias, Trevisan e Seabra (2013), no limite com a “muito baixa” (pontuag¢ao-padrao
de 73, sendo a faixa de classificacdo “muito baixa”, abaixo de 70). Seu desempenho muito baixo
em MSTT, parece embasar os baixos desempenhos em PCFO, EXEMUS e MBEMA, revelando
uma relagao entre desempenho em consciéncia fonoldgica e em habilidades musicais de
percepcao e execugdo. A falta de coeréncia de seu resultado em TRPP com o restante dos
desempenhos levanta uma suspeita: se nao estariam atuando questdes de ordem atencional. Por
algum motivo, no momento de realizacdo da tarefa TRPP, A. P. pode ter se motivado e
conseguido se engajar mais e ter melhor rendimento na tarefa, diferentemente das outras
situagoes. Inclusive, A. P. demonstrou, de maneira geral, muita dificuldade em estar presente,
atenta nos encontros com a pesquisadora, muitas vezes parecendo nem estar ouvindo as
instrugdes ou mesmo os estimulos das tarefas.

N. L., de 7 anos e 2 meses, possui diagndstico de transtorno do déficit de atengdo e
hiperatividade (TDAH). A crianga apresenta um valor discrepante em suas pontuagdes,
revelando alto desempenho em MSTT, com quase 100% de acertos; apesar das pontuagdes
acima do corte em SNOD e SNOI, essas notas ficaram bem proximas aos valores de baixo
desempenho. J4 os seus escores em EXEMUS e MBEMA, apesar de abaixo do corte, ndo estdo
tao longe deste, ou até, bem proximos, como em MBEMA. No entanto, € preciso lembrar que
esta Ultima tarefa baseia-se em respostas bindrias, como “sim”/“ndo” e “igual”/“diferente”,
tendo chances de esse resultado ter se dado ao acaso. Seu resultado em PCFO tem classificagao
“média”, no entanto, no limite com a “baixa” e, de todos os seus valores, parece ter sido o mais
comprometido, com distancia de 5,22 pontos da pontuacdo de corte, representando 13% do
escore total da prova. Vemos que seus desempenhos parecem estar bem proximos a um

desempenho mediano, no limite com o baixo desempenho (por vezes um pouco abaixo do corte,
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por vezes um pouco acima), tanto para as tarefas fonologicas quanto para as musicais; podemos
supor também que o resultado discrepante em MSTT tenha como justificativa um momento
mais propicio para focar a aten¢do e engajar-se mais na realizagao da tarefa.

Ja&T. P, de 8 anos e 3 meses, com diagndstico de transtorno do espectro autista (TEA),
apresenta como resultados mais discrepantes, com relagdo as médias desse grupo, as baixas
pontuacdes em MSTT, TRPP ¢ SNOD. Todos esses resultados sdo compativeis com seu
desempenho muito baixo em PCFO; no entanto, o resultado em SNOI surpreende, com
pontuagdo acima do corte e acima da média geral da amostra nesta tarefa (média = 4,31, N =
24). Esse fato pode ter relacdo com o fato de muitas criangas do TEA terem grande interesse
por niimeros, ja que, frequentemente, t€ém habilidades matemadticas e de raciocinio logico e
sistematico excepcionais (Iuculano et al., 2014). Seus desempenhos em MBEMA ¢ EXEMUS
também sdao baixos, revelando uma relacdo do seu baixo desempenho em habilidades
fonologicas com seu baixo desempenho em percepcao e execucao musical.

O participante T. C., de 9 anos de idade, com diagnostico de transtorno do
processamento auditivo central (TPAC), teve um baixo rendimento em tarefas de percepcao
musical (MBEMA), com 4,26 pontos abaixo do valor de corte para a idade (44,26) e 8,22 pontos
abaixo da média da sua faixa etaria (48,22); também teve baixo desempenho em tarefas de
execu¢do musical, com 9,3 pontos abaixo da média para a faixa etaria (33,55), e
aproximadamente 2 pontos abaixo do valor de corte (26,14). Esses resultados sdo compativeis
com estudos que vem demonstrando prejuizos em habilidades musicais por parte de criangas
com TPAC, como o estudo de Scheffner, Vorwerk e Vorwerk (2017): os pesquisadores
encontraram um desempenho significativamente pior em tarefas de discriminacao do pitch e
execucdo ritmica e melddica (canto) em um grupo de criangas (de 6 a 11 anos) com TPAC,
quando comparados ao grupo controle. Interessante também pontuar, com relagdo ao debate
“prejuizo em habilidades ritmicas vs. melédicas” de processamento (PATSCHEKE; DEGE;
SCHWARZER, 2019; GOSWAMI, 2018), que T. C. teve melhor desempenho no teste de
execucao melodica do que no teste de execugdo ritmica, com notas 14,25 e 10, respectivamente,
com pontua¢do maxima de 24 pontos. Em sua prova de percep¢do musical, o padrdo foi o
oposto, com melhor desempenho em ritmo do que melodia, no entanto a realizacdo desta
avaliagdo foi muito dificil e conturbada, com muita agitacdo por parte da crianga e interrupgoes
por diversas demandas suas, como beber dgua, ir ao banheiro, etc. Dessa forma, este resultado
ndo parece tao confidvel quanto o da prova anterior, mais curta e engajante para a crianca. Em
seu caso, como vimos, parece haver maior prejuizo em habilidades temporais do que tonais

(processamento do pitch), como indicaram os trabalhos de Overy ef al. (2003) e Steinbrink et
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al. (2019). Com relacdo as medidas de processamento fonoldgico TRPP, SNOD e SNOI, seu
desempenho também foi baixo, tendo ficado acima da pontuagdo de corte apenas em SNOD,
no entanto, muito proximo ao valor de corte. O desempenho em processamento auditivo
sequencial (MSTT) também foi bastante afetado por sua condi¢do, estando bem abaixo da média
para a faixa etaria (18,87). Finalmente, em consciéncia fonoldgica, apresenta pontuagdo
bastante acima do corte, a primeira vista, surpreendentemente. No entanto, o grupo de 8 anos
teve dois resultados “muito baixos”, de acordo com a normatizagdo e classificagdo propostas
por Dias, Trevisan e Seabra (2013), puxando a média para baixo e aumentando o valor do
desvio-padrdo, fazendo cair, consequentemente o valor de corte. E, de acordo com a mesma
classificacao, T. C. teve resultado “médio”, porém proximo da classificagdo “baixa” (pontuagao
padrao de 92, sendo a faixa de classificacao “média”, de 85 a 114). Em suma, vemos que seu
desempenho ¢ baixo, de maneira geral, tanto para habilidades musicais (MBEMA, EXEMUS e
MSTT), quanto para habilidades fonologicas (TRPP, SNOD e SNOI), indicando uma relagao
entre essas habilidades. No entanto, apesar das dificuldades de processamento auditivo, T. C.
parece ter encontrado estratégias para desenvolver, de forma minimamente satisfatoria, suas
habilidades de leitura e escrita.

A. L., de 10 anos de idade, tem diagndstico de transtorno do déficit de atencao (TDA) e
transtorno do desenvolvimento da linguagem (TDL). A crianga apresentou desempenho
bastante baixo nas avaliacdes musicais, especialmente na de execugdo musical, tanto ritmica
quanto melddica, com muita dificuldade nesta tarefa; A. L., parecia, frequentemente, evocar
uma melodia conhecida por ele (aparentemente de algum filme, jogo ou série), como se nao
conseguisse reter/reproduzir nenhuma informacgdo ritmica ou tonal que lhe estava sendo
apresentada. Na tarefa de transcri¢dao de sequéncias musicais (MSTT), alcangou uma pontuacao
até mais alta, mas ainda assim, bem abaixo da média da faixa etaria (19,42). Nas tarefas
fonoldgicas TRPP e SNOD também tem baixo desempenho, surpreendendo na tarefa SNOI,
com pontuacdo acima da média para a sua faixa etaria (4,64 pontos). Em consciéncia
fonologica, A. L. tem desempenho bastante baixo, muito abaixo da média da turma (32,14) e
também bastante abaixo da nota de corte (25,82); sua classificagdo de acordo com Dias,
Trevisan e Seabra (2013) ¢ “muito baixa”, com pontuacdo-padrao de 35, sendo a referéncia para
a classifica¢do “muito baixa”, a pontuagao-padrao abaixo de 70. Vemos que suas habilidades
estdo muito comprometidas, tanto no dominio da musica quanto da linguagem, revelando,
novamente, uma relagdo entre essas habilidades.

Como vimos, de maneira geral, tanto as habilidades musicais quanto as fonologicas

estdo comprometidas neste grupo de criangas atipicas. Apesar de observarmos relagdes entre
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essas habilidades, em todas as criangas, ndo podemos inferir que sejam déficits exclusivos
destes dois dominios, pois trata-se de criangas com prejuizos cognitivos mais generalizados. A
excecdo ¢ o participante T. C., que, por apresentar prejuizo de processamento auditivo, afetando
mecanismos subjacentes as competéncias tanto do dominio linguistico, quanto musical, de

forma mais exclusiva, nos revela indicios mais fidedignos de correlagdo entre essas habilidades.
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12 CONSIDERACOES FINAIS

A correlagdo positiva encontrada, neste estudo, para as habilidades de percepgao musical
e consciéncia fonologica, embora ndo significativa, aponta para indicios de uma possivel
relacdo entre essas habilidades, de acordo com as hipoteses de Strait e Kraus (2011) e Besson,
Chobert e Marie (2011) segundo as quais, o cérebro humano recruta mecanismos similares para
o processamento dos sons em ambos os dominios. Os autores defendem, também, que o
treinamento musical € capaz de melhorar a sensibilidade para caracteristicas actsticas basicas,
assim como de reforcar a atencdo auditiva € a memoria de trabalho, impactando o
processamento da fala. Ha ainda as hipoteses de Koelsch e Siebel (2005) e Koelsch (2011),
sugerindo que musica e linguagem poderiam ser vistos como dois aspectos de um mesmo
dominio e que haveria, inclusive, um compartilhamento de recursos cognitivos € neurais quanto
ao processamento sintatico musical e linguistico.

No entanto, como vimos, no contexto particular deste estudo, pode estar ocorrendo que
a estimulacao musical a qual as criancas t€ém acesso no dia a dia escolar seja suficiente para que
sua percepcao dos parametros acusticos seja mais agucada, mas que isso, por si sO, nao seja
suficiente, como sugerido por Patel (2014), em sua hipdtese OPERA, para o impulsionamento
da transferéncia ao dominio linguistico. De acordo com o autor, além das maiores demandas
impostas pela musica em termos de processamento de informagdes acusticas, as atividades
musicais devem engajar mecanismos atencionais, repeti¢ao, assim como elicitar fortes
emogdes, ¢ ndo sabemos se todas essas condi¢des estariam presentes. Seria interessante que
outras pesquisas como essa fossem realizadas em contexto semelhante, como outras escolas de
pedagogia Waldorf ou mesmo outras escolas que possuam atividades musicais didrias, para que
se verificasse essa hipotese que estamos sugerindo. E também seria desejdvel que essas
pesquisas envolvessem amostras com um maior nimero de participantes, com o intuito de
eliminar esse possivel fator como determinante da falta de for¢a na correlagdo encontrada.

Os achados para a influéncia do fator dificuldades de alfabetizacdo sobre as habilidades
musicais parecem evidenciar o que foi comentado acima, sobre os possiveis efeitos do contexto
pedagogico Waldorf: independentemente de suas habilidades metalinguisticas e de leitura, essas
criancas tém um bom desempenho em tarefas musicais, demonstrado por um efeito nao
significativo das primeiras sobre o segundo, e também, pela diferenca quase nula entre as
médias dos dois grupos (com vs. sem dificuldades) nas tarefas musicais.

J& os achados para a influéncia de treinamento musical (fator aulas de musica

extraescolares) sobre os desempenhos em execucdo musical (significativo) e consciéncia
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fonoldgica (quase significativo), com base também na comparagdo entre as médias dos grupos,
nos mostram, respectivamente, indicios de: influéncia do treinamento musical sobre a
musicalidade, incluindo seus aspectos motores, como defendido por Altenmiiller (2008) e
demonstrado por Pascual-Leone ef al. (1995); transferéncia de habilidades musicais para o
dominio metalinguistico, principalmente relacionado as habilidades de consciéncia fonémica.
Esse achados estdo de acordo com a hipotese de Strait e Kraus (2011), que ressalta o potencial
do treinamento musical de reforcar o controle cognitivo sobre as fungdes sensoriais,
melhorando a atencao auditiva, a memoria de trabalho, o processamento sequencial dos sons e
a sensibilidade aos aspectos temporais e espectrais de sons complexos. Ou com a hipdtese de
Goswami (2011), sugerindo que o treinamento musical tem impacto sobre a percep¢ao dos sons
linguisticos, melhorando a resolucdo temporal, predominantemente em nivel sildbico e
suprassilabico de processamento das informagdes fonologicas.

A amostra com os 29 participantes, demonstrando fortes correlacdes entre as habilidades
de consciéncia fonoldgica e as habilidades de percepcao e execugdo musical, apesar de
apresentar viés, por incluir participantes com diagndstico, nos chama a atencao para o fato de
que essas correlagdes podem ser mais salientes em contextos de dificuldades, conforme os
trabalhos de Forgeard ef al. (2008b) e Overy et al. (2003), que estabeleceram correlacdes entre
essas habilidades em criangas com dislexia, ou os trabalhos de Flaugnacco et al. (2015) e
Register et al. (2007), que investigaram os efeitos do treinamento musical também em criangas
com dislexia. Fica, portanto, como sugestao, que mais trabalhos averiguem tais correlagdes com
criangas portadoras de dislexia.

A tarefa MSTT, apresentando uma correlagdo positiva e significativa com as habilidades
fonoldgicas, mostrou-se uma avaliacdo bastante eficaz de rastreio para dificuldades de leitura.
A correlacao entre MSTT e habilidades fonologicas e a fraca correlagdo (ndo significativa)
encontrada com habilidades de percep¢do musical, parece flagrar uma transferéncia inter-
dominios de certas habilidades de organizacdo e processamento cerebral dos sons, como
sequenciamento e memoria, e ndo além disso. A tarefa envolve uma percep¢ao mais grosseira
com relacdo ao pitch, visto que conta apenas com a diferenciagdo entre dois estimulos, que
estdo distantes em termos de frequéncia (intervalo de oitava entre o som mais agudo do acorde
grave e o som mais grave do acorde agudo), assim como ndo apresenta desafios relacionados
ao ritmo, pois as sequéncias de estimulos apresentam-se em padrdes temporais invariaveis.
Dessa forma, distancia-se da percepcdo de nuances mais sutis relacionadas ao pitch ou ao ritmo,
imposta pelas tarefas de percepgdo musical. E por isso que, provavelmente, as criancas que

tiveram bom desempenho em tarefas musicais, também o tiveram em MS77, mas a reciproca
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possivelmente ndo ¢ verdadeira. Oliveira (2018), em sua pesquisa, também ndo encontrou
correlacdo entre MSTT e habilidades de percep¢ao musical medidas pelo mesmo instrumento
utilizado por nds, o MBEMA.

O fato de o grupo de criangas com dificuldades de alfabetizagdo apresentar claramente
uma maior facilidade para as tarefas em nivel silabico (suprassegmentais) e uma grande
dificuldade para as tarefas em nivel fonémico (segmentais), pode estar refletindo o seu apoio
sobre o arcabouco prosodico (habilidades ritmicas), que desenvolve-se mais precocemente.
Inclusive, como comentamos, h4 estudos demonstrando que bebés recém-nascidos, ainda na
maternidade, conseguem distinguir a qual grupo ritmico sua lingua nativa pertence - acentual,
sildbico ou moraico — pois essas informagdes suprassegmentais sdo moldadas antes do
nascimento, intrauterinamente (RAMUS; NESPOR; MEHLER, 1999). No entanto, esta rica
analise dos aspectos prosddicos ndo foi explorada e trazida para discussao neste trabalho, o que
pretendemos realizar subsequentemente, durante o doutoramento.

Apesar das evidéncias de estudos, comentados neste trabalho, e dos resultados, nao
categéricos, porém apontando indicios de existéncia de transferéncia entre os dominios
linguistico e musical, muitas questdes ainda permanecem sem resposta, como o esclarecimento
sobre os mecanismos de base para a ocorréncia de tal fenomeno, sobre as circunstancias sob as
quais ele ocorreria, assim como se tais mecanismos envolveriam predominantemente aspectos
temporais ou de percep¢do dos aspectos relacionados ao pitch. Sobre essa Ultima questao,
Janurik, Surjan e Jozsa (2022) sugerem que as divergéncias encontradas entre os estudos podem
ser decorrentes dos diferentes testes musicais aplicados, das diferentes idades dos participantes
ou das diferencas nos sistemas educacionais.

Apesar de os diversos estudos empiricos revelarem correlagdes significativas entre
habilidades metalinguisticas e musicais, ndo parece haver um padrdo na forma de se avaliar as
habilidades musicais (ritmo vs. melodia, percepcao vs. execugao), ficando dificil a comparagao
entre os resultados. Também ha um ponto importante, que € o tipo de avaliagdo utilizada dentro
de cada habilidade (por exemplo, qual teste utilizar para medir as habilidades de percepgao
tonal), que também ¢ varidvel entre as pesquisas. Para que se estabelecessem parametros
confiaveis, deveria se padronizar a forma de verificar os desempenhos dos participantes, assim
como, os critérios para avaliacdo e pontuagcdo dos mesmos, que acabam tornando-se fatores um
tanto subjetivos.

Por fim, pelo que pudemos observar, em estudos correlacionais, parece ser mais
interessante medir as habilidades de percep¢do musical, ja que a execucdo fica dependente de

uma série de outros fatores. Como sugestdo para futuros trabalhos, seria interessante que se
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investigassem as diferencas entre execucdo ritmica e melddica em termos dos beneficios que
podem promover a partir de treinamento, isto €, no caso de estudos com intervencdo musical.
Dessa forma, poderia ser destrinchada a questdo de em quais habilidades se dar énfase, nas
ritmicas ou melddicas, no sentido de se obter beneficios metalinguisticos ¢ em habilidades de
leitura, partindo das hipoteses explanadas neste trabalho, sobre uma possivel transferéncia entre

habilidades dos dominios linguistico ¢ musical.
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APENDICE 1 — FOLHA DE REGISTRO DA MBEMA, COM O FORMULARIO DE RITMO
(PARA EXEMPLO)

Formulario de Registro: Teste Ritmo

= 5 *5E

Iguais Diferentes
Exemplo 1:

Exemplo 2:

Result: /20

Iguais Diferentes



10-

11-

12-

13-

14-

15-

16-

17-

18-

19-

20-

© #53

Diferentes
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APENDICE 2 - FOLHAS DE CORRECAO DO TESTE DE EXECUCAO MUSICAL

EXEMUS MELODIA

NOME:
ANO:
PONTUACAO TOTAL= | ————
24
EXECUCAO MELODICA= /12
MEMORIA MELODICA = /12
Treino 12 compasso (M3éx. 2 pt) | 22 comp. (Méx. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8
Melodia 1 | 12 compasso (Max. 2 pt) | 22 comp. (Max. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8
Melodia 2 | 12 compasso (Max. 2 pt) | 22 comp. (Max. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8
Melodia 3 | 12 compasso (Max. 2 pt) | 22 comp. (Max. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8

TR = Transposi¢Ges da tonalidade ndo foram consideradas erro;

EAf = Erro de afinacdo de uma nota ou par de notas, mantendo o contorno melddico = - 0,25;

Ecm = Erro de afinacdo de uma nota ou par de notas, com alteragdo do cont. melddico =-0,5;

ON = Omissao de nota ou par de notas =- 0,5;

ENF = Erro de nota final da melodia, no ultimo compasso = - 0,25;

IN = Inclusdo de nota: Canta o trecho afinando todas as notas, corretamente, mas inclui nota ndo
existente =-0,25;

MNI = Quando a crianca executa uma melodia que em nada se assemelha a melodia do teste (contorno
melddico diferente, nenhuma nota parecida ou alusdo a tonalidade proposta, nimero de notas
diferente, etc) = Pontuacdo 0 (zero).



EXEMUS RITMO
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NOME: ANO:
PONTUACAO TOTAL = /24
EXECUCAO RITMICA = /12
MEMORIA RITMICA = /12
Treino 12 compasso (Méx. 2 pt) | 22 comp. (Max. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8
Ritmo 1 12 compasso (Mdx. 2 pt) | 22 comp. (Max. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8
Ritmo 2 12 compasso (Méx. 2 pt) | 22 comp. (Méx. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8
Ritmo 3 12 compasso (Mdx. 2 pt) | 22 comp. (Méx. 2 pt) Inteiro (Max. 4 pt)
Total:
Total: Total:
8

AP = Apagamento de pausa =-0,25
E = Erro de duracdo da célula ritmica (1 tempo)=-0,5
| = Imprecisao =- 0,25
I/Ap = Imprecisdo, com altera¢do da pulsacdo =-0,5
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APENDICE 3 - FOLHA DE RESPOSTAS — MSTT

NOME: ANO:
1.

10.
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I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.




170

APENDICE 4 — FOLHA DE APLICACAO DA PROVA DE CONSCIENCIA
FONOLOGICA

Prova de Consciéncia Fonologica por produgdo Oral

(Adaptada de: Alessandra Gotuzo Seabra & Fernando César Capovilla)

Aplicacdo: individual.

Material: Folha de Aplicagao e Folha de Registro de Respostas.

Quem pode aplicar: psicologos, neuropsicologos, pedagogos, psicopedagogos,
fonoaudidlogos e profissionais afins das areas de saude e educagdo.

Publico-alvo: criancas e adolescentes de 3 até 14 anos.

Instrugdes para aplicagdo e pontuacao:

Tenha em maos a Folha de Aplicagdo da PCFO. Ela traz instrucdes detalhadas sobre
como apresentar a tarefa a crianga, além de treinos e os itens de teste propriamente. Na
Folha de Registro de Respostas, a cada item, pontue o desempenho do probando. Para
cada resposta correta atribua 1 ponto; para respostas incorretas atribua O ponto.
Pontuacao 1/2 pode ser atribuida em casos em que a crianga ofereceu uma resposta
parcialmente correta (por exemplo, na segmentacdo foné€mica, se a crianca segmenta
parte dos fonemas corretamente, como em /casa/ —+ /c/ /asa/).

E possivel repetir ao examinando uma vez cada item, se necessario. A pontuagio total
no instrumento equivale a soma dos itens corretos, sendo o maximo possivel de 40
pontos. E possivel também analisar o desempenho da crianca nos subtestes especificos
que compdem a PCFO.

FOLHA DE APLICACAO

Sintese Silabica: A crianca deve unir as silabas faladas pelo aplicador, dizendo qual
palavra resulta da unido.

Instrugdes: Vamos jogar o jogo do robd, eu vou fazer de conta que sou um robd, que fala
as partes (silabas) das palavras lentamente (com taxa de uma silaba por segundo), e vocé
deve adivinhar o que o robd esta falando.

Treino: que palavra resulta da unido de:
[pa] - [pev] — [pa’pev];
[pro] — [fe] — [so] — [ra] — [profe’sora]

Teste: que palavra resulta da unido de:

[le] - [§1] — [Iefl;
[ka] - [ne] - [ta] — [ka’neta];
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[pe] - [dra] — [’pedra];
[bi] - [si] - [Klg] - [ta] —> [bisi’kleta];

Sintese Fonémica: A crianca deve unir os fonemas falados pelo aplicador, dizendo qual
palavra resulta da unido.

Instrugoes: Vamos jogar novamente o jogo do robd, mas agora eu vou falar os sons
(fonemas) das palavras lentamente (com taxa de uma silaba por segundo), e vocé deve
adivinhar o que o robd esta falando.

Trein0' que palavra resulta da unido de:
[f]- [i] — [*foj];
[1] - [a] - [s] - [u] — [’lasul.

Teste: que palavra resulta da unido de:
[s] - [2] — [’sd];

[m] - [e] - [u] — ['mew];

[9] - [a] - [t] - [o] — ["gatu];

[k] - [a] - [] - [v] — [kafiv]

Rima: A crianca deve julgar, dentre trés palavras, quais sdo as duas que ferminam com
0 mesmo Som.

Instrugoes: Vou dizer trés palavras, duas terminam com o mesmo som, € uma termina
com um som diferente. Diga quais sdo as duas que terminam com 0 mesmo som.

Treino: quais palavras terminam com 0 mesmo som:
“bolo”, “mala”, “rolo” — “bolo”, “rolo”;
“baleia”, “sereia”, “canoa” — “baleia”, “sereia”.

Teste: quais palavras terminam com o mesmo som:

66m 2 ‘Epao’) CES(’)’) — mao” C‘paO’B;

99 ¢

“queijo”, “moca”, “beijo” —> “queijo”, “beijo”;
“peito”, “rolha”, “bolha” —» “rolha”, “bolha”;

99 ¢ 99 ¢¢ 99 ¢¢

“rodapé”, “parede”, “cafuné” — “rodapé”, “cafuné”.
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Aliteracao: A crianga deve julgar, dentre trés palavras, quais sdo as duas que comegcam
com o0 mesmo Som.

Instrugoes: Vou dizer tré€s palavras, duas comeg¢am com 0 mesmo som, € uma comega
com um som diferente. Diga quais sdo as duas que comegcam com 0 mesmo som.

Treino: quais palavras comegam com 0 mesmo som:
“fada”, “foca”, “jato” —> “fada”, “foca”;

“boné”, “rato”, “raiz” —> “rato”, “raiz”.

29 ¢¢

Teste: quais sdo as palavras que comegam com 0 mesmo som:

“mala”, “boca”, “mico” — “mala”, “mico”;
“colar”, “fada”, “coelho” — “colar”, “coelho”;
“igual”, “imenso”, “usina” —> ‘“igual”, “imenso”;
“tapete”, “pedra”, “terreno” —> “‘tapete”, “terreno”.

Segmentacao Silabica: A crianga deve separar uma palavra falada pelo aplicador
nas suas silabas componentes.

Instrugoes: Vou dizer uma palavra, e agora vocé € quem vai fingir ser o robd, repetindo
a palavra bem devagar, falando cada parte separadamente.

Treino: separar as silabas de:
[’livcu] —> [li] = [vru];
[be’fige] — [be] — [fi] - [ga].
Teste: separar as silabas de:
[‘bola] — [bO] —[la];
["lapif]— [la] - [pif];
[fa’zédo] — [fa] —[z€] —[da];

[zela’tfino] — [3e] — [la] — [tfi] — [na].

Segmentacao Fonémica: A crianga deve separar uma palavra falada pelo aplicador
nos fonemas componentes.
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Instrugoes: Vou dizer uma palavra, e vocé vai fingir ser o robd, repetindo a palavra bem
devagar, mas agora falando as partes menores ainda da palavra, falando cada som
separadamente.

Treino: separar os fonemas de: aé
['nd] — [n] - [];
[‘dzio] — [d3] - [i] - [a].

Teste: separar os fonemas de:
['pe] — [p]-I[el;
["asu] — [a] - [s] - [V];

['kazo] — [k] —[a] —[z] - [al;
[‘favi] — [§]—[a] - [v] - [1].

Manipulacao Silabica: A crianga deve adicionar ou subtrair silabas de palavras,
dizendo qual a palavra formada.

Instrugoes: Vocé vai dizer como fica uma palavra quando se coloca ou se tira um pedago.
Treino:

Adicionar [Aaw] ao fim de [‘maka] — [maka’haw];

Subtrair [sa] do inicio de [sa’patu] — [ patu].

Teste:

Adicionar [ka] ao fim de [bo’ne] —> [bo’neka];

Subtrair [ba] do inicio de [ba’teh] — [’teh];

Adicionar [peh] ao inicio de [mi’saw] — [pehmi’saw];

Subtrair [la] do fim de [ba’lelo] — [ba’le].

Manipulac¢ao Fonémica: A crianga deve adicionar ou subtrair fonemas de palavras,
dizendo qual a palavra formada.

Instrugoes: Vocé vai dizer como fica uma palavra quando se coloca ou se tira um pedaco
(um som da palavra).
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Treino:

Adicionar [h] no fim de [‘dadso]— [dd’sah];
Subtrair [p] do inicio de ["puna] —> ["una].
Teste:

Adicionar [f] no inicio de ["awto] — ['fawta];
Subtrair [h] do fim de [ka’loh] — [’kalu];

Adicionar [1] no inicio de ['owsa] —> [’lowss];
Subtrair /{/ do meio de [’pafto] — [’pata].

Transposicao Silabica: A crianga deve inverter as silabas de palavras dizendo qual
a palavra formada.

Instrugoes: Vocé vai falar uma palavra de tras pra frente, invertendo as partes da palavra.
Treino: inverter as silabas de:

[’lobu] — [’bolu];
[’dona] — [’nadu].

Teste: inverter as silabas de:
[’boka] — [’kabu];
[’tomo] — [’matu];
["fasu] — [so’fa];

['pato] — [tapa].

Transposicao Fonémica: A crianga deve inverter os fonemas de palavras, dizendo qual
a palavra formada.

Instrugoes: Agora vocé vai falar a palavra de trds para frente, mas invertendo cada som
da palavra.

Treino. inverter os fonemas de:

[o’la] — [a’lo];
[a’kato] —> [a’tako].



Teste: inverter os fonemas de:

[a’vo] —> [‘Ova];
[0’le]— [elu];
[a’zilo] —> [a’liza];

[o’dara] — [a’radu].
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APENDICE 5 — FOLHA DE RESPOSTAS DA PCFO

Prova de Consciéncia Fonologica por producdo Oral
(PCFPO)

Folha de Registro de respostas

Nome:

Data:

ldade:

AnNo:

Pontuacdo Total:

Sintese sildbica Resposta (pont.) | Segmentacao Resposta (pont.)
fonémica

1. Lan-che 21. pé

2. Ca-ne-ta 22.ago

3. Pe-dra 23. casa

4. bi-ci-cle-ta 24. chave

Sintese fonémica Resposta (pont.) | Manipulagdo silabica Resposta (pont.)

5.s-6 25. boné + ca (final)

6. m-e-u 26. bater — ba

7.g-a-t-0 27. missao + per (inicio)

8. c-a-rr-o 28. balela—1la

Rima Resposta (pont.) | Manipulacdo fonémica | Resposta (pont.)

9. mdo — pao - sé

29. alta + f (inicio)

10. queijo-moga-beijo 30. calor—r
11. peito-rolha-bolha 31. ouga + | (inicio)
12. rodapé-parede-cafuné 32. pasta—{

Aliteragao

Resposta (pont.)

Transposi¢ao silabica

Resposta (pont.)

13. mala-boca-mico

33. boca

14. colar-fada-coelho 34. toma
15. igual-imenso-usina 35. fago
16. tapete-pedra-terreno 36. pata

Segmentacao sildbica

Resposta (pont.)

Transposicao fonémica

Resposta (pont.)

17. bola

37. avo

18. lapis 38.0lé
19. fazenda 39. asila
20. gelatina 40. odara
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APENDICE 6 — FOLHA DE TESTE DE TRPP

NOME: ANO: DATA:

Teste de Repetigao de palavras e pseudopalavras

Folha de Registro de Respostas
(Seabra)

Instrucgio: “Vou dizer algumas palavras. Escute cuidadosamente e, quando eu terminar, vocé
deve repeti-las da mesma forma.”

Pontuacdo: 1 ponto para cada sequéncia repetida corretamente.

Critério de interrupgdo: ap6s dois erros consecutivos.

Repeticio de palavras Repeticio de pseudopalavras

Itens Pontos | Itens Pontos

1. bota cara 1. bali suta

2. cola moga 2. tadé rofu

3. cone pele dono 3. soqué jerra deguf

4. rabo data modo 4. bila gavi nold

5. roda tira pesa selo 5. domii xuté pivd virg

6. cola face neve jogo 6. nil6 pint zima bepd

7. lema bota sapo peso toca 7. quelf juch fetd gaxd xiré

8. vale rola pena gude robd 8. zet ragf zorf sufé biva

0. faca lale pelo viva solo pote 9. dossa zifé guipé marra quex{ juré

10. nova fago pede cedo bode soma 10. mabii copé nivd guiré faxd dejf
Total Total

Total final
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APENDICE 7 — FOLHA DE TESTE DE SNOD

TESTE COLETIVO DE MEMORIA IMEDIATA — ORDEM DIRETA

ORIENTACOES:

Eu vou falar uma sequéncia de niumeros. Depois que eu terminar de falar essa sequéncia, vou
fazer um sinal com a cabeca e entdo vocé podera escrever 0s nimeros. Entre uma sequéncia e
outra eu vou falar “préxima”. Vamos 1a? Comegou.

DITADO DE SEQUENCIAS DE NUMEROS (9 SEQUENCIAS):

24

986

2583

4951

27135

32854

827952

9428157

72934589
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APENDICE 8 — FOLHA DE TESTE DE SNOI

13 - Meméria Imediata (ordem indireta)

E importante que este teste seja explicado corretamente para a crianga. O
aplicador devera dizer a seqiiéncia de nimeros, sendo um por segundo, para a
crianca e ela devera repeti-los em ordem inversa. A instrugéo abaixo deve ser
dita claramente para a crianga.

Eu vou falar uma seqiiéncia de ntimeros, depois que eu terminar de falar

esta seqliéncia, farei um sinal com a cabeca e vocé devera falar a seqiiéncia
de nimeros em ordem inversa, ou seja, de tras para frente. Por exemplo: se
eu falar 4 7 5, vocé devera dizer 5 7 4. Vocé entendeu? Entdo, agora vamos
praticar:

Treino
Se eu falar 4 7, vocé devera repetir 7 4
Se eu falar 8 2, vocé devera repetir 2 8

Preste atenc@o, pois vocé devera repetir apenas os imeros que forem falados.

Itens do Teste

9 2

9 4
285
791
178689
49082
15428
21475
7254091
814729

NiUmero de Acertos:
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APENDICE 9 — TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM

MBEMA

Partic. Idade ANO  Melodia (20)  Ritmo (20) Memoria (20)  Total MBEMA

1 10a 5m 40 18 17 19 éiO)

2 7a9m 20 18 19 19 56

3 8a 7m 3 17 18 15 50

4 7a 8m 20 15 16 18 49

5 8a 11m 3 16 11 17 44

6 7a 9m 20 13 12 16 41

7 8a 7m 3 17 17 16 50

8 8a 20 17 19 18 54

9 9a 1m 40 18 17 15 50

10 9a 10m 40 12 16 17 45

11 8a 4m 3 14 14 15 43

12 10a 7m 40 20 19 20 59

13 8a 20 15 14 15 44

14 9a 7m 40 20 18 16 54

15 7a 6m 20 17 15 12 44

16 7a 9m 20 17 12 17 46

17 9a 7m 40 16 17 17 50

18 7a 8m 20 17 14 17 48

19 8a 20 18 16 19 53

20 7a 6m 20 12 12 17 41

21 9a 3m 40 17 16 19 52

22 8a 11m 3 17 15 16 48

23 8a 6m 3 16 15 17 48

24 7a 8m 20 15 17 18 50
MEDIA - - 16,33 15,66 16,875 48,87 (81,45%)
D.P - - 2,09 2,33 1,77 4,75
MIN. - - 12 11 12 41 (68,33%)
MAX. - - 20 19 20 59 (98,33%)
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APENDICE 10 - TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM

PCFO
PARTIC. IDADE ANO N.SILAB. N.FONEM. TOTAL PONT. CLASSIF.
PCFPO  PADRAO
1 10a5m  4° 18 11,5 29,5 88 Média
2 7a 9m 2° 14 13,5 27,5 109 Média
3 8a 7m 3° 19 14,5 33,5 115 Alta
4 7a 8m 20 15 11 26 107 Média
5 8allm  3° 20 13,5 33,5 111 Média
6 7a 9m 2° 12 4 16 86 Média
7 8a 7m 3° 19 14,5 33,5 115 Alta
8 8a 20 17 16,5 33,5 115 Alta
9 9a Im 4° 20 19 39 130 Muito alta
10 9a 10m  4° 17,5 9 26,5 38 Média
11 8a 4m 3° 20 13,5 33,5 115 Alta
12 10a7m  4° 20 17,5 37,5 115 Alta
13 8a 20 10,5 3 13,5 63 Muito baixa
14 9a 7m 4° 15,5 9 24,5 82 Baixa
15 7a 6m 20 18 11 29 113 Média
16 7a 9m 20 18 13,5 31,5 118 Alta
17 9a 7m 4° 18 10,5 28,5 95 Média
18 7a 8m 20 19 18 37 130 Muito alta
19 8a 20 12 2,5 14,5 66 Muito baixa
20 7a 6m 20 18 14 32 120 Alta
21 9a 3m 4° 20 19,5 39,5 130 Muito Alta
22 8allm  3° 18 12,5 30,5 101 Média
23 8a 6m 3° 18 17 35 120 Alta
24 7a 8m 20 14,5 10 24,5 103 Média
MEDIA - - 17,12 12,43 29,56 (73,9%) - -
D.P. - - 2,77 4,66 7,13 - -
MIN. - - 10,5 2,5 13,5 - -
MAX. - - 20 19,5 39,5 - -
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APENDICE 11 - TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM

EXEMUS

PARTICIPANTE IDADE ANO EXEMUS-RITMO EXEMUS-MELODIA EXEMUS TOTAL
(24) (24) (48)
1 10a 5m 40 16,5 18,25 34,75
2 7a9m 20 19,75 19 38,75
3 8a 7m 3° 22,25 18,25 40,5
4 7a 8m 20 19,5 15,5 35
5 8a 11m 3° 17 15,25 32,25
6 7a9m 20 14,25 9 23,25
7 8a 7m 3° 14,25 1,75 16
8 8a 20 18,5 14,25 32,75
9 9a 1m 40 19,5 16,75 36,25
10 9a 10m 40 18 14,25 32,25
11 8a 4m 30 19,5 21 40,5
12 10a 7m 40 21,5 21 42,5
13 8a 20 18,5 15,5 34
14 9a 7m 40 16,5 20,75 37,25
15 7a 6m 20 20,5 17,25 37,75
16 7a9m 20 21 12 33
17 9a 7m 40 22,5 17 39,5
18 7a 8m 20 18,25 16 34,25
19 8a 20 19,25 19,5 38,75
20 7a 6m 20 14,5 16 30,5
21 9a 3m 40 15,25 12,5 27,75
22 8a 11m 30 16,75 18,5 35,25
23 8a 6m 30 16,25 15,75 32
24 7a8m 20 18,75 13 31,75
MEDIA - - 18,27 15,75 34,02
D.P. - - 2,41 4,21 5,79
MINIMO - - 14,25 1,75 16
MAXIMO - - 22,5 21 42,5
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APENDICE 12 - TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM
MSTT

PARTICIPANTE IDADE ANO  TOTAL MSTT (20)

1 10a 5m 40 16
2 7a9m 20 17
3 8a7m 3° 20
4 7a 8m 20 20
5 8a11lm 30 18
6 7a9m 20 16
7 8a7m 30 18
8 8a 2° 20
9 9alm 40 20
10 9a 10m 40 20
11 8a 4m 30 20
12 10a 7m 40 20
13 8a 2° 19
14 9a7m 40 20
15 7a6m 2° 18
16 7a9m 2° 16
17 9a7m 40 20
18 7a8m 2° 20
19 8a 2° 16
20 7a6m 2° 20
21 9a3m 40 20
22 8a1lm 3° -
23 8a 6m 3° 20
24 7a8m 2° 20
MEDIA - - 18,86
D.P. - - 1,60
MINIMO - - 16

MAXIMO - - 20
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APENDICE 13 - TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM

SNOD

PARTICIP. IDADE  ANO  SNOD-Escrito (9)

1 10a 5m 4° 6

2 7a 9m 2° 3

3 8a 7m 3° 9

4 7a 8m 2° 5

5 8a 11lm 3° 4

6 7a 9m 2° 2

7 8a 7m 3¢ 6

8 8a 2° 5

9 9a Im 4° 5

10 9a 10m 4° 5

11 8a 4m 3° 5

12 10a 7m 4° 5

13 8a 2° 2

14 9a 7Tm 4° 5

15 7a 6m 2° 3

16 7a9m 2° 6

17 9a 7Tm 4° 7

18 7a 8m 2° 5

19 8a 2° 0

20 7a 6m 2° 5

21 9a 3m 4° 9

22 8a 11m 3° 2

23 8a 6m 3° 7

24 7a 8m 2° 4

MEDIA - - 4,79
D.P. - - 2,12

MINIMO - - 0
MAXIMO - - 9
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APENDICE 14 - TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM SNOI

PARTICIP. IDADE ANO  SNOI-Oral (10)
1 10a Sm 4° 5,5
2 7a 9m 2° 2,5
3 8a 7m 3¢ 8
4 7a 8m 2° 3,5
5 8a 11m 3° 5
6 7a 9m 2° 2
7 8a 7m 3° 5
8 8a 2° 5
9 9a Im 4° 4
10 9a 10m 4° 3
11 8a 4m 3° 5
12 10a 7m 4° 6
13 8a 2° 5
14 9a 7m 4° 4
15 7a 6m 2° 3
16 7a9m 2° 4
17 9a 7Tm 4° 3
18 7a 8m 2° 3
19 8a 2° 2
20 7a 6m 2° 6
21 9a 3m 4° 7
22 8a 11m 3° 4
23 8a 6m 3° 6
24 7a 8m 2° 2
MEDIA - - 4,31
D.P. - - 1,62
MINIMO - - 2
MAXIMO - - 8
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APENDICE 15 - TABELA COM PONTUACAO DE TODOS OS PARTICIPANTES EM

TRPP
PARTICIP. IDADE ANO RP(10) RPP(10) TRPP (20) PONT. CLASSIF.
PADRAO.
1 10a5m  4° 4 2 6 93 Média
2 7a 9m 2° 5 2 7 116 Alta
3 8a 7m 3° 5 4 9 124 Alta
4 7a 8m 2° 4 3 7 116 Alta
5 8allm  3° 6 2 8 116 Alta
6 7a 9m 2° 5 2 7 116 Alta
7 8a 7m 3° 3 2 5 94 Média
8 8a 2° 5 3 8 116 Alta
9 9a Im 4e 6 3 9 116 Alta
10 9a 10m  4° 7 3 10 123 Alta
11 8a 4m 3¢ 6 2 8 116 Alta
12 10a 7m 4° 5 4 9 112 Média
13 8a 2° 4 2 6 101 Média
14 9a 7m 4e 5 2 7 103 Média
15 7a 6m 2° 3 2 5 98 Média
16 7a 9m 2° 6 2 8 124 Alta
17 9a 7m 4e 5 4 9 116 Alta
18 7a 8m 2° 7 2 9 133 Muito alta
19 8a 2° 3 3 6 101 Média
20 7a 6m 2° 7 3 10 142 Muito Alta
21 9a 3m 4 6 3 9 116 Alta
22 8allm  3° 4 1 5 94 Média
23 8a 6m 3° 8 3 1 139 Muito Alta
24 7a 8m 2° 4 3 7 116 Alta
MEDIA - - 5,12 2,58 7,70 - -
D.P. - - 1,36 0,77 1,68 - -
MIN. - - 3 1 5 - -
MAX. - - 8 4 11 - -
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ANEXO 1 — PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UFRJ - INSTITUTO DE
ESTUDOS E SAUDE COLETIVA <L W«m
DA UNIVERSIDADE FEDERAL osl
DO RIO DE JANEIRO / IESC -
UFRJ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A interface musica-cérebro-linguagem: a experiéncia musical e o desenvolvimento das
habilidades fonolégicas

Pesquisador: GABRIELA SAMY DE CASTRO

Area Temética:

Verséo: 3

CAAE: 67706323.3.0000.5286

Instituicdo Proponente: Faculdade de Letras da Universidade Federal do Rio de Janeiro
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 6.164.534

Apresentacdo do Projeto:

Conforme registrado nos pareceres anteriores, o projeto de mestrado "A interface mdusica-cérebro-
linguagem: a experiéncia musical e o desenvolvimento das habilidades fonol6gicas" pretende medir "as
habilidades musicais e de consciéncia fonoldgica de criangas de cerca de 8 anos de idade, com o objetivo
de investigar se ha correlagédo entre as habilidades citadas".

De acordo com a pesquisadora: "Nossa expectativa é de que as criangas com dificuldades de alfabetizacéo
ou portadoras de dislexia desenvolvimental apresentem baixos escores em tarefas de consciéncia
fonolégica, assim como em tarefas de competéncias musicais; por outro lado, esperamos que as criangas
sem dificuldades de alfabetizacdo ou dislexia apresentem escores médios (ou altos) em tarefas de
consciéncia fonoldgica, assim como em tarefas de competéncias musicais. Esperamos também que as
criangcas com alto desempenho nas tarefas de consciéncia fonolégica também demonstrem alto
desempenho nas tarefas de competéncias musicais."

Objetivo da Pesquisa:

Segundo consta nas Informacdes basicas, a pesquisa apresenta como objetivo primario:

"Evidenciar a existéncia de correlacéo entre habilidades musicais e habilidades linguisticas de consciéncia
fonolégica em criancas recém alfabetizadas, de 2° e 3° ano do ensino fundamental.”

No que se refere aos objetivos secundarios, I€-se no mesmo documento: "Estabelecer correlagbes

Endereco: Avenida Horacio de Macedo S/N Cidade Universitaria, Sala ao lado da secretaria de p6s-graduacao

Bairro: Ilha do Fundao CEP: 21.941-598
UF: RJ Municipio: RIO DE JANEIRO
Telefone: (21)3938-2598 E-mail: cep@iesc.ufrj.br
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UFRJ - INSTITUTO DE
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DA UNIVERSIDADE FEDERAL ¥
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Continuagéao do Parecer: 6.164.534

entre as diferentes habilidades testadas nesta pesquisa (habilidades especificas em cada componente
cognitivo) a fim de discutir as possiveis relagdes de causalidade entre as mesmas. Essa andlise poder4,
inclusive, alimentar futuras discussdes acerca dos beneficios da utilizagdo da musica no ambiente escolar
como coadjuvante do processo de alfabetizacdo, além das possibilidades e beneficios da aplicacdo da
musica nos

tratamentos da dislexia desenvolvimental ou adquirida.”

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
A avaliagdo dos riscos e beneficios encontra-se adequada.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A metodologia da pesquisa foi apresentada de forma clara e é coerente com os objetivos do projeto.

Considerag8es sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

Uma vez que a pesquisadora atendeu plenamente as solicita¢des realizadas no parecer anterior, todos 0s
termos de apresentagao obrigatéria encontram-se, agora, adequados.

Recomendagdes:

Néao ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

Todas as pendéncias apontadas no parecer anterior foram sanadas.

Considerag8es Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/05/2023 Aceito
do Projeto ROJETO_2076827.pdf 12:42:42
Outros TARUAV.pdf 29/05/2023 [ GABRIELA SAMY Aceito

12:40:29 |DE CASTRO
TCLE / Termos de | TALEparticipantes.pdf 29/05/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
Assentimento / 12:39:22 [DE CASTRO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TALEresponsaveis.pdf 29/05/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
Assentimento / 12:38:56 [DE CASTRO
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Justificativa de TALEresponsaveis.pdf 29/05/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
Auséncia 12:38:56 [DE CASTRO
Projeto Detalhado / | Brochura.pdf 15/04/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
Brochura 13:56:23 | DE CASTRO
Investigador
Cronograma Cronograma.pdf 15/04/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
13:53:03 DE CASTRO
Orcamento Orcamento.pdf 15/04/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
13:52:54 | DE CASTRO
Declaragéo de TAlemcm.pdf 18/01/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
Instituicdo e 10:49:41 DE CASTRO
Infraestrutura
Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 18/01/2023 | GABRIELA SAMY Aceito
10:46:51 |[DE CASTRO

Situagéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: RJ
Telefone:

(21)3938-2598

RIO DE JANEIRO, 05 de Julho de 2023

Assinado por:
Gabriel Eduardo Schutz
(Coordenador(a))

Avenida Horacio de Macedo S/N Cidade Universitaria, Sala ao lado da secretaria de p6s-graduagao
llha do Fundéao

CEP: 21.941-598
Municipio: RIO DE JANEIRO

E-mail: cep@iesc.ufrj.br
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